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Domova sv. Josefa, stfediska Oblastni charity Cerveny Kostelec, které jako jediné zaFizeni
v CR poskytuje komplexni rehabilitaéni pé¢i pro lidi nemocné roztrousenou sklerézou
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Vanocni svatky
Vanodni svatky, krasné a tajemné,
pohledy vlidné, milé a vzijemné.
Teplo je u krbu nebo jen u svicky,
dlouhy byl cely rok, ted’ uz je malicky.

Déti a stromecek, oci jak koralky —
copak nam JeziSek pfinese za darky?
Byt by byl malicky, nejmensi na svété,
vykouzli tsmévy na tvarich ditéte.

20 LET DOMOVA - DIL 3. BUDOUCNOST Bez vas by to neslo

20 let trvani pomoci nemocnym v Domové sv. Josefa
nekondi. |1 nadale chceme pomahat, i nadale chceme
budovat, zlepSovat nase sluzby, pecovat o tradici.

Dnes poskytuje Domov pobytové, zdravotni a socidlni sluz-
by zhruba 600 nemocnym rocné. Mame k dispozici
maximalné 88 lGzZek. ,,Rozsifili” jsme se ale formou Odborné
poradny aplantdobudoucnajejestévice.

Od zcelanové pomocilidem v domaci péci diky Domovence,
pres vybudovani chytrych bytd na stdle jeSté neopraveném
objektu ¢.p. 126 az po prani vybudovat sit odbornikd po celé
republice.

Prace na restaurovani v kostele sv. Anny jeSté zdaleka

neskoncily. Oltar Zasnoubeni Panny Marie je v soucasnosti
v péci odbornikd. Do budoucna planujeme obnovovatidalsi
historicky cenné pamatky.

Péci a udrzbé se nevyhybd ani ostatni zarizeni a budovy.
Jsme v procesu vymény kotld na Domé sv. Josefa, obnovy
vytahGv Domé sv. Klary.

To v8e bychom nemohli pldnovat bez jistoty, Zze v tom
nejsme sami. Diky Vasi stédré pomoci dokdZeme nase plany
uskutecnit. 1 Vy se tak stdvdte soucasti naseho pribéhu
pomoci. Dékujeme za spole¢né dilo.

Dominik Melichar, vedouci Domova sv. Josefa

PomuzZete ndm splnit narozeninova prani?

Domov sv. Josefa slavi dne 7. prosince 2021 kulaté zavér roku, pohodové svatky a Stastny novy rok 2022, kdy

v v

narozeniny. Dvacet let pomahdme lidem nemocnym vstoupimedo dalSiho desetiletina3iinnosti.

roztrousenou sklerézou mozkomisni, kterym pred nasim

vznikem nemohla byt poskytnuta dostatecna péce v lGzko- §

vém zafizenis celodennim provozem.

Vérime, Ze jsou u nas klienti spokojenti, o ¢emz svédcii fakt,
Ze sesemvsichnirddivraceji.

A co bychom si k naSemu vyro¢i prali osobné? Nejvice
bychom si prali nové vSeobecné sestry, které by nam
pomohly s bezproblémovym chodem celého zafizeni.
Ergoterapeut a logoped by také byli skvélou posilou do
naseho tymu. Anakonecitolik Domovenek, abychom mohli
pomahat pfisti rok ve vétsim rozsahu vSem, kterym se do
této doby nedostavd potrebné péce apomoci.

Podékovani patfi viem, ktefi nam jakymkoliv zplisobem
pomohli a budou pomahat i nadéale. Pfejeme spokojeny
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Letecky snimek Aredlu Zire¢, na kterém je
co vse se za uplynulych dvacet let podafilo
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Na kavé v Domové s Ing. Mgr. Miroslavem Wajsarem, &

Feditelem Oblastni charity Cerveny Kostelec

Jakub Voracek je Castym hostem Domovaisv. Josefa ___
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Domovenka pomaha zit doma i plnit sny

Konec letodniho roku neni v Domové svatého Josefa jen
ve znameni oslav kulatého dvacetiletého vyroci zaloZeni.
Slavime i prvni narozeniny Domovenky — projektu, ktery
pomaha lidem s roztrousenou sklerézou pfimo u nich
doma. Pivodné se mélo jednatjen o jednorazovy projekt.
Vybrat 5000 Domovenek a na dalsi rok vymyslet novou
darcovskou vyzvu. JenZe se stalo necekané. Domovenek
se nakonec podarilo vybrat neuvéfitelnych 6025 a my tak
mohlipomocivicelidemidiky nové Odborné poradné.

Rozhodli jsme se proto, Ze v Domovence budeme
pokracovatiletosnirok,jensmalouzménou. Domovenka
bude letos pomdhat dofinancovat i rehabilitace primo
v Domoveé svatého Josefa a bude tak mnohem komplex-
néjsi. ,,Vyslechneme potfeby pacienta i pecujici osoby
a propojime je s odbornikem z naseho tymu. V rdmci
krdatkodobého rehabilitacniho pobytu udéldme vse pro to,
abychom pomohli nemocnému k vétsi sobéstacnosti. Diky
odborné poradné zlstdvdme i po skonceni pobytu v kon-

Co je to Domovenka?

Jeto poukaz vhodnoté€ 290 K& pro jednoho pacientanebo
pecujiciosobunajednuhodinu cviceni/poradenstvi.
Muzeji darovat kdokolivna www.domovenka.cz.

Diky darované Domovence poskytuje Domov sv. Josefa
rehabilitaci a poradenstvi, které nemocnému pomuze
kvétsisobéstacnosti.

Do projektu se mizete zapojit i vy. Pokud se podafi ziskat
dostatek financi, pomtzeme stovkam lidi v jejich
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,Vazme si toho, co mame!”, takové je poznani Honzy Duska =

taktu a usilujeme o vétsi samostatnost v domdcim prostredi.
S dnesnimi technologiemi a mozZnostmi Zivot na voziku nekonci.
Pro nikoho.” fikd autor celého konceptu, vedouci Domova
svatého Josefa, Dominik Melichar.

Zakoupenim Domovenky mohou specialisté Domova sv. Jose-
fa poskytnout cvi¢eni a poradenstvi v oblasti fyzioterapie,
l1écby ran, logopedie, psychoterapie i alternativni komuni-
kace, dale socialniijina poradenstvi.

Jednim z lidi, ktef{ pravidelné vyuzZivaji Domovenku je i Honza
DusSek. Nezlomny cestovatel, ktery na voziku doputoval aZz do
dalekého Santiaga de Compostella, se letos diky pravidelnym
rehabilitacim mohl vydat do Cernobylu a splnit si tak svdj
davny sen. ,,Jako jeden ze zachrdnénych jsem citil povinnost
vzdadt hold a zapdlit svi¢ku u pamdtniku Cernobylskych hasi¢d,“
prohldsilnajednom z nejsmutnéjSich mist na svété.

Nyni s prateli porada besedy o své naro¢né vypraveé a pfipra-
vuji premiéru filmu Cernobyl na kole¢kach, ktery by mé&l byt
uveden26.dubna2022,vdenvybuchujadernéhoreaktoru.
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Oltar sv. Frantiska Xaverského opét v plné krase

V boéni kapli kostela sv. Anny v Ziréi se nachdzi oltaF
sv. Frantiska, ktery byl jesté pred 7 lety v neutéSeném stavu.
Ackoliv se jedna o bocni kapli, pravé u tohoto oltare se
pravidelné schazi vérfici zaméstnanci a klienti k pravidelnym
modlitbdm. Ve svatostdnku jsou uloZeny hostie a nad
oltarem sviti vé¢né svétlo. Dokonceni projektu restaurovani
oltdre sv. Frantiska je
tak nadhernym dar-
kem k 20. vyrodi
Domovasv. Josefa.

A jak to vSechno zaca-
lo? Prvotni prdzkum,
ktery upozornil na
havarijni stav lipového
dfeva i povrchovych
Uprav, zpracoval
restaurdtor Jan Mach
jiz v roce 2015. Oltarni
obraz sv. Frantiska
Xaverského s lilii v té §
dobé nebyl na misté
a cely olta¥ byl prekryt &
silnou vrstvou kridy

a hnédou premalbou. Tyto povrchové Upravy silné
degradovaly celou pamdtku a pan Mach jednozna¢né
doporudil rehabilitaci, aby se oltaf mohl zaradit do
jedine¢ného chramového interiéru (ve vztahu k jiz
restaurovanym pamatkdm - oltarim sv. Stanislava,
sv. Rosalieavarhandm).

Restauratorské prace pod vedenim pana Radovana Sulce

Vite,

... letos béZijiz 12. ro¢nik akce Strom pro lepsi Zivot? Nadace
pojistovny Kooperativa vénovala na darky pro nase klienty
4000 K¢&. Pod stromeckem najdou deskové hry, materidl do
keramické dilny nebo varné konvice na vodu pro vonavy ¢aj
akdavu. Dékujeme!!

...i v zimé probihd obnova Bylinkové zahrady? Zahrada uz
potrebuje akutné vyménit casti, které doslouzily. Nové
rostliny, obnova cesti¢ek a drevénych obrub u zahond,
oprava lavi¢ek ataké nutnd opravazavlahy -to vie se chysta
pro lepsi zazitky z ndvstév a odpocinku v kouzelné koutku
Domova.

v v v v

...1 unas se téSime na nadilku? Proto hledame Jeziskova
vnoucata i pro nase klienty. Mnozi nemaji své rodiny nebo
zazemi, nemaji se proc t&Sit na nadilku. O¢ hezdi je vidét
jejichradost z prekvapenti, kdyz se spinijejich prani.

Seznam praninasich klientlinajdete na strankdch:
www.jeziskovavnoucata.rozhlas.cz

...1 pres vSechna moZnd budouci opatfeni pripravujeme

vrv

Trikralovou sbirku? Pevné véfime, Ze v pfiStim roce budeme

probihaly v letech 2017-2021. Béhem nich se zjistilo, Ze oltar
byl opakované opravovan - jen ve 20.stoleti dvakrat. Starsi
oprava je datovana na vrcholové rezbé (1935) a tykala se
zf'ejmé rezbarskych doplrik a vymény menzy. Ze stejného
obdobije pravdépodobnéiobraz sv. Vaclava navrcholovém
ndstavci. Druha oprava je datovana na svatostanku (Lorenc
Policka L.P. 1964), ten
plvodni se bohuzel
nedochoval.
V této dobé doslo
k povrchové lpravé
bronzem. Na oltafi
bylo nalezeno nékolik
vrstev barevnych
Uprav, ale Casové za-
fazeni jednotlivych
vrstev je kromé
nejstarsi a nejmladsi
problematické.
Nynéjsi barevné rese-
ni odpovida nejstar-
Simu ndlezu.
Velké podékovani pat-
¥ restaurdtortim p. Machovi, p. Sulcovi a p. Suchanovi, dale
pracovnikim NPU Josefov a M&U Dvar Kralové, ktefi
konzultovali postup restaurovani a samozrejmé finanénim
partnerdim, bez kterych by se cely projekt nemohl reali-
zovat.
Dékujeme!
Pavlina Klecarovd, projektovd manazerka

ie...

bude v dalSich letech? Na tuto otdzku odpovi darované
Domovenky.

...dvacetletje velmidlouhd dobanato, aby veskera zarizeni,
potrebna k provozovani této péce vydrzela? Okna se nam
i diky vasi pomoci podafilo vyménit na celém objektu Domu
sv. Josefa. V soucasné dobé probihda postupna vyména
plynovych kotld. Diky vytézku z minulého bulletinu jsme
mohli vyménitjiz dva kotle. Pokud se ndam v3ak vydarivybrat

vice penéz, budeme moci sdhnout po uspornéjsim a ekolo-
gictéjsim reSenivytapéniDomova.

moci vyjit s koledou a dobrovolniky a vratit opét tradi¢ni [

v v

sbirku k prah@im domovi nasich darcli. Moc se tésime na
osobnisetkani's koledami, nasetkani's lidmi.

...dnes pomaha lidem s RS devatenact terapeuti? Kolichjich

V Bylinkové zahradé probiha celkova obnova vsech zahon(




Stripky z Domova

¢ Konec letni sezény jsme oslavili tradi¢nim Bylinkobranim. Dnes se jiz kruh roztadi a pod rukama Sikovnych klientt
V zahradé a parku Domova sv. Josefa po celou nedéli 26.9. vznikaji prvni dila. VSem darcim moc dékujeme.
probihaly prednasky, hudebni a dramaticka vystoupeni, ¢ Lohmann & Rauscher s.r.o. daroval Domovu 5000,- EUR
workshopy, tematicky bylinkovy jarmark a vystavy dél lidi na kulturni program klient?. Diky tomu prozili opravdu

nemocnych roztrousenou sklerdzou. Teplé slunecné krdsnou a zajimavou sezdnu. Koncerty, zavody koni,

pocasi doplfiovalo prijemnou naladu lidi a celd nedéle byla zazitkové a kulturni akce, slavnosti — to vie a jesté vice

odénd do slavnostniho hdvu pozitivni ndlady. Akci prispivd k dusevni pohodé klientd a vede k jejich vétsi

navstivilo 714 ndvstévnikd. Vstupné vyuZijeme na vyménu sobéstac¢nosti. Dékujeme.

kotltinaDomé sv. Josefa. < Diky patfi i viem dobrovolnikim, lidem z Arniky,
<% Letos se slavi jiz 150 let vyro¢i vyhlaseni sv. Josefa za i ostatnim, ktefi se ucastni akci s klienty, pomahaji

patrona vSeobecné cirkve. K 20. narozeninam naseho za- s organizaci slavnosti nebo chodi jen tak. Popovidat si

fizeni, které nese jeho jméno, jsme vydali CD K pocté sklienty, zahrat hru, vyrobit hezkou véc.

svatého Josefa. Dialogy pro varhany a zvonovy klavir se $¢ Opleteny cely Domov! Pani Bartikova ze Dvora Kralové
nahravaly v kostele sv. Anny a nadherné skladby zahrdli nad Labem je dama plna energie. JiZ ponékolikaté
mistfi varhanici pan Vaclav Uhli¥ a jeho syn Vaclav Metodéj napletla ponozky pro nase klienty a privezla 43 part
Uhli¥. Zakoupenim CD na kollova@dsj-zirec.cz za 390,- K¢ teplych krasnych ponoZek. Od ledna az do kvétna upletla
pfispéjete na obnovu vytahu pro nemocné na odlehco- 527 696 ok!!! To je Uctyhodny pocet. Moc dékujeme za
vacich pobytech. viechny teplé nohy!!!

£ Vzpominate na jarni ¢islo bulletinu? Pfani potreby hrnéit-
ského kruhu se stalo skutec¢nosti jen diky nasim darcdm.

Hledame vseobecnou sestru

Nabizime:

e pfijemné a klidné pracovni prostfedi v nizkokapacitnim zafizeni
s rodinnou atmosférou

e dostatek casu na klienta, mensi kolektiv

e vstficné jednani s ohledem na individudini potfeby a pozadavky
zaméstnance - ¢astecné Uvazky, HPP i DPP

e podpora profesniho ristu a dalsiho vzdélavani

e obédy (vybér ze 3 jidel) za symbolickou cenu

® po zapracovani firemni rocni benefity do vyse 13.500,- K¢ / HPP
- prispévek na dovolenou, masdz, sport, kulturu, aktivity déti atd.

e 25 dni dovolené

e Uvazek plny i jakkoliv zkraceny

® nastupni bonus 30 000 K¢

»Nejstastnéjsi chvile Zivota jsou ty, které travime se svoji rodinou.“ Candelaria Molfese
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Nové bankovni spojeni st

9 9 9 9 6 6 6 / 0 3 0 0 jednorazové zadani SMS ve tva?’u:l

variabilni symbol : 7384 2S[O A7

' - e -Ei
Naskenujte prosim QR kéd pomoci
mobilni aplikace internet banky.

trvalé zadani SMS ve tvaru:

DMS TRV DOMOVJOSEF 90

Cena DMS je 90 K¢,
Domov sv. Josefa obdrzi 89 K¢
Vice informaci na www.darcovskasms.cz

Domov sv. Josefa 5 . Sledujte nas na: /{f/\
e stredisko Oblastni charity Cerveny Kostelec, IC: 48623814 You 2z Oblastni charita
e nestdtni zdravotnické a socidlni zafizeni pro nemocné roztrousenou sklerézou @ * Cerven)’; Kostelec S[\)/(?\/‘;\ED%

o Zirec 1, 544 04 Dvir Kralové nad Labem

¢ www.domovsvatehojosefa.cz

* kontaktni osoba: Soria Cvancarovd, tel.: 739 553 280, e-mail: pomahame@dsj-zirec.cz
o statutarni zastupci: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar (Feditel Oblastni charity Cerveny Kostelec), Mgr. Dominik Melichar (vedouci Domova sv. Josefa)

@domovsvatehojosefa JOSEFA

Dékujeme za Vas zajem o Domov sv. Josefa a podporu lidi s roztrousenou sklerézou. Pokud preferujete elektronickou formu misto tisténé nebo si prejete
zasilat nase materidly méné casto ¢i se Uplné odhldsit, ozvéte se na vySe uvedené kontaktni idaje. Vase tdaje zpracovdvdme v souladu s narizenim EU

Bulletinje vytisténa distribuovan ve spoluprécis Tiskdrna Pratr, a.s., Ceskou po$tou anasimisponzory. Naklad bulletinu: 1000 kusd.



