DOMOVSKY ZPRAVODA]

Pfibéhy a aktuality z jediného ltzkového zafizeni v CR pro osoby vazné nemocné

Viazeni pratelé a pfiznivci Domova sv. Josefa,

hlavnim tématem tohoto
zpravodaje je rehabilitace
a jeji potiebnost pro paci-
enty s roztrousenou skleré-
zou. V podobé clanku "Je-
den den rehabilitace" by-
chom Vam chtéli ptibliZit
jeji diileZitost pro nase
pacienty. Na kampani zo-

brazujeme nedostatky sou-
Casného systému, kdy zdra-
votni pojistovny nepropld-
ci pacientiim rehabilitaci, a
zdroveri Vam ptindsSime
moznost zanechat balicek
dobra tém mnejpotiebnéj-
$im, darovat dle VasSich
mozZnosti.

Darcem roku 2018 je Philip Morris CR a.s.

Spolec¢ensky odpovédna
firma, Philip Morris CR
a.s., podpofila vyznam-
nym piispévkem projekt
CITAK, Centrum infor-
macnich technologii a
alternativni komunikace
pro nemocné roztrousSe-
nou sklerézou. Takto ne-
mocni mohou nyni kom-
penzovat ztratu hybnos-

Jeden den rehabilitace

ti koncetin a znovu pou-
Zivat nejen pocitac, ale i
dalsi pristroje ve svém
okoli. Stavaji se vice sobé-
staénymi a mohou se tak
opétovné zapojit do spo-
le¢nosti.

Upfimné dékujeme a
pfejeme nasi zemi vice
organizaci s takovym
pfistupem ke spolecen-

Toulava propiska pracovniki Fundraisingu a PR
zavitala za pani magistrou Danielou Sramkovou.
Daniela ptisobi v Domové jiz 3. rokem. Pro svoji
préci fyzioterapeutky navic vyuziva svoji odbornost
psycholozky a psychoterapeutky. Spole¢né s kole-
gynémi zajistuje hned dvé velmi dalezité sluzby pro
nemocné roztrousenou sklerézou.

Darce meésice:

Cerveny Kostelec.

Cely ¢élanek

f

JOSEFA

Celym zpravodajem pak
dékujeme za Vasi stilou
podporu Domova, jak ma-
teridlni, tak tieba jenom
v podobé precteni tohoto
zpravodaje.
S pranim krdsnych dnii
ze Zirce

ské odpovédnosti, s pfi-
stupem charakteristic-
kym opravdovou pomoci
tém, ktefi pomoc potte-
buji.

Vice informaci

Firma Siemens, odstépny zavod

Firma SIEMENS, odétépny zdvod NIZKONAPETOVA SPINACI TECHNI-
KA, s.r.0. (Trutnov), dlouhodobé podporuje mnoho aktivit Oblastni charity

Velmi si vazime toho, Ze se v nasem regionu
nachdzi firma se spole¢enskou odpovédnosti na tak
vysoké tirovni a upfimné za to dékujeme.

Vice informaci

roztrousenou sklerézou

ZVEME VAS ...

Noc kostela & Muzejni noc
25. kvétna 2018 od 18:00
Kostel sv. Anny & Sypka

sv. Krystofa

Hradistan

31. kvétna 2018 od 19:00

v Méstském divadle Dr.
Josefa Cizka v Nachodé
(Beranek Nachod)
Hradistan & Jiti Pavlica

je ojedinélé hudebni sesku-
peni s vysokou uméleckou
i interpreta¢ni drovni.

17. svatoanenské slavnosti
aneb Slavnosti bez bariér
21. ¢ervence 2018 od 13:00
Pohodovy den poutniho
charakteru v Arealu Zire¢
(v park, kostel

a zamecka zahrada)

Cestovatelské besedy
7. éervna 2018 od 17:00
1000 MILES ADVENTURE

14. éervna 2018 od 17:30
CAMINO NA KOLECKACH

21. &ervna 2018 od 17:30
ZE ZIVOTA VASNIVEHO
SBERATELE

28. éervna 2018 v 17:30
CESTOPISNA BESEDA

1. benefi¢ni putovani

15. ¢ervna 2018 (zahajeni
na Hvézdé)
Moznost ubytovani

AKCE PRO KLIENTY ...

Informace o vsech akcich
www.domovsvatehojosefa.cz
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BEZ REHABILITACE ANI RANU!

LeZela jsem, ani jsem se nehnula. Rok to trvalo, neZ jsem
se zacala hybat. Bez rehabilitace jsem nedala ani rdnu.
Ruce zataté v pést, takovou bolest jsem nezaZila. Ddl uZ to
neslo ani minutu! Rozhodla jsem se vyuZit Ctrndctidenni
rehabilitacni kurz v Praze na Albertové. Cvicila jsem celé
dny — to bylo perfektni, to mé postavilo na nohy! Co ale
ddl? Nemoc pokracuje, stdle utoci, i pres Iéky...

Tak jsem poprvé prijela do Domova sv. Josefa na zdravotni pobyt. Bylo to v roce 2004. Rehabilitace v Domové mi vZdy
obrovsky zlepsi psychiku. My ereskdri mdme ndlady Spatny. Probudim se a neni to ono. Jdu si zacvicit a je to jiny -
psychika je dobrd, kiece se zastavi, clovéku je Iépe. Proto jsem se stala pravidelnou ndvstévnici Domova. V roce 2015
jsem na zdkladé Zadosti byla pfijata na trvaly pobyt. Domov se stal mym bydlistém. Jsem rdda za krdsné prostredi, za
laskavy pristup, za dny strdavené tady... Ale jedno nemilé pfekvapeni mé zde preci potkalo. Domov sv. Josefa na trvalych
pobytech nezajistuje rehabilitacni cviceni kaZdy den. Bez cviceni se zdravi zhorsuje a ja si nemohu dovolit pravidelnéjsi
externi rehabilitaci kaZdy mésic. Chci se znovu postavit na nohy, a ne prestat chodit uplné, to by nebyl smysl mého
Zivota...

Pani L., pacientka trvalého pobytu

ZASTAVIME POSTUP ROZTROUSENE SKLEROZY.

v CR Zije pFes 19 000 nemocnych roztrou$enou sklerézou, toto &islo se neustale zvy3uje
pravidelna rehabilitace je zakladnim pfedpokladem pro zpomaleni pribéhu této nevylécitelné nemoci

existuje pouze 1 lGzkové zafizeni se specializovanou rehabilitaci pro tuto diagndézu, tim je Domov sv. Josefa
zdravotni pojistovny dodnes rehabilitaci takto nemocnym nehradi, vyjednavani je zdlouhavé

JAK POMUZE VAS DAR.

v’ Zajisti potfebnou rehabilitaci pro vice neZ 400 pacient(
Domova sv. Josefa rocné, zejména na trvalych pobytech.

v PomlZie zlepsit zdravotni stav, podpofit sobéstanost
nemocnych a splnit jim jejich sny, podobné jako pani L., které
se podafilo po letech vstat z voziku a zatancovat si.

POMAHEIJTE S NAMI!
e (islo uctu: 78-8832560277/0100 :
e var.symbol: 7259 .

DARCOVSKA VYZVA
e https://www.darujme.cz/projekt/1200954 “

500 K¢ 1250 K¢ 5000 K¢

chybéjici ¢astka chybéjici ¢astka chybéjici &astka

na zajisténi vodolécebnych na 2 tydny
procedur na 1 tyden komplexni rehabilitace

na 1 den rehabilitace

DARUJTE NYNI. Spoleéné porazime roztrousenou sklerézu.



https://www.darujme.cz/darovat/1200954?portalWidget=1&frequency=once&amount=500
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S vnoudaty do ZOO

. to spousta z nas chodi. Ale s témi se jim Klédra s rodinou postarali o tizasny
JEZISKOVYMI? To uz asi neni tak obvyklé! den. A jak ho vidéli Hankaa Lad'a ?
A pravé to si pfala pro Ldd'u nase Hanka.
A ¢arymaryfuk - ptanibylo splnéno ...
Postarala se o to pani Klara se svym
manzelem a dvéma malymi détmi v ramci
projektu JEZISKOVA VNOUCATA.
Pred loniskymi Vanocemi se rozhodli tento
darek nasim klientiim vénovat a nyni vse
zrealizovali. Hanka s Lad'ou dostali za kol
pouze se nechat dovézt k ZOO Praha a zde

Vice informaci

Podékovani za Benefi¢ni koncert Pavla Sporcla

Svétové prosluly houslovy virtuos Pavel Sporcl
zavital v prvnijarni vecer mezi své pfiznivce do
jarométského divadla a pfedvedl své mistrov-
ské uméni v programu ,Pocta Paganinimu®”
nejen milovnikdm vazné hudby, ale i sympati-
zantim Domova sv. Josefa.

Prekvapenim vecera bylo vystoupeni 10letého
houslisty Milana Kostelence, vitéze loriského
ro¢niku Kocidnovy soutéze.

Vice informaci

Prvni benefi¢ni pout pro Domov sv. Josefa

Petr Hirsch, zndmy poutnik a cestovatel nds i véas
zve na 1. benefi¢ni putovani v nadherném kraji
Broumovské vrchoviny a Krkonosského podharfi.
Céste¢né po vychodoceské svatojakubské cesté a z
¢asti po vlastnich stezkach, které nas zavedou do
nadhernych mist a dechberoucich zdkouti.
Benefice spo¢ivéa v uhrazeni dobrovolného organi-
zac¢niho prispévku na ti¢et Domova sv. Josefa.

19 000

nemocnych »Pomahame nemocnym roztrousenou sklerézou.”
RS v CR

Vice informaci

Jednorazova podpora Trval4 podpora

1)\Y% &) DMS TRV Cena DMS 60 K¢,
DOMOVJOSEF 60 | | DOMOVJOSEF 60| 8" obd™

Domov sv. Josefa
sttedisko Oblastni charity C. Kost
Stari se také Ty darcem Domova: ¢.

Cepyiielit © Demev v Jesek, 2018

RUNCZECH

Béz pro dobrou véc

Zbyva poslednich 5 registraci
na ptlmaraton v krasné
Olomoucdi, ktery se uskute¢ni
23.6.2018. Nakup registrac-
niho ¢isla podpotite rehabili-
taci v Domové.

CAMELLUS

Bylinné sirupy pomahaji
hendikepovanym.

Sirupy Camellus, kromé tra-
di¢ni nabidky bylinnych
sirupti, nyni p¥ichézeji

s jarnimi novinkami - Bylin-
né znovuzrozeni (kotvi¢nik
s maral kofenem) a Bacilo-
bijec (rakytnik s echinaceou)
povzbudi organismus

a zvysuji celkovou vitalitu.
Do chuti nasich sirupt

se promitd nadSeni pro pti-
rodu a lidsky Zivot v celé
jeho sifi. Pfipravuji je lidé
se zdravotnim handicapem,
ktefi tak maji ptileZitost za-
pojit se do zivota po boku
téch zdravych. Sirupy vyra-
bime s laskou a navic

bez écek.

Vice na www.camellus.cz

VIDEO O DOMOVE ...

Youtube Déti pomahaji
Youtube Camino na kolec¢kach

Pomahejte
s nami!
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