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Ceska republika

Vazeni pratelé a priznivci, podporovatelé a dobrovolnici,
nasi pacienti a klienti, vazeni spolupracovnici,
damy a panové,

dovolte mi, abych kratce uved! Vyroéni zpravu Oblastni charity Cerveny Kostelec za rok 2012.

Na nasledujicich strankdch se muizZete podrobné sezndmit s rozsahlou cinnosti nejvétsi charity
v Kralovéhradecké diecézi a jedné z velkych charit v rdmci celé Ceské republiky.

Nechci k nasledujicim strankdm pridavat mnoho slov. Doufdm, Ze to, co se podafilo vykonat spolecné
celému kolektivu zaméstnanct i kazdému z nich jednotlivé v uplynulém roce mluvi samo za sebe a za to
jim patfi podékovani. Dékuji vSem nasSim podporovatelim a dobrovolnikiim. Néktefi z nich byli
ocenéni na celostatni Urovni, ale i dle jejich slov, by si stejné ocenéni zaslouzili i vSichni, ktefi nam
jakymkolivzpisobem pomahali.

ManzZelé Marta a Vladimir Sislerovi z Cerveného Kostelce ziskali cenu D 2012 v krajském kole Kralové-
hradeckého kraje a celostatni prestizni cenu Grand PRIX D 2012 udélenou v Narodnim divadle v Praze
za 18 let dobrovolné prace pro pacienty Hospice Anezky Ceské.
Manzelé Spanélovi, vyznamni podporovatelé Hospice Anezky
Ceské a Domova sv. Josefa, ziskali cenu D v Narodnim divadle
v celostatnim kole.

»,Cena Kresadlo” — cena pro obycejné lidi, ktefi délaji neobycejné
véci — obdrZela Hana Brentnerova, zaméstnankyné a dobrovolni-
ce Domovasv. Josefa.

Vazime si téch, kterym miZeme pomahat a dékujeme jim za vse,
¢im nds naopak oni obohacuiji.

Dékujeme Bohu za vSechny pfrijaté milosti v roce 2012, nebot
milost je nezaslouZzeny BoZi dar. Prosim vas, z(stavejte s ndmi
ivroce2013.

S pfanim vseho dobrého

Ing. Mgr. eroslav Wajsar
Feditel Oblastni charity Cerveny Kostelec
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V Hradci Kralové dne 5. kvétna 2013

Vazeni pracovnici, mili klienti, bratri a sestry,

dovolte mi, abych Oblastni charité Cerveny Kostelec co nejsrdeénéji podékoval za jeji velké
dilo, které je zfetelnym projevem krestanské lasky a odrazem plsobeni Ducha Svatého
ve svéte.

Dékuji Vam vSem, ktefi denné prokazujete sluzbu potiebnym, i Vam, ktefi tuto sluzbu
pokorné avdécné prijimate.
Vas vsechny zahrnuji do svych modliteb a svéruji Vas pod materskou ochranu Panny Marie.

V Kristu

+ Jan Vokal
biskup kralovéhradecky

el =
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»Vydat se nevyslapanou cestou mtiZe byt velky nerozum, ale také velka odvaha.”
P. Vojtéch Kodet

POSLANI A CILE

Zakladnim cilem neziskové organizace Oblastni charity Cerveny Kostelec (ddle OCHCK) je provozovani
charitativnich a zdravotnickych obecné prospésnych Ccinnosti, jako je poskytovani zdravotné-
socidlnich sluzeb, spojenych s ochranou lidské dUstojnosti, poskytovani sluzeb potrebnym lidem
v socialni, hmotné nebo duchovni nouzi, lidem nemocnym a trpicim bez ohledu na rasu, pavod a na-
bozenské presvédceni, socialni a zdravotni poradenstvi, poskytovani pecovatelské sluzby a tisriové péce
pro seniory a osoby se zdravotnim omezenim, prace s détmi a mladezi, prace s rodinami, vzdélavani,
koordinace a zajistovani dobrovolnické sluzby.

HISTORIE OBLASTNI CHARITY CERVENY KOSTELEC

(plivodné Hospice Anezky Ceské)
Hospic Anezky Ceské vznikl jako spoleény projekt Diecézni charity Hradec Kralové a obéanského sdruzeni
Ecce homo (SdruZeni pro podporu domdci péce a hospicového hnuti). Organizace Hospic Anezky Ceské
byla zaregistrovana 1. prosince 1994 jako samostatny pravni subjekt, nestatni zdravotnické zafizeni,
jejimz zakladatelem bylo Biskupstvi Kralovéhradecké a zfizovatelem Diecézni charita Hradec Kralové.
Statutarnim orgdnem Hospice Anezky Ceské byl
jmenovan feditel Ing. Miroslav Wajsar a jeho zastup-
cem MUDr. Marie SvatoSova. Stavba hospice byla po
roce dokoncéena 1. 12. 1995 a slavnostné uvedena do
provozul.1.1996.

V kratké dobé po zahdjeni provozu byl Hospic Anezky
Ceské v Cerveném Kostelci doslova zavalen #adostmi
o prijeti. Divodem bylo nejspiSe hezké prostredi, zcela
volny rezim dne, neomezené navstévy, zasadné
nedirektivni pfistup a partnersky vztah mezi perso-
nalem a nemocnym, pro nékoho i moznost Ucasti na
bohosluzbach. V listopadu 1999 bylo ¢astecné otev-




Feno stfedisko Hacko (pocateéni pismena Hospice Anezky Ceské), centrum volného ¢asu a vzdélavani.

N V4
V roce 2000 byla dokoncena ¢astecna vnitfni rekonstrukce budovy a byla zprovoznéna zbyvajici ¢ast 7
objektu, aby slouZil Siroké vefejnosti. Nasledovaly dalsi Upravy objektu v navaznosti na poskytované [t

sluzby.

0d 1. 1. 2000 se Hospic Anezky Ceské sloucil s Farni charitou Cerveny Kostelec, &im? se rozrostl o dvé
stfediska: Charitni pecovatelskou sluzbu a Charitni oSetfovatelskou sluzbu. V ¢ervnu 2001 darovala
u Dvora Kralové (v sousedstvi Kuksu), aby zde vznikl Domov sv. Josefa pro nemocné roztrousenou
mozkomisni sklerézou. Po ¢astecné rekonstrukci zde byl 7. prosince 2001 slavnostné zahdjen provoz
jednoho oddéleni pro prechodny rehabilitaéni pobyt nemocnych, na konci roku 2002 bylo zprovoznéno
druhé oddéleni pro trvaly pobyt a v bfeznu 2004 bylo otevieno treti oddéleni pro kratkodobé pobyty.
Nasledovaly dalsi Upravy objektu v ndvaznosti na poskytované sluzby.

14. 10. 2004 byl nazev organizace Hospic Aneiky Ceské prejmenovan na Oblastni charitu Cerveny
Kostelec vzhledem k tomu, Ze tento nazev jiz nevyjadioval zaméreni péti stfedisek, o ktera se organizace
v pribéhu osmi let rozrostla. Nazev Hospic Anezky Ceské je nadale pouzivan pouze pro stfedisko s péci
oterminalné nemocné.

Jako 3esté stfedisko vznikly pfi Domové sv. Josefa v Ziréi koncem roku 2005 Chranéné dilny u sv.
Anny, které zaméstnavaly osoby se zdravotnim postizenim v Sesti chranénych pracovistich. Dale organi-
zace v roce 2009 prevzala na dobu jednoho roku psychologickou poradnu Nova nadéje
v Novém Mésté nad Metuji. V roce 2010 doslo k rozsifeni stfedisek o Charitni pecovatelskou sluzbu
v Hostinném a Rudniku. V Fijnu 2010 byl v Cerveném Kostelci slavnostné zahajen provoz stfedisek
Mobilni hospic Aneiky Ceské a Ambulance paliativni péée a lé¢by bolesti.

Umélecko-tvofiva dilna v Zir¢i se kon-
cem roku 2011 prestéhovala do zrekon-
struovaného objektu byvalé Juty, vy-
budovaného diky podpofe projektu
Adventni koncerty CT. Chranéné dilny
u sv. Anny prosly z davod( financovani
zdsadni organizacni zménou, kdy doslo
k jejich prevodu pod novou pravni
subjektivitu s nazvem Pro-Charitu s. r. o.
Jejim zfizovatelem je Oblastni charita
Cerveny Kostelec, hlavni naplni z(stava
zaméstnavani osob se zdravonim handi-
capem.

Ceska republika
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AKTUALNI NEJVYZNAMNEJSIZMENY V ROCE 2012

V Domoveé sv. Josefa v Zir¢i byla v roce 2012 rozéifena sluzba o ambulanci fyzioterapie s d(irazem

na specializovanou rehabilitaci.
Cilovou skupinou pro tuto sluzbu
jsou osoby se zdravotnim posti-
Zenim, chronicky nemocni roztrou-
Senou sklerézou mozkomisni. Byl
zde zahajen projekt vybudovani
ukazkové bylinkové zahrady a také
vybudovany prostory pro reha-
bilitaci v¢etné transportniho zafi-
zeni.

V ramci projektu bylo ve vstupni
hale Hospici Anezky Ceské vymén-
éno zastreSeni atria - svétliku, tedy
centralniho prostoru v objektu
hospice. Vyménou dvaceti plasto-
vych balkonovych oken v pokojich
pro pacienty na jihozdpadni strané
budovy doslo k vyraznym Usporam
tepelné energie.

Potizenim potfebného zdravotnic-
kého materialu a nezbytnych pfi-
pravk( na vlhké hojeni ran a dalsi
oSetfovani v ramci projektu, bylo
mozné udrZzet dostupnost hospi-
cové péce pro vsechny pacienty.
Hospic byl taktéz v ramci projektu
vybaven dalSimi patnacti novymi
polohovacimi laZky s pfFislusen-
stvim.

Pro terénni hospicovou a paliativni
péci se podafril zakoupit osobni
automobil.




OCENENIV ROCE 2012

Manzelé Marta a Vladimir Sislerovi z Cerveného
Kostelce ziskali cenu D 2012 v krajském kole
Kralovéhradeckého kraje a celostatni prestizni cenu
Grand PRIX D 2012 udélenou v Narodnim divadle
v Praze za 18 let dobrovolné prace pro pacienty
Hospice Anezky Ceské.

Manzelé Spanélovi, vyznamni podporovatelé
Hospice Aneiky Ceské a Domova sv. Josefa, ziskali
cenu D v Nérodnim divadle v celostatnim kole.
,Cena Kresadlo” — cena pro obycejné lidi, ktefi
délaji neobycejné véci — ziskala Hana Brentnerova,
8.c¢ervna 2012, zaméstnankyné a dobrovolnice DSJ.

PROPAGACNI CINNOST OCHCK VROCE 2012

Informuje Eva Wagenknechtovd, vedouci public relations, fundraising

V roce 2012 vydala nase organizace dvakrat Informaéni bulletin Oblastni charity Cerveny Kostelec (na jafe
a na podzim) po 3000 kusech vytiskd. Dvakrat byl vydan Informaéni bulletin Hospice Anezky Ceské
v ndkladu 7000 kusd a dvakrdt Informacni bulletin Domova sv. Josefa v nakladu 3000 kus(. Pro
spolupracujici firmy byl dvakrat vydan a distribuovan Newletter Hospice Aneiky Ceské a Newsletter

Domova sv. Josefa. Byl téz aktualizovan a dotis-
tén letadk Hospice Anezky Ceské v nakladu 5000
kusi a prepracovana a dotisténa informacni
brozura ,Hospic Anezky Ceské se predstavuje”
v nakladu 2000 kusU. Oblastni charita zorgani-
zovala jedenact benefi¢nich akci, z nichZz nej-
znaméjsi je Trikrdlova sbirka, Svatoanenské
slavnosti aneb slavnosti bez barier a Sikovné ruce
pro hospic aneb lidé lidem. V oblasti vzdélavani
se uskutecnily dva béhy Kvalifikacniho kurzu pro
pracovniky v socialnich sluzbach a 24 akredi-
tovanych odbornych seminard pro zdravotni
sestry a pro pracovniky socialnich organizaci.

Charita

Ceskd republika
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HNUTI PRO ZIVOT

Informuje Ing. Dana Lipovskd

(OEWIEY V rdmci OCHCK funguje pobocka Hnuti pro Zivot (dale jen HPZ), jejim# smyslem je vyvijeni &innosti ve

Ceska republika
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prospéch informovanosti verejnosti o nedotknutelnosti pfirozenosti lidského Zivota ve vsech jeho
formach a fazich od pocatku do smrti. Jejim ukolem je poukazovat na mozna rizika zneuziti védeckych
poznatk( a IékaFskych dovednosti pro mozné politické ¢i tzv. médni proudy. Klade dliraz na etiku a mordlku
pfi péci o lidi. Jde predevsim o to, aby spolecnost pochopila, Ze pokud se bude ¢lovék (nenarozeny Cci
umirajici) citit bezpecné, bude to vyhoda nejen pro ného samotného, ale do budoucnaii pro celou rodinu,
|ékare, oSetrujici personal, celou spole¢nost.
Vroce 2012 se nase ¢innost zamérend na ochranu lidského Zivota od poceti ddle rozvijela. V pribéhu roku
jsme predkladali informacni materidly s touto tématikou v nasi prodejné levného textilu, v edukacni
mistnosti ve stiedisku Hacko, v kostele sv. Jakuba Vétsiho, v kostele CCH a v éekdrndch zdejiho zdravot-
nického strediska. V pribéhu roku se Ing. Dana Lipovskd vénovala odborné pripravé na moznost
prednaset promladez v 8. a 9. rocniku zakladnich Skol a nizSich gymnazii. Ptihlasila se do lektorského kurzu
0.p.s. Narodni iniciativa pro Zivot, kterd pod odbornou zastitou UK Praha — Lékarska fakulta embryologie
v Plzni, pfipravuje lektory pro tuto ¢innost na Skolach. Lektoti ziskaji, po Uspésném slozeni odbornych
zkousek na Ustavu odborny certifikat, ktery jim umozriuje vstup do $kol.

PROJEKTY

Oblastni charita Cerveny Kostelec usiluje
o ziskdvani projekt(l a realizuje projekty, které
pomahaji rozvijet ji poskytované sluzby.
Jedna se o projekty smérujici k rozvoji novych
sluzeb, projekty zamérené na zkvalitnovani
sluzeb stavajicich a projekty usilujici o zvySo-
vani kvalifikace zaméstnancl. V roce 2012
byly realizovany nasledujici projekty:

Zapojeniznevyhodnénych osob
natrh prace prostrednictvim
Oblastni charity Cerveny Kostelec
Po cely rok 2012 realizovala nase organizace tento projekt financovany z Evropského socialniho fondu
prostiednictvim Operaéniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu CR. Cilovou
skupinou projektu jsou socidlné vylou¢ené nebo vylouc¢enim ohrozené nezaméstnané znevyhodnéné




a nezaméstnané osoby se zdravotnim postizenim. Zamérem projektu je, aby se u téchto ucastnikl
prostrednictvim vytvofeni pracovnich mist a realizace dalSich aktivit zamérenych na jejich podporu i
a posilenf jejich pozice na trhu prace opétovné vytvarely pracovni ndvyky a zkusenosti a posilovala se Il
jejich motivace pro dalsi zapojeni na trh prace. Dochazi tak i k socidlnimu zaclefiovani téchto socidlné
vyloucenych nebo vylouc¢enim ohrozenych osob. Projekt vytvari pracovni mista. Je to 6 mist v pracovni
skupiné, jejiz clenové se pod dohledem vedouciho skupiny podileji na idrzbé rozsdhlého zameckého parku
v aredlu Domova s. Josefa a zajistuji i dalSi potfebné délnické a délnicko-femeslné venkovnii vnitini prace.
Dale jsou to 2 oSetfovatelska pracovni mista ve stfedisku Domov sv. Josefa a také 2 pracovni mista pro
pracovniky terénnich stiedisek - pecovatelské sluzby v Cerveném Kostelcia v Hostinném.

osoby (v predchozim obdobi v evidenci Ufadu prace déle nez 3 mésice) - starsi 50 let s nizkou kvalifikaci N 72
my

< | [N® OPERACNIPROGRAM ~PODPORUJEME
f owopsiy | %, ﬁ LIDSKE ZDROJE VAS| BUDOUCNOST
-y A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

fond v CR EVROPSKA UNIE

Doprava pro tézce postizené déti
Oblastni charita Cerveny Kostelec realizuje projekt ,Doprava déti do Specidlnich $kol v Cerveném
Kostelci”. Cilem tohoto projektu je pomoci téZce postizenym détem vzdélavat se ve sSkole, kde jsou pro né
vytvoreny ty nejlepsi podminky a souc¢asné mohou vyr(stat v klidu rodinného zazemi. To je maximum pro
co nejlepsi rozvoj jejich osobnosti. Déti jsou
svazeny z okresu Nachod, a to z obci a mést:
Studnice, Nachod, PavliSov, Hronov, Police
nad Metuji a Suchy DGl. Rano nejprve fidic
svazi déti z jejich domovid do Sskoly,
odpoledne je pak rozvazi zpét domu. P¥i kaz-
dém svozu je zajistén pedagogicky dozor
vychovatelkou Specialni $koly v Cerveném
Kostelci. Svoz je realizovan osobnim 8 mist-
nym automobilem VW Transportér a probi-
ha po cely Skolni rok. Projekt spolu-
financoval Kralovéhradecky kraj.
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Vyznamni ddrci Oblastni charity Cerveny Kostelec

MESTA A OBCE
* Cervend Hora * Dolni Radechova * Horni Radechova* Rudnik * Slatina nad Upou * Zabrodi *

NADACE

* Nadacnifond nadanych, Jablonné nad Orlici *

FIRMY
* |SOLIT BRAVO s. r. 0., Jablonné nad Orlici * Saar Gummi Czech s. . 0., Cerveny Kostelec * SUDOP Praha
a.s.,Praha 3 * Transportservisa.s., Praha 5* YATE s.r. o, Hradec Kralové *

INDIVIDUALNI DARCI

* Havelka Jan, Zabreh * Janeéka Stanislav, Cesky Krumlov * Novotna Helena, Praha 4 — Podoli * Poulova
Jana, Cernosice * Mgr. Spanél Ondiej, Dob¥i$ * Trlifajova Katefina, Praha 3 * Tma Ladislav, Praha 5 *
Vancura Dalibor, Nymburk * Zaveska Filipa, Jihlava™®

DARCIVECNYCH DARU
*ECCE HOMO, sdruZeni pro podporu domdci péée a hospicového hnuti, 0. s., Praha 17 —Repy * JPLUS s.
r. 0., Praha9-Vysocany * Kané Milan, Praha 8 * MICROSOFT CORPORATION, Redmond USA *

Dotace a prispévky pro Oblastni charitu Cerveny Kostelec
za rok 2012

Kralovéhradecky kraj | provozni dotace - doprava déti do Specialni $koly v €K




Finanéni zprava Oblastni charity Cerveny Kostelec N Va
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Prehled hospodareni celé organizace
véetné vSech stredisek - udaje v tis. Ké

Nazev 2009 2010 2011 2012
Trzby za vlastni vyrobky a sluzby
Trzby od zdravotnich pojiStoven
Trzby z prodeje DHIM
Zména stavu zasob vyrobkui
Provozni dotace ze statniho rozpoctu
Provozni dotace z kraju
Provozni dotace z mést a obci
Nadace zahranicni i tuzemské - granty
Prijaté prispévky
Ostatni vynosy
Vynosy celkem 100 907

Spotreba materialu a energie
Naklady na nakupované sluzby
Mzdové naklady

Naklady na socialni a zdrav. pojisténi
Dané a poplatky

Odpisy nehmotného IM

Zustatkova cena prodaného majetku

Ostatni naklady
Naklady celkem 81 594 108 212
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Rozvaha k 31. 12. 2012 (v tis. K¢&)

AKTIVA

A. Dlouhodoby majetek celkem

obdobi do

obdobi do

obdobi do

obdobi do

31. 12. 2009 31. 12. 2010 31. 12. 2011 31. 12. 2012

126 806

150 282

155 752

166 454

1. | Dlouhodoby nehmotny majetek

116

116

116

111

11. | Dlouhodoby hmotny majetek

185 350

215 449

226 592

242 930

1il.| Dlouhodoby finanéni majetek celkem

0

200

0

0

.| Opravky k dlouhodobému majetku celkem

-58 660

-65 483

-70 956

-76 587

B. Kratkodoby majetek celkem

17 301

17 548

12 045

13 109

I. | Zasoby celkem

1994

1458

797

641

Il. | Pohledavky celkem

4 501

13 370

9 960

11 440

Ill.| Kratkodoby finanéni majetek celkem

10 483

2 490

999

632

IV.| Jina aktiva celkem

Aktiva celkem

PASIVA

A. Viastni zdroje celkem

323
144 107

obdobi do

230
167 830

obdobi do

289
167 797

obdobi do

396
179 563

obdobi do

31. 12. 2009 31. 12. 2010 31. 12. 2011 31. 12. 2012

131 908

131 062

153 326

171 751

l. | Jméni celkem

131 159

137 773

160 003

177 807

I1. | Vysledek hospodareni

749

-6 711

-6 677

-6 056

B. Cizi zdroje celkem

12 199

36 768

14 471

7 812

Rezervy

0

0

0

Dlouhodobé zavazky celkem

0

16 439

0

Kratkodobé zavazky celkem

16 373

.| Jina pasiva
Pasiva celkem

Vyvoj a konecény
stav fondu (v tis. Ké&)

stav fondu k 1. 1. 2012
| prirastek fondu 940
I ubytek fondu 948
[ stav fondii k 31. 12. 2012 35
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144 107

3 956
167 830

167 797
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Stav a pohyb majetku v roce 2012 (v tis.

V roce 2012 doslo k nakupu tohoto majetku: trzby od klientd za vliastni vykony

elektrolécha trzby za reklamu
zvedaci kazeta trzby od ZP

magnetoterapeutic ostatni vynosy

5 osobnich automobilu trzby z prodeje majetku
15 polohovacich lazek prijaté dary

vifivka provozni dotace

defiblirator - dar - dotace z MPSV

celkem - dotace z MZ, MK

Zarazeni a technické zhodnoceni budov: - dotace z U¥adu prace
budova Hospic - dar - dotace od krajskych uradii
bylinkova zahrada Zireé - dotace od mést a obci
technické zhodnoceni stavajicich budov - dotace zahraniéni

celkem - dotace ostatni
_Zafazenipozemka = 50 CELKEM:

Vyrazeni majetku (v porizovaci hodnoté)
2 osobni automobily
celkem

Stav pozemkil, staveb a movitych véci véetné
souborii, umélecka dila a sbirky k 31. 12. 2012 234 379
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Piehled vydaji
2% ostatni naklady

46% mzdové naklady

Prehled pFijmu

13% platby od klientt

31% platby zdravotnich pojistoven

14% pijaté dary

14% ostatni



Naklady na jednotliva stiediska %I%
Oblastni charity éerveny Kostelec Charita

Ceska republika
30% Hospic Anezky Ceské

3% Hacko

7% Charitni pe¢ovatelska sluzba Cerveny Kostelec

2% Ziskova c¢innost

13% Zbyvajici ¢innost

Karavan

Nabizime moznost ubytovani pro 7 osob v luxusnim obytném
karavanu v primorském letovisku v Chorvatsku. Informace
ziskate na www.ochck.cz/hacko nebo u zastupce reditele (tel.:
731598 825). Vyuziti této sluzby podpofi ¢innost Oblastni chari-
ty Cerveny Kostelec.
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ZPRAVA AUDITORA ZAROK 2012

Ucetnijednotka, u niz bylo provedeno ovéieni Gi¢etni zdvérky za obdobiod 1.1.2012 do 31.12.2012

N&zev: Oblastni charita Cerveny Kostelec.
Sidlo: Cerveny Kostelec, 54941, 5. kvétna 1770
ICO: CZ48623814.DIC: CZ48623814

Predmét podnikani: viz priloha k Uéetni zavérce
Ovérované obdobi:1.1.2012 az 31.12.2012

Zprava auditora je uréena zfizovateli a poskytovatelim dotaci spoleénosti OCH Cerveny Kostelec

Provedli jsme audit pfiloZzené Gcetni zavérky organizace Oblastni charita Cerveny Kostelec, ktera se sklada
z rozvahy k 31.12.2012, vykazu zisku a ztraty za rok koncici 31.12.2012, a pfilohy této Ucetni zavérky, ktera
obsahuje popis pouzitych podstatnych tcetnich metod a dalsi vysvétlujici informace. Udaje o organizaci
Oblastni charita Cerveny Kostelec jsou uvedeny na strané prvni pfilohy této Gcetni zavérky.

Odpovédnost statutarniho organu tcetnijednotky za tGcetni zavérku

Statutarniorgan organizace Oblastnicharita Cerveny Kostelec je odpovédny za sestaveni U¢etni zavérky, kterd
podava vérny a poctivy obraz v souladu s ¢eskymi Ucetnimi predpisy, a za takovy vnitfni kontrolni systém,
ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni Ucetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materialni)
nespravnostizplsobené podvodem nebo chybou.

Odpovédnost auditora

Nasi odpovédnosti je vyjadrit na zakladé naseho auditu vyrok k této Ucetni zavérce. Audit jsme provedli
v souladu se zakonem o auditorech, mezinarodnimi auditorskymi standardy a souvisejicimi aplika¢nimi
dolozkami Komory auditord Ceské republiky. V souladu s t&mito predpisy jsme povinni dodrZovat etické
pozadavky a naplanovat a provést audit tak, abychom ziskali pfimérenou jistotu, Ze ucetni zavérka
neobsahuje vyznamné (materidlni) nesprdvnosti.

Audit zahrnuje provedeni auditorskych postupl k ziskani ddkaznich informaci o ¢astkach a udajich
zvefejnénych v Ucetni zavérce. Vybér postupl zavisi na Usudku auditora, zahrnujicim i vyhodnoceni rizik
vyznamné (materialni) nespravnosti Udajd uvedenych v Ucetni zavérce zplisobené podvodem nebo chybou.
PFi vyhodnocovani téchto rizik auditor posoudi vnitfni kontrolni systém relevantni pro sestaveni ucetni
zavérky podavajici vérny a poctivy obraz. Cilem tohoto posouzeni je navrhnout vhodné auditorské postupy,
nikoli vyjadrit se k ucinnosti vnitfniho kontrolniho systému ucéetni jednotky. Audit téZz zahrnuje posouzeni
vhodnosti pouzitych Ucetnich metod, pfimérenosti Ucetnich odhadl provedenych vedenim i posouzeni
celkové prezentace Ucetnizavérky.

Jsme presvédceni, ze dlkazni informace, které jsme ziskali, poskytuji dostatecny a vhodny zaklad pro
vyjadfeninaseho vyroku.



Vyrok auditora N U
Podle naseho ndzoru Ucetni zdvérka poddva vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv organizace Oblastni charita

Cerveny Kosteleck 31.12.2012 a naklad® a vynosti a vysledku jejiho hospodareni za rok konéici 31. 12. 2012 ,J »

vsouladu s éeskymi Géetnimi pfedpisy. gﬁggg&g

Upozornéninajiné skutecnosti

Pti auditu bylo ovéreno, Ze dotace uvedené v priloze k Ucetni zavérce poskytnuté od Ministerstva prace
a socialnich véci Ceské republiky, Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky, Ministerstva kultury Ceské
republiky a od Kralovéhradeckého kraje byly pouzity v souladu s podminkami uzavienymi ve smlouvach
a byly zauctovany vsouladu s platnymi pfedpisy.

Zprava o vyrocni zpravé

Ovéfili jsme té7 soulad vyroéni zpravy organizace Oblastni charita Cerveny Kostelec k 31. 12. 2012 s Géetni
zavérkou, ktera je obsazena v této vyroCni zpravé. Za spravnost vyrocni zpravy je zodpovédny statutarni
organ organizace Oblastni charita Cerveny Kostelec. Naim tkolem je vydat na zakladé provedeného
ovérenivyrok o souladu vyrocnizpravy s Ucetni zavérkou.

Ovéreni jsme provedli v souladu s mezinarodnimi auditorskymi standardy a souvisejicimi aplikacnimi
dolozkami Komory auditor(i Ceské republiky. Tyto standardy vyzaduji, aby auditor naplanoval a proved|
ovéreni tak, aby ziskal primérenou jistotu, Ze informace obsazené ve vyrocni zpravé, které popisuji
skutecnosti, jeZ jsou téZ predmétem zobrazeni v Ucetni zavérce, jsou ve vSech vyznamnych (materialnich)
ohledech v souladu s pfislusnou ucetni zavérkou. Jsme presvédceni, Ze provedené ovéreni poskytuje
priméreny podklad pro vyjadienivyroku auditora.

Podle naseho nazoru jsou informace uvedené ve vyrocni zprdvé organizace Oblastni charita Cerveny
Kostelec k 31.12.2012 ve vSech vyznamnych (materiadlnich) ohledech v souladu s vySe uvedenou ucetni
zavérkou.

Prilohy zpravy
Vyrocnizprdva zarok 2012
VsSechny pfilohy této zpravy jsou opatfeny razitkem a podpisem auditora.

Pocet stran zpravy
Tato zprdva ma 2 strany bez ptiloh.

-
Datum zpravy: 25.6.2013 %W %7 ,
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Auditor

c.k. auditor, s.r.o.

Komenského 41 Auditor:

516 01 Rychnov nad Knéznou Mgr. Ing. Dagmar Christophova
Osvédceni o zapisu Cislo: 392 Osvédceni o zapisu Cislo: 1668

—
~



N 74 KONTAKTY

m
Charita Adresa organizace:

Ceska republika

Oblastni charita Cerveny Kostelec (dfive Hospic Anezky Ceské)

5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec

tel.: 491 610 300, fax: 491 420 886, e-mail: sekretariat@hospic.cz, www.ochck.cz
IC: 48623814, DIC: CZ48623814

Statutarni zastupce - feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar,
e-mail: wajsar@hospic.cz

BANKOVNIi SPOJENI
KB Cerveny Kostelec, ¢islo uétu: 8282670227/0100

ZRIZOVATEL

Biskupstvi Krdlovéhradecké
Velké namésti 35

500 01 Hradec Kralové

tel.: 495 063 611
www.diecezehk/biskupstvi.cz

Pravni forma:
Evidovanad pravnicka osoba
Piehled zaméstnancu Oblastni charity
Cerveny Kostelec k 31. 12. 2012

stiedisko pfepoéteny
af HH2 -
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artne Hospic Anezky Ceské
Hacéko 3 1,97
CHPS Cerveny Kostelec 9 8,50
’ CHPS Hostinné, Rudnik 5 4,75
‘ Charitni osetiovatelska sluzba 7 5,12
‘ ‘ Domov sv. Josefa 68 53,52
Mateiské centrum Sliné 1 0,50

Mobilni hospic Anezky Ceské
Ambulance paliativni péce

Stavba VPP 11 7,95
Sprava OCH

=
€e



T TOSpiC

HOSPIC ANEZKY CESKE

Ceské

Poskytuje:

HOSPICOVOU A PALIATIVNI PECI

O TERMINALNE NEMOCNE — ODLEHCOVACI
SLUZBY A SOCIALNi PORADENSTVI

»Nevim, jaka bude Vase budoucnost, ale vim,
vzdycky budete $tastni, kdyz budete hledat
a nachazet jak slouzit.”

Matka Tereza z Kalkaty

Poslani

Hospic Aneiky Ceské v Cerveném Kostelci pomaha
termindlné nemocnym lidem prevaziné s onkologickym
onemocnénim. Poskytuje individudlni, celistvou péci
apaliativnilécbu, ktera je zamérena na kvalitu Zivota.

Hospic podporuje klienty v udrZovani prirozenych
rodinnych a pratelskych vazeb, nabizi moznost ¢asové
neomezenych navstévilidské blizkosti.

Hospic Anezky Ceské je prvnim zafizenim svého druhu
zatizeni pfeddva zkusenosti zajemcdim o hospicovou pééi z CR i zahranici. Kromé sluzeb, poskytovanych
téZce nemocnym, podporuje také rodiny, které chtéji o své blizké nemocné pecovat doma v jejich
pfirozeném prostiedi, zapUjcuje jim pomuUcky usnadnujici péci a poskytuje poradenstvi. Na sluzbu
lGzkového hospice navazuje péce v domdcnostech prostiednictvim Mobilniho hospice Anezky Ceské
a Ambulance paliativni péce a lécby bolesti (viz dale). Pro pfijemné posezeni s prateli je v prizemi
hospice verejnd ¢ajovna, pljc¢ovna knih a DVD.

19
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. Cile
OSplC Multidisciplinarni tym hospice usiluje o co nejplnéjsi prozZiti zavéru Zivota nemocného,
Anezky nejlépe v kruhu nejblizSich osob, pro které ma jedine¢nou hodnotu. Zaméfuje se na
Ceske uspokojovanivéech 4 okruht potieb ¢lovéka—télesnych, dugevnich, socialnich a spiritudlnich.

Pozornost je vénovana i osobam blizkym, které
s nemocnym pobyvaji v hospici nebo které o né pecuji
doma, v jejich pfirozeném sociadlnim prostfedi. PeCujicim je
poskytovdna jak odbornarada, tak i nezbytny odpocinek po
dobu pfijeti klienta. V pfipadé smrti pacienta usiluje hospic
o zmirnéni dopadu ztrdty na pozUstalé, nabizi osobni
blizkost zkusenych pracovnikl (korespondence, pravidelna
setkani s pozUstalymi, osobni navstévy). Vzdélavani
odbornikd a ve-fejnosti v problematice hospicové péce,
nabidky stazi a poradani seminara se stalo béhem uplynu-
lych let nedilnou soucasti prace hospice.

Principy prace

Myslenka hospice vychazi z ucty k Zivo-
tu az ucty k ¢lovéku jako jedinecné neo-
pakovatelné bytosti. Hospic usiluje
o smysluplné naplnéni ¢asto poslednich
dnl nemocného a zaroven respektuje
smrt jako nedilnou a pfirozenou soucast
Zivota.

Hospic se snazi

pro pacienta zajistit:

1. ulehceni od bolesti

2. respektovani lidské dlstojnosti

3. stalou osobni blizkost oSettujici
osoby

4. komplexni péci




Kritéria pro prijeti
v" nemocny trpi pokrocilym

nevylécitelnym onemocnénim ° OSpP1C
predevsim onkologického Anezky
charakteru Ceske

v kauzalni Ié¢ba (sméfujici k vylééeni

nemoci) byla ukoncena a je nahrazena lé¢bou
symptomatickou

v/ stav nemocného neni stabilizovén vzhledem
k jeho jasné definovanému terminalnimu

nebo preterminalnimu staddiu onemocnéni

v" odlehéovaci pobyt, tj. pobyt pouze

na omezenou dobu, béhem niz neni mozné zajistit
péci v domacim prostredi

v" volnalizZkové kapacita
v' pacient bez vyrazné psychiatrické symptomatologie agrese (vyrazny psychomotoricky neklid)
v/ stavpacienta nevyzaduje intenzivnirehabilitaéni péci

Lécba v hospici

Lécba v hospici je vidy orientovana na jednotlivé problémy - symptomy, které v komunikaci s [ékafem urcuje
pacient jako nejpalcivéjsi. Jejim cilem je zlepSeni kvality Zivota nemocného, a to az do jeho poslednich chvil.
Pobyt v hospici je dobrovolny. Klient, po radném pouceni odesilajicim Iékarem, podepisuje pred pfijetim
formuldr ,Svobodny informovany souhlas”.

Na osobu nemocného je pohlizeno jako na celistvou
bytost, ktera ma potreby nejen biologické, ale i vztahu-
jici se k psychické a duchovni pohodé, potteby socialni—
souvisejici zejména s jeho rodinou. Proto neni v hospici
zapominano ani na duchovni potreby. Pfi pfijmu je
kazdému nabidnuta duchovni péée a podpora. Denné
sem dochazi katolicky knéz, ktery hovofi s nemocnymi,
udili svatosti a kazdou stfedu a sobotu slouzi msi svatou
pfimo v kapli hospice, jejiz vyuzivani je pojimano
ekumenicky. Kazdy tyden za pacienty pfichazi kazatel
Cirkve bratrské. Pokud si nemocny preje duchovniho
z jiné cirkve, pracovnici hospice jsou schopni mu tuto
sluzbu zajistit.

~n
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Filozofie hospice vyzaduje hluboce lidsky a soucasné profesionalni pfistup, stejné tak i tymovou

praci vSech ztucastnénych, véetné dobrovolnik(i a osob doprovazejicich. Nezastupitelnou roli

OSplC v hospicové péci maji pacientovi blizci. Podle svych moznosti spolupracuji s personalem, ktery

Anezky jim nabizi oporu, a to i po smrti nemocného. V ramci hospicové péce zajistuje hospic
Ceské odlehéovacisluzby v rezimu zakona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach.

E Cilové skupiny

9)s99 Ayzouy o1ds
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Cilovymi skupinami v hospici jsou: nemocni a doprovazejici osoby, pecujici o své blizké vdomacim prostredi,
pozUstali, Sirokd odbornailaickd verejnost.

Nemocni

Nemocni jsou pfijimani z celé republiky bez ohledu
na narodnost, vyznani Ci socialni postaveni a vék.
Rozhodujicim kritériem pro prijeti do hospice je
zdravotni stav nemocného, vyplyvajici z pokrocilosti
nemocia jeho socialnisituace.

Osoby doprovazejicinemocné

Blizké osoby jsou zahrnuty do péce hospice na jedné
strané jako spolupracovnici, ktefi maji v posledni
Casti zivota nemocného nezastupitelnou ulohu,
na druhé strané jako objekt péce, protoZe jsou
blizkosti smrti vice ¢i méné zasaZeni. Hospic jim
poskytuje odborné poradenstvi, neomezené navstévy (24 hodin denné, 7 dni v tydnu), duchovni nebo
psychologickou pomoc. Za Uhradu jim nabizi ubytovani v pokoji nemocného astravovani.V neposledni
fadé jim pracovnici hospice poskytuji osobni blizkost a ukazuji jim postupy odborné péée o nemocného.

Pozustali

Pokud maji pozlstali zajem, hospic s nimi zUstava i naddle v kontaktu. Oslovuje je pisemnou formou,
porada pravidelnd setkani a svépomocné skupiny. Je také otevieny osobnim navstévam, snazi se pomoci
pozlstalym vyrovnat se se smrti jejich blizkych, dava jim prostor, aby mohli svoji bolest, dalsi silné proZitky
aemoce sdilet s nékym z hospicového tymu.



Osoby pecujici o své blizké vdomacim prostredi

Ti, kdo pecuji o své blizké v domdacim prostredi, zvlasté pokud dojde ke zhorSeni zdravotniho :

, ! ostred, zvis ” nor o T TOospic
stavu nemocného, nebo kdyZ se vraci ze zafizeni do domaciho prostfediapod., potfebuiji
byt vybaveni informacemi a praktickymi dovednostmi, aby se mohli o nemocného spravné é:selfé{y

postarat i doma. Za ucelem jejich podpory provozuje hospic poradnu s puajéovnou zdravot-
nickych pomucek. Nemocni mohou vyuzit Mobilni hospic Anezky Ceské a Ambulanci paliativni péée a lé¢by
bolesti.

Siroka odbornailaicka verejnost
Zajemci o hospicovou péciz fad odbornikd, student(, zakladatel( a pracovnikl noveé vznikajicich hospicl aj.
mohou ziskat potfebné védomosti, informace i praktické dovednosti v hospici pti stazich, praxich, Skolenich
a exkurzich. Hospici tato otevienost pfi predavani zkuSenosti nabizi zpétnou vazbu o kvalité poskytované
péce aje mu povzbuzenim k dalsi ¢Cinnosti.

Standardy kvality socialnich sluzeb

Ing. Jana Ungrova

V Hospici Anezky Ceské usilujeme o udrieni a rlst kvality poskyto-
vanych sluzeb. Pracovnici se fidi dokumentem Prdva pacientl, dalSimi
obecné platnymi predpisy a pozadavky standard( kvality socidlnich slu-
Zeb. Poskytované sluzby vyhodnocujeme a upravujeme podle pozadavku
standardu kvality socialnich a zdravotnickych sluZzeb a poZzadavka klientG.
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Zdravotni a oSetrovatelska péce

Petra Novdkovd, vrchni sestra

Pokud clovék onemocni nevylécitelnou nemoci, je pro néj ¢asto velmi
dllezité byt v kruhu nejblizsich. Ne vidy je ovsem moZné péci o nemocného
zajistit doma. Proto je dobré védét o moznostech hospicové péce, pri které mlze byt rodina s nemocnym
po celou dobu pobytu.

Diky kvalitnim lidem v oSetfujicim tymu muZe hospic zajistit pacientlim, ktefi se na nas obrati, co nejlepsi
péci a to jak po strance odborné i lidské. Prace v prostiedi plném emoci je velmi ndrocna z hlediska
komunikace a zachovani vlastni dusevni hygieny. Velmi si vazim vSech sester a oSetfovatelek, ktefi jsou
nablizku umirajicim pacientim. Jsem rada, Ze jim i jejich rodinam maji stale co nabidnout a vzdy se dokazi
zase znovu smat.

23
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c Kdyz vchazime do pokoji nemocnych, vnimame pokazdé jinou atmosféru prozivani nemoci.

OSplC Ta je ovlivnéna osobnosti nemocného, jeho Zivotnim pribéhem, blizkosti ¢lend rodiny apod.
éxg:}féw Jako je kazdy ¢lovék neopakovatelny a jedinecny, jsou neopakovatelné i chvile, které mizeme

spolecné u ltzek nasich nemocnych prozivat. Nasim cilem je doprovazet nemocného v zavéru
jeho Zivota, aby své posledni dny prozil bez zbytecnych bolesti a co nejkvalitnéji.

Nasi zaméstnanci se prabézné vzdélavaji a vtomto roce absolvovali fadu seminar, kde ziskali dalsi odborné

znalosti pro svoji praci. Proti syndromu vyhoreni byly zajiStény v hospici pravidelné supervize. Nékteré

sestFicky a o$etiovatelky vyuZzily moZnosti rekondi¢niho pobytu ve Spindlerové Mlyné ve stfedisku Eljon, kde

se kromé jiného konal dvoudenni seminaf ,Vime si rady s duchovnimi potfebami nemocnych?“ Sestficky

také aktivné prispély svymipredndskamido kurzu o mobilni hospicové péci.

Z financnich dard Nadace dobré dilo sester sv. Karla Boromejského a Elektrarny Opatovice, a .s. jsme

nakoupily dva diagnostické pristroje na méreni zanétlivych procest v téle a srazlivosti krve. K vySetreni staci

jedna kapka krve a vysledek je znam béhem par minut. Jsme velmiradi, Ze tyto pristroje mame.

Kapacita zafizeni je 30 lGZek pro nemocné a 14 lUzek pro doprovazejici. Ubytovani doprovodl je

mozné té7 v ,Hacku“ — dalsim stiedisku Oblastnicharity Cerveny Kostelec.

Pocet nemocnych:
V pribéhu 17-ti let provozu hospice poslouZil odborny persondl doprovdazenim 6 454 nemocnym
a jejich rodindm v tézkém obdobi jejich

Vékova rozmezi a poé ientt zivota. V roce 2012 poskytl péci 453 paci-
rok 2008 | rok 2009 rok 2010 |rok 2011 |rok 2012 3 A3 =
50-29 rok; 1 2 o o 1 entdm, znichzzde 294 zemfelo.
30-39 roku 0 2 2 3 3
40-49 roki 9 11 11 11 7 Pramérny vék pacienttivroce 2012
50-59 roku 36 29 37 17 28 bvl 77 7 let
60-69 rokii 86 96 99 87 | 108 Uiz,
70-79 roku 115 115 99 110 127
80-89 roku 108 130 118 142 152 ¢ : ° e,
90 roki a vice 19 17 8 30 Zastoupeni pacientti z kraju:

Nejvétsi zastoupeni pacientd bylo z kraje
Kralovéhradeckého a Pardubického, pfiji-
mani byli pacienti i z kraje Stfedoceského, Libereckého, Olomouckého a z Prahy.

Udaje o platbach a dalsi praktické informace jsou shrnuty v dokumentu: Informace pred pfijetim
vizwww.hospic.cznebo navyzaddanivrecepci hospice.

Pocet nemocnych rok 2008 rok 2009 rok 2010 rok 2011 rok 2012
Poéet prijatych pacient 374 402 374 400 453
Poéet umrti 296 291 266 293 294
Poéet propusténych 74 102 100 106 154
Poéet pievedenych do roku 2012 21 25 22 19 24
Procento opakovanych pobytu 6,76 % | 6,96 % | 7,22 % | 6,25 % | 6,84 %




Spektrum diagnéz . . - _ eJ_Jospic
Anezk:
Zpracovala Hana Gottsteinovd, zdravotni pojistovny, fundraising, P.R. HOSPIC An eZky ceSke L ceske”

onkOIOgiCké DG rok 2009 rok 2010 rok 2011 rok 2012

poéet % pocéet % poéet % poéet %

Zhoubné novotvary rtu, dutiny astni a hitanu 13 14

Zhoubné novotvary traviciho ustroji 94 81

Zhoubné novotvary dychaci soustavy a nitrohrudnich organt 53 67

Zhoubné novotvary kosti a kloubni chrupavky 4 1]

Melanom a jiné zhoubné novotvary kiize 11 4

Zhoubné novotvary mezotelialni a mékké tkané 1 5

Zhoubné novotvary prsu 24 26

Zhoubné novotvary Zenskych pohlavnich organt 29 19
Zhoubné novotvary muzskych pohlavnich organua 15 23
Zhoubné novotvary moéového ustroji 19

Zhoubné novotvary oka, mozku a jinych éasti centralni nervové soustavy 19

Zhoubné novotvary stitné zlazy a jinych zlaz s vnitini sekreci 5

Zhoubné novotvary nepresné uréenych, sekundarnich a neuréenych lokalizaci

Zhoubné novotvary mizni, krvetvorné a pribuzné tkané

Zhoubné novotvary mnohocéetych samostatnych (primarnich) lokalizaci

1
6
1
6

Novotvary nejistého nebo neznamého chovani

CELKEM

rok 2009 rok 2010 rok 2011 rok 2012
poéet % poéet % pocet % poéet %

Neonkologické DG

Infekéni a parazitarni nemoci 1 1

-

Nezhoubné novotvary

Nemoci krve, krvetvornych organui a poruchy tykajici se mechanismu imunity

Nemoci endokrinni, vyzivy a premény latek

Poruchy dusevni a poruchy chovani

O O A NW
=2 N o O

-

Nemoci nervové soustavy

N
a
a

Nemoci obéhové soustavy

Nemoci oka a o¢ni adnex

Nemoci dychaci soustavy

Nemoci travici soustavy

Nemoci kiize a podkozniho vaziva

Nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané

Nemoci mocové a pohlavni soustavy

Poranéni, otravy a jiné nasledky vnéjsich prFic¢in

©O OW ONWWOo
© O W a a NOO

Pfiznaky, znaky, abnormalni a jini klinické a laboratorni nalezy nezar. jinde

CELKEM
CELKEM

-]
©




Kazdy pacient majiné potreby
OSpiC Zdenka Kafkovd, socidlni pracovnice
V roce 2012 jsme pfijali do hospice 453 pacient(. Je to vzhledem k poctu IGZek obrovsky
‘é‘gse}fé‘y pocet. Ale jsme presvédceni, Ze vSem témto nemocnym jsme dokazali poskytnout potfebnou
péci. | pfitomto poctu klient(i bylo pro nds samoziejmosti zachovat myslenku hospice, ktera
vychazi z Ucty k Zivotu a z uUcty k ¢lovéku jako jedinecné, neopakovatelné bytosti. Kazdy pacient
ma trochu jiné potreby, nékdo potrebuje vétsi péci o télo, jiny o dusi. Nékteri péci prijimaji snadno,
o jiné neni snadné se postarat. Proto klientim slouzi multidisciplinarni tym, aby mohla byt dosazena
pfimérenost mezi potfebami. Schazime se na pravidelnych schlzkach a individudlné posuzujeme pfistup
k jednotlivym pacientlim. Do péce o nemocné zahrnujeme i pomoc pro jejich blizké. Vzdy nas potési zpétna
kladna reakce ptibuznych, ktera nds utvrzuje v tom, Ze nasi praci déldme dobre a zaroven nam dava novy
eldndo prace.

»Laska dokaze najit hodnoty i v bolesti. Nedostatek lasky zplUsobuje bolest i v nadbytku. ,,

Jaroslav Kratka

PROJEKTY

Ing. Martin Fiser, vedouci projektového oddéleni

Vyznamné zmény v provozu hospice
Od kvétna do konce roku 2012 se diky realizaci vyznamného
projektu Nadaéniho fondu Avast podafilo v budové hospice
vyménit 10 balkonovych dvefivedoucich z pokojli pacient( na tera-
su. Byl instalovan novy atriovy svétlik do vstupni haly hospice, ¢imz
se zamezilo Uniku tepla a zatékani destové vody, dosahlo se tim také
vyssiho estetického vzhledu vstupnich prostor. Pro vydej teplych
jidel pacientlim byl zakoupen pojizdny elektricky vozik s vodni lazni.
Velkou pomoci pro provoz bylo také zakoupeni zdravotnického
materidlu pro leZici a inkontinentni pacienty, zakoupeni nezbytnych
pripravkd na vihké hojeni ran, na hygienu, 1éka a pripravkd na dalsi
oSetfovani. Uskutec¢nénim projektu se podafilo zptistupnit
hospicovou péci i socialné slabym
pacientlim, vytvofilo se lepsi prosti-
edi v budové hospice a zajistily se
vétsSi provozni Uspory energie.

~
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Nova ltiizka do hospice vramci projektu Jistota s Linetem

| v roce 2012 probihal za pfispéni Asociace hospict projekt, diky kterému bylo do Hospice . OSpiC
Anezky Ceské pro jeho klienty pofizeno dalich 15 novych polohovacich ldzek s prislusenstvim -
od spole¢nosti Linet spol. s r.o. Témito 1Gzky byla nahrazena dalsi 10zka, kterd se pouzivala égsekzé{y

v hospici od pocatku jeho provozu. Nakup se uskutecnil diky podpore vyrobce spolecnosti
Linet, ktera na lGzka poskytla slevu ve vysi témér 300.000 K¢, dalsi
finan¢ni podporu déale poskytla Nadace KB, a.s. - Jistota ve vysSi témér
432.000 K¢ a také Nadace Agrofert Holding, jejiz darované financni
prostfedky pomohly uhradit zbytek pofizovaci ceny. VSem zucast-
nénym srdecné dékujeme, bez jejich prispéni by k této potiebné
obnové vybaveni nemohlo dojit.

MGR%FERT | LINET BEKB

MWNadace Jistota

Projekt darcovské SMS <
JiZz od roku 2006 realizuje hospic ve
spoluprdaci s Férem darca projekt
Darcovska SMS — DMS. V prabéhu
roku 2012 byly shromazdovany ! 3 "
. e . L roc¢ni podpora ve tvaru: T Tospic
pfispévky z telefonnich Gctlia bylo | 4 IeKg DMS ROK HOSPICCK na &islo 87777 st
ziskano celkem 46 575 K¢. Vytézek > SNy :
byl pouzit na nakup technicko -
zdravotnického zafizeni.
VSem pravidelnymijednorazovym darcim dékujeme.

Podpofit Hospic Anezky Ceské o P
muzete odeslanim SMS:
jednorazoveé ve tvaru:

DMS HOSPICCK na Cislo 87777 Vlogteast

~

Cena jedné DMS je 30 K¢, organizace obdrzi 27 Kc.

www.darcovskasms.cz
D % k o V z 1 P¥i roéni podpore Vam bude automaticky
ekujeme vam: odetitana Eastka 30 Ké kazdy mésic, /
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Trikralova sbirka 2012

Dalsi vyznamnou ¢astku ziskal hospic z lednové trikralové sbirky, z niz se zakoupila potfebna snéhova fréza
na uklid snéhu. Po fadé let uzivani a po stavebnich pracich souvisejicich s instalaci svétliku, se ze sbirky
zakoupily a poloZily nové koberce do haly a na schodisté. Dékujeme mistnim ob¢anim, za obétavost se kte-
rou své dary ptineslia prispéli tak na potfebné vybavenido hospice.

Nové televize do pokoju

V pokojich pacientd jsme vyménili 20 starych televizi za nové a to z daru pani Zderiky Ctvrteckové z Cerve-

ného Kostelce azdaru Partners Financial Services, a.s.

Za podporu hospicové péce vsem velmi dékujeme! 2 7



DalsSi upravy v hospici
QSpiC Vratislav Ansorge, vedouci provozu hospice
ety V druhé poloviné roku jsme vymalovali suterén véetné kuchyné a zacali jsme s opravou a naté-
Ceské rem fasady. Vymalovali jsme garaze, natreli gardzové dvere a podlahu garaze. Venku jsme toho
chtéli stihnout jesté vice, ale s casnym nastupem mrazli jsme prace venku prerusili. Uvnitt jsme
natrelivsechny Zidle v pokojich pacientu.

Ocenéni P. Aloise Spulaka- hospicového knéze

V nedéli 29. Cervence 2012 byl ocenén kralovéhradeckym
biskupem J. E. Mons. JUDr. Ing. Janem Vokalem, JU.D. nds hospi-
covy knéz P. Alois Spuldk st¥ibrnym charitnim k¥izem za obétavou
praci v charité. Ocenén byl pfi ptilezitosti 20. vyroci Diecézni
katolické charity Hradec Kralové b&hem pontifikalni mse v Cer-
veném Kostelci u pfileZitosti 650. vyroci prvni pisemné zminky
o Cerveném Kostelci.

DOBROVOLNICTVI

Hana Tosovskd —koordindtor dobrovolniki
Hospic vyuziva sluzeb dobrovolnikd, kteftisi podle svého zamérenivybirajirizné dobrovolnika
¢innosti. Podileji se na chodu hospice a jsou soucasti hospicového tymu. | Pé€e o pacienty | 16

Prehled cinnosti

Pfichazeji obvykle jednou tydn& na nékolik hodin. Navitévuji nemocné, | Bece o kvétiny | 7
Sluzba v recepci | 16

obsluhuji Cajovnu, recepci, staraji se o pokojové a venkovnirostliny, pomahajise I"sjuzba v €ajovné | 15

9} s99 Ayzouy d1dsoH

Sitim a spravovanim prdadla i administrativnimi pracemi. Nékteri dobrovolnici | $iti a opravy 2
té8i nase nemocné hranim na hudebni nastroj. Mame zde dobrovolnici — | Ostatni 4
Celkem 60

studentku, ktera pfijizdi o prdzdninach na dva tydny a vénuje svij ¢as hospici.

V roce 2012 méli nasi dobrovolnici jako
podékovani za svoji ¢innost mozZnost navstivit
dva benefiéni koncerty — Spiritual Kvintet
a koncert Vaclava Hudecka, dale pak dvoji
nastudovani Prodané nevésty. V srpnu jsme
spolecné navstivili Svatoanenské slavnosti
v Zir¢i a na zavér roku usporadali jiz tradi¢ni
setkani s vedenim hospice.
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Také v tomto roce ziskali nasi dobrovolnici ocenéni — tentokrat to byla cena Grand prix 2012

v ramci udileni cen D v Narodnim divadle — ziskali ji manzelé Sislerovi za svoji dlouholetou 4 OSPIC
V' L s . o . - gnezky
Jsme radi, Ze je o dobrovolnictvi nadale zajem, coz dokazuje rfada novych dobrovolniku. Ceskeé

ProtozZe vSak dobrovolnici ptichazeji i odchazeji, radi uvitdme do svych fad dobrovolniky nové.
Myslime si, Ze se pro kazdého najde uplatnéni podle jeho zaméreni.
Kontakt na koordinatorku dobrovolnik( : tel.: 491467 030 nebo e-mail: tosovska@hospic.cz

HOSPIC ANEZKY CESKE — DALSI CINNOST

Edukacni program

Ing. Jana Ungrovd, pracovnice pro vzdéldvani a stdZe

Nedilnou souéasti Hospice Anezky Ceské je od jeho zalozenii edukaéni program. Vzdélavani laické i odborné
verejnosti, predavani informaci a zkusenosti vSem zdjemcim o problematiku hospicové péce se stalo
v uplynulych |étech dobrou tradici naseho hospice a je realizovano predevsim prostfednictvim stazi
aexkurzi.

~

Staze

KaZzdoro¢né projde Hospicem Anezky Ceské vice jak
100 stazistd, vroce 2012 jich bylo 112.

Cast jsou stfedoskolaci, ¢ast vysokoskoldci a ¢ast je
i z fad laické verejnosti. Na pocatku stazZe je na nich
vidét rozdil podle toho, z jakého profesniho prostredi
k nam pfichdzeji. Zdravotnici vi, Ze je to sice nova > g s :
zkuSenost, ale praci znaji a budou ji bez problému — ‘
zvladat. Studenti socialnich Skol také nemaji strach
ze zvladani osetfovatelské péce, ale je na nich vidét
nejistota vyplyvajici ze ,,zvlastniho” prostredi. Laici
nevédi pfesné, do ¢eho jdou, ale tési se na novou zku-
Senost. Na vsech je znat obava z pfitomnosti smrti. Po absolvovani staZe jsou to sice pofad rlzni lidé, ale
jedno maji spole¢né. Odnaseji si od nas radost z prace, ktera je smysluplna a dctu k lidem, ktefi ji vykonavaji
auméjiji s laskou predavat kazdému, kdo o ni projevi zajem. Hospic uz pro né neni misto smutku, ale misto
nadéje, radostia opravdové dlstojnosti ¢lovéka.

9} S99 Ayzouy d1dsoH
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Exkurze

OSpiC Vv roc.e 201% navéotl'vily né% hospic rT1aIé i vetsi
skupinky zajemcl o prohlidku hospice - exkur-
‘égselfé‘y ze. Nejcastéji se jednalo o studenty zdravotnich
a socialnich skol, absolventy rekvalifikacnich
kurzl a o pracovniky z nejrtznéjsich socidlnich
zafizeni. Celkem se uskutecnilo 32 exkurzi, pfi kterych
navstivilo hospic 393 osob. Navstévnici se méli moznost
v ramci prohlidky seznamit s myslenkou hospicové péce,
holistickym pfistupem ke klientlim a s nabizenymi sluzbami
v nasem zafizeni. Rodinnym pfislusnikdm, blizkym osobam
naSich klientl i klientdm samotnym nabizime moZnost

prohlidky zafizeni pfed nastupem do hospice.

Plj¢ovna pomiicek

Vratislav Ansorge, vedouci provozu hospice

Péce o nemocného v domacim prostredi je pro blizké a pri-
buzné snazsi, pokud maji k dispozici vhodné |écebné a kom-
penzacni pomucky. Také pro samotného nemocného je pak
péce kvalitnéjsi. V hospicové puljcovné mame Siroké
spektrum pomucek, které si klienti mohou ve vSsedni den mezi
8 az 14 hodinou prijet zapujcit. Nejcastéji jsou pljcovany tyto
pomUcky: WC Zidle, mechanické voziky, choditka, elektrické
polohovaci postele, kyslikové koncentratory, antidekubitni
matrace do posteliainjekéni davkovace.

Vroce 2012 bylosepsano 152 ptijcovnich smluv.

Klienti hradi za zapGj¢eni pomUcky denni sazbu stanovenou
dle jeji pofizovaci ceny —viz aktualni cenik. Seznam pom{cek
naleznete na adrese: www.hospic.cz/pujcovna-pomucek
Nejzadanéjsimi z nich jsou elektrické polohovaci postele,
aktivni antidekubitni matrace, mechanické voziky a WC Zidle
(pevnéipojizdné). Kromé téchto zakladnich pom(icek si u nds
nemocny muze vypQjcit také kyslikovy koncentrator na pod-
poru dychani ¢i kontinualni davkovac [éka.

|




Socialni poradenstvi

Je vas rodinny pfislusnik vazné nemocny? Mate obavy, jak péci o néj zvladnete? Vratil se vdm OSpiC
nékdo z rodiny z nemocniéniho prostiedi a potfebujete poradit co dal? Pracovnici hospice
vam radi poskytnou informace o mozZnostech pomoci a podpory, praktické rady tykajici se égskzé‘y

oSetrovani nemocného v domacim prostredi i kontakty na zdravotnicka ¢i socidlni zafizeni
v okolivaseho bydlisté. Kontaktujte socialni pracovnici.

Kavarna a ¢ajovna
V hospici nabizime pfijemné posezeni nad dobrou kdavou a voravym c¢ajem nejen pro nemocné a jejich

pribuzné, aleipro Sirokou verejnost. Pfijemnou obsluhu zajistuji pracovnici hospice a dobrovolnici.
(tel.: 491467 048).

HOSPIC — PERSONALNI OBSAZENI

Poéet pracovniku v piimé pééi k 31. 12. 2012

profese pocet osob  prFepoéteny poéet uvazki
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Socialni pracovnice 1 1,00
Pracovnici socialni péce (oSetrovatelé) 19 16,30
Vrchni sestra 1 1,00
Staniéni sestra 1 1,00
Zdravotni sestry 12 10,50 ¢
Lékafi 4 2,05
[ Pocet ostatnich pracovnil

Uklizeéky 3 1,61
Pradlena 1 1,00
Technik, Fidi&, udrzbar 1 1,00
THP pracovnici 1 1,00
Recepce 2

Celkem 46
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HOSPIC ANEZKY CESKE — FINANCOVANI

Ddrcovstvi Eva Wagenknechtovad, vedouci fundraisingu a P. R.

ospiC

Anezky
Ceské
Podékovani darcim a podporovatelim

Kazdy ¢lovék se ve své rodiné nebo okoli mlze setkat s tézkou nemoci. Casto teprve tehdy se
zblizka seznamuje, co obnasi tézka nemoc pro nemocného, jak se jeho Zivot a potfeby zménily a jakou
péci potrebuje. Situace je tim naro¢néjsi, o¢ zavaznéjsi onemocnéni je a ¢im déle jim nemocny prochazi.
Rodina pak resi, co bude dal, jak vSe zvladnou, co zaméstnani, jak zajistit nemocnému nejlepsi péci apod.
Pravé tehdy mnozi oceni, Ze existuje jak [iZzkovy hospic — Hospic Anezky Ceské, tak Mobilni hospic Anezky
Ceské, tak Ambulance paliativni péée a lé¢by bolesti.

Velmi dékujeme vSem donatoriim a podporovatellim z fad statnich i samospravnich organt, nadaci,
fondd, firem i jednotlivcd, Ze tuto sluzbu podporuji. V nize uvedeném prehledu jsou uverejnéni darci,
ktefi uhradili podstatnou ¢ast provoznich nakladl. Obdrzeli jsme mnoho dalSich financnich vécnych
i duchovnich daru od nasich pfiznivcu, které jsou také v souhrnu velkou pomoci, omlouvame se vsak,
ale neni mozné v rozsahu této publikace uverejnit vSechny ddarce. Pfesto jsme si védomi toho,
Ze hospicova péce v nasem zafizeni je nase spole¢né dilo!

Proc podporit

Hospic Anezky Ceské?

Provoz hospice je pouze z €asti hrazen
zdravotnimi pojistovnami. Svymi dota-
cemi pfispivaji také stat, mésta a obce.
Cést nakladd hradi sami klienti. To
vSechno dohromady vsak stdle nestaci
pokryt vSsechny potiebné naklady kvalitni
péce. Proto jsme zavisli na financnich
prispévcich od firem a jednotlivcd.
Dékujeme za pochopeni naseho Usili
a véfime, Ze podle svych mozZnosti
budete i nadale hledat zplsob pomoci.
Kazdy dar, byt jen maly, ma velky vyznam.

VSem darctim a podporovatelim srdec-
né dékujeme!




Dotace a prispévky 2012

Zpracovala Ing. Jana Rezni¢kova, koordindtor projektu OSpiC
Nedilnou soucast rozpocCtu hospice tvofi dotace, granty od instituci. V nasledujicim prehledu i
uvadime nejvétsi podporovatele hospicové péce formou dotaci, prispévkul a sbirky. é*gs}fé‘y

Dotace a prispévky v roce 2012

Instituce Uéel
MPSV provozni dotace
MPSV provozni dotace - odborna poradna

Kralovéhradecky kraj provozni dotace, Sikovné ruce pro hospic

Pardubicky kraj provozni dotace

snéhova fréza, koberce do haly a na schodisté, prac. oble¢eni a obuv, vana

Trikralova sbirka do sprchového koutu pro Iékare, tésnéni do oken, malifské barvy

Agrofert Holding a. s. polohovaci postele, osobni auto pro hospicovou péci v terénu

Albi CR, a. s. zdravotni material pro vihké hojeni otevienych ran

Nadac¢ni fond AVAST el. vozik s vodni lazni do kuchyné, balkonova okna, svétlik, zdrav. material
CETELEM CR, a. s. provozni naklady - pohonné hmoty, likvidace odpadu

Elektrarny Opatovice INR + laryngoskop + notebook + 3 GPS pro MHAC

Farni charita Trebechovice p. O. provozni naklady - léky a zdravotnicky material

GAPA GROUP, a. s. provozni naklady - zdrav. material, opravy, Cistici a dezinfekéni prostredky
GE Volunteeers, o. s. provozni naklady - naklady na energie

KONZUM, obchod. druzstvo, Usti n. O. prislusenstvi k postelim - hrazd. rukojeti a jidelni listky

NF Dobré dilo sester sv. Karla Borom. analyzator krve CRP + dopliiky

Nadace Jistota (KB) polohovaci postele

Nadacni fond Uméni doprovazet polohovaci postele

Smart Buy ers Club - Praha 9 podpora ¢innosti hospice

Vybor dobré viile - Nadace Olgy Havlové | Provozni naklady

Nadace Uméni pro zdravi Sikovné ruce pro hospic

~
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DARCIZA ROK 2012

Zpracovala Mgr. Ludmila Stépdnovd, Hana Gottsteinovd, fundraising a PR

Cestna tabule nejvétsich darcii z fad firem a jednotlivct za rok 2012

* Nadacni fond AVAST, Praha * Nadace Agrofert Holding, Praha 4 * Nadace KB a.s. —lJistota, Praha 1 *
Vojtéchova Jaroslava, Hradec Kralové * Servisbal obaly s. r. 0. - Horcicka Ladislav, Nové Mésto nad Metuji-
Spy * Smart Buyers Club, 0. s., Praha 9 * Ctvrte¢kova Zderika, Cerveny Kostelec * Gapa Group a.s., Praha 1 I
* KAN 7 s.r.o., Praha 2 * VoSicky Rudolf, Lukavec * Veba, Textilni zavod a.s., Broumov-Velka Ves *

-
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Firemni darci

. *AGRIS s. r. 0., Némci¢ky u Zidlochovic * Cetelem CR, a. s., Praha 5 * Elektrarny Opatovice,
® OSplc Pardubice 2 * Elektro odpad Dohnals. r. 0., Trutnov * GAPAGROUP a.s., Praha 1 * Isolit Bravos. r.
Anezky 0., Jablonné nad Orlici * Iveco CRa. s., Vysoké Myto * KAMAT s. r. 0., Nové Mésto nad Metuji *
Ceské KAN7s.r.0.,Praha2 * Logios.r.0.,Praha6 * PRAGONSs.r. 0., Praha 12 * Saar Gummi Czechs.r. 0.,
Cerveny Kostelec * Servisbal obaly s. . 0, Nové Mésto nad Metuji — Spy * Skoda auto a. s., Mlad4
Boleslav * Tecamss. r. 0., Hradec Kralové * Tyco Electronic ECs. r. 0. * Vase DEDRASs. r. 0.,Ceska Skalice *

Weltec Biopower MEs.r. 0., Nachod *

Individualni darci

* Ing. Ctvrtec¢ka Roman, Nachod * Ctvrteckova Zderika, Cerveny Kostelec * Foltova Milada, Hradec Kralové 2
* Heligrova Milada, Praha 9 * Jermanova Radmila, Usti nad Labem * Kryl Pavel, Praha-Vr$ovice * Némec Jifi
LL.M., Praha 4 — Podoli * Novotnd Helena, Praha 4 * Poldcek Martin, Hradec Kralové * Dr. Ing. Steiner
Markus, Lazné Bélohrad * Setfilova Marie, Hradec Kralové 3 * Vani¢ek Miroslav, Praha 10 * Veprek Jifi, Praha
5 * Vojtéchova Jaroslava, Hradec Kralové * Vosicky Rudolf, Lukavec *

Prispévky mést a obci
* Cernilov * Cerveny Kostelec * Ceska Skalice * Dviir Kralové nad Labem * Hofinéves * Hradec Kralové *

Jaromér * Ji¢in * Nachod * Nové Mésto nad Metuji * Rychnov nad KnéZznou * Skalice * Velké Pofici * Zabrodi
*

n

Nadace, nadacni fondy a ob¢anska sdruzeni

* Farni charita Trebechovice pod Orebem * Férum darcd DMS
HOSPICCK, Praha 1 * Nadacni fond AVAST, Praha 4 — Michle * Nadace
Agrofert Holding, Praha 4 * Liga proti rakoviné Nachod * Nada¢ni fond
Umeéni doprovdazet, Nové Straseci * Vybor dobré vile-Nadace Olgy
Havlové, Praha 1 * Smart Buyers Club, o. s., Praha 9 * Nadace KB a. s. —
Jistota, Praha1*

9)S99 AYzouy d1dsoH

Darcivécnych dara

* BATIST Medical, a. s., Cerveny Kostelec * CONSORTIO FASHION
GROUP, s. r. 0., Hradec Kralové * LINET s. r. 0., Slany * Smidova
Lubomira, Nové Mésto nad Metuji * VEBA, Textilni zavod a. s.,
Broumov-Velka Ves * Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové, Praha 1
* Vondracek Jiti, Upice * Zahradkova Ludmila, Lomnice nad Popelkou *
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Ocenéni cenou D a cenou Grand Prix D

Mecenasi, ktefi dlouhodobé podporuji détské domovy, hospice, i kulturni instituce obdrzeli o OSplC
21. Cervna 2012 ocenéni v prazském Narodnim divadle. Mezi ocenénymi v celostatnim kole Anezky
byli hned dva podporovatelé Oblastni charity Cerveny Kostelec. Cenu Grand Prix D 2012 Ceské

dostali manzelé Marta a Ladislav
Sislerovi za to, 7e 17 let podporuji
Hospic Anezky Ceské jako dobro-
volni pracovnici. Cenu D 2012
v kategorii Nadace, nemocnice
a charitativni organizace v Ceské
republice obdrzeli Ing. Markéta
Spanélova a Mgr. OndFej Spanél.
Ackoliv sami maji 5 mali¢kych
déti, dlouhodobé financné pod-
poruji Hospic Anezky Ceské a Do-
mov sv. Josefa.

Uptfimné gratulujeme!

~
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BENEFICNi AKCE 2012
Ospic Hana Gottsteinovd, fundraising, P.R. 3
. Na podporu provozu a rozvoje hospicové péce v Hospici Anezky Ceské a Mobilnim hospici
ég:kzgy Anezky Ceské zorganizoval hospic vroce 2012 $est benefi¢nich akci. Dékujeme interprettim,
navstévnikiim i organizdtorim, ale také firmam, které benefice podpofily. Vysledky prinosu
beneficisi mlzete precist vtabulce.

Beneficni akce konané v roce 2012
Nazev a misto konani akce Vytézek
Benefi¢ni koncert Spiritual Kvintet
Divadlo J. K. Tyla v Cerveném Kostelci 12. dubna 2012
Benefice Prodana nevésta v podani Pardubické Konzervatore
Divadlio J. K. Tyla v Cerveném Kostelci 29. dubna 2012

34 743 K¢

46 462 Ké

Benefic¢ni vystoupeni Vaclava Hudecka
Divadlio J. K. Tyla v Cerveném Kostelci 30. zari 2012

48 966 K¢

Opera Prodana nevésta

Piedstaveni pofadané s Sokolskému sletu 2012 a 150. letim Sokola

Vystoupeni sélisti a éleni péveckého souboru GAUDIM Praha ze Sokola Kralovské
Vinohrady a 1. LF University Karlovy Praha, éleni narodopisného souboru Formani
ze Sokola Slatifany, €lenti ochotnického spolku Sokola Pysely, élenti sokolského di-
vadla z Lazni Tousen a kapely. Jiraskovo divadlo Hronov 29. zari 2012

14 866 K¢

Vernisaz vystavy soutéze a koncert Hradistanu
Vystavni sifh MU €erveny Kostelec a Méstské divadlo Dr. Josefa
Cizka Nachod. 45 525 K¢é
Za podpory Nadace Uméni pro zdravi, Méstského divadla Dr. Cizka
a Kralovéehradeckého kraje 5. - 14. rijna 2012

4. charitni ples
Sokolovna Cerveny Kostelec 3. listopadu 2012

CELKEM 226 293 K¢

35 731 K¢

Spoluprace s médii

Cinnost hospice je pravidelné zvefejfiovdna v mistnim
Cervenokosteleckém zpravodajii ve zpravodajich okolnich
obci. Pravidelné dopisuje do Novin Nachodska, Mladé
fronty DNES, Radia Proglas, Ceského rozhlasu Hradec
Kralové a mistnich soukromych regionalnich radii.
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Z kroniky
,Vytvoreni distojnych

: o , 0spiC
podminek pro téZzce nemocné..” p
»--Jiz5let se tedy snazim tak trosku égsekzgy

pokracovat v maminciné odkazu —
pomoci hospici. Samoziejmé i ja
povazuji za snad nejvyznamnéjsi
spoleCenskou zaleZitost vytvoreni
dlistojnych podminek pro Zivot
kazdého clovéka, tim spise ¢lovéka
téZzce nemocného. V dnesni dobé,
kdy vice nez kdy jindy, je spiSe
,,Clovék ¢lovéku vikem*, je snad alespori malou Utéchou, Ze existuji i takova zafizeni jako je to vase.

Kdyby naopak zanikla, byla by to moralni tragédie.” Petr

n
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ospic HOSPIC ANEZKY CESKE

Adresa:

5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
Tel.: 491 467 030

Fax.: 491 467 154

e-mail: sekretariat@hospic.cz

web: www.hospic.cz

Statutarni zastupce, reditel:

Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, tel.: 491 610 301,
e-mail: wajsar@hospic.cz

Vedouci provozu:

Vratislav Ansorge, tel.: 491 467 044, e-mail: ansorge@hospic.cz

Asistentka reditele:

Jana Silhava, tel.: 491 610 300, e-mail: sekretariat@hospic.cz

Vedouci lékar:

MUDr. Jan Kral, tel.: 491 467 035, e-mail: lekari@hospic.cz

Vrchni sestra:

Petra Novdkova, tel.: 491 467 033, e-mail: novakova@hospic.cz

Stanicni sestra:

Ludmila Rosova, tel.: 491 467 037, e-mail: rosova@hospic.cz

Socialni pracovnice:

Zdenka Kafkova, tel.: 491 467 038, e-mail: social.prac@hospic.cz
Fundraising, P.R.:

Eva Wagenknechtov3, tel.: 491 610 330, e-mail: wagenknechtova@hospic.cz
Pracovnik pro vzdélavani a staze:

Ing. Jana Ungrova, tel.: 491 610 300, e-mail: ungrova@hospic.cz

Zafizeni je stfediskem Oblastni charity Cerveny Kostelec

Prispévkové konto na provoz a rozvoj hospice:
Bankovni spojeni: KB Cerveny Kostelec, €. uétu: 8282670227/0100, var. s.: 5000



N 2

AMBULANCE PALIATIVNI PECE

N\
Charita

Ceska republika

Poslani

V rdmci poskytovani komplexni péée zejména onkologickym pacienttim, byla v budové Hospice Anezky Ceské dne 1. Fijna 2010
oteviena Ambulance paliativni péce. Klientlim s onkologickym onemocnénim umoznuje ambulantni pécijizbéhem IéCby, kdy
klient napf. dochazi na chemoterapie, anebo také v obdobi po ukonceni této IéCby, kdy mu zdravotni stav umoznuje
doambulance dochazet.

Cil

Cilem ambulance je pecovat o tézice nemocné
v nasem regionu pred pfijetim do hospice, po
navratu z hospice do domaciho prostredianebo
o terminalné a preterminalné nemocné, ktefi
chtéji a maji tu moznost zUstat ve svém domo-
%3

Cinnost

Ambulance paliativni péce nabizi sluzbu |ékare
a zdravotni sestry. Diky dlouholetym zkuse-
nostem se zvladanim bolesti pomaha ambu-
lance také vsem, ktefi trpi napt. chronickymi
bolestmi. V soucasné dobé ambulance spolu-
pracuje se vSemi zdravotnimi pojistovnami
svyjimkou Vojenské zdravotni pojistovny.

. v . Ordinacéni hodiny
Ordinacni hodiny PONDELI 8:00 . 12:00

Ordinacénihodiny jsou uréeny objednanym klientm. I STREDA 8:00 - 12:00 I

Objednat se Ize na ¢isle 491467 032 v ordinacnich hodinach. I navstévni sluzba dle potreby I

[ LT ETTC e O e Rt i P Propagacni Cinnost:

poéet klientu Byl vytistén informacni letdk o Cinnosti Ambulance [é¢by bolesti, letdk byl
pocet oSetieni rozmistén na verejna mista a rozeslan postou nebo osobné do pfrislusnych
pocet zaméstnanct zdravotnickych zafizeni. Informace probihaly préibézné v Bulletinu OCHCK

poéet uvazku avNewsletteru.
poéet vykoni
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N 74 Adresa:
mn

Charita

Ceska republika

5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
web: www.hospic.cz./ambulance

Kontakt do Ambulance paliativni péée (budova Hospice Anezky Ceské)
Lékarka se specializaci v oborech paliativni mediciny, I1écby bolesti, anesteziologie a resuscitace:
MUDr. Jana Svobodova, e-mail: ambulance@hospic.cz

Registrovana sestra se specializaci:
Iva Valerovd

tel: 491467032a724094 556
e-mail: valerova@hospic.cz

jeljed asuenquy

V4

d 1uai

229
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MOBILNI HOSPIC ANEZKY CESKE
Poslani ‘qk

zajistuje hospicovou a paliativni péci u lidi s pokro€ilymi stadii nadorovych onemocnéni
vdomacim prostredi

ré

Clovék nefzije tolik z lasky, kterou pfijima,
jako mnohem vice z té, kterou daruje.

Matka Tereza z Kalkaty

Mobilni hospicova péce poskytuje nemocnému paliativni [é¢bu, pfedevsim |écbu zamérenou na pfiznaky

a projevy nemaoci, nikoliv na jeji pfi¢iny, a sou¢asné se snazi uspokojit i jeho potreby psychické, socidlni

aspiritualni. Paliativni péce podporuje Zivot, podporuje kvalitu Zivota. Umirani a smrt povazuje za normalni

proces. Smrt neprirozené neoddaluje, mirni bolest a jiné priznaky nemoci. Nabizi podplrny systém -
umoznujici Zit plné az do konce. Zahrnuje péci o rodinu nemocného, poradenstvi, podporu blizkych osob

béhem doprovéazeni nemocného i po jeho smrti. Kvalitni péce tedy mUze zajistit, Ze umirani nemusi byt

provazeno strachem, nesnesitelnou bolestia utrpenim.
Hospicova péce neprodluzuje klientovi Zivot, pouze zajistuje

jeho lepsi kvalitu v zavérecné fazi onemocnéni a pomaha jemu
i celé rodiné se s osudem vyrovnat. Pozitivni vnimani vlivu

domova na nemocného, blizkost pribuznych a pratel, vede
k postupnému rozsifovani hospicové péce do domacnosti a to

jak v Ceské republice takive svété.

Cilemsluzby

v' umoiznit terminalné nemocnym lidem byt posledni ¢ast
svého Zivota doma chranit dlstojnost nevylécitelné
nemocnych a poskytovat jim kvalitni sluzby

v" pomoci klientiim zvlddat bolest a dalsi obtiZe spojené s onemocnénimi
vedoucimi nezadrzitelné ke smrti

v' poskytovat oporu nemocnému

v' pomoc rodindm a blizkym pacienta, a to i po smrti pacienta 41
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Podminky pro prijeti pacienta do péce

V' zavéreéné stadium onemocnéni nebo ukonéend aktivni 1é¢ba s potiebou
symptomatické terapie (zamérené na lécbu priznakd)

v"informovany a svobodny souhlas pacienta

v zajisténi celodenni péée rodiny nebo jiné osoby

v' o pfijeti pacienta rozhoduje lékaf mobilniho hospice na doporuéeni osetfujiciho Iékare

Stéle existuji lidé, ktefi se kamenného hospice obavaji, jejich pfanim je zemftit doma v okruhu svych
blizkych. Pokud to okolnosti dovoli, jsou pro né sluzby mobilniho hospice idealnim feSenim.

Cinnost

Mobilni hospic nabizi:

odbornou lékarskou péci

odbornou sesterskou péciformou nepretrzité navstévnisluzby

podporu a pomoc socialniho pracovnika v otazkach souvisejicich s péci o umirajici
podporu a pomoc psychologa nejen pro nemocného, ale také pro pecujicirodinu
v pfipadé zajmu kontakt s duchovnim

zaSkoleni ¢lent rodiny v osetfovani nemocného

zapUjcenizdravotnich a kompenzacénich pomUcek

ASANENENENENAN

Smyslem této péce je nejen, aby posledni chvile ¢lovéka nebyly vyplnéné utrpenim spojenym napf.
s bolesti, dusnosti nebo nevolnosti, které muize umirani doprovazet, ale aby bylo pecovano také o du-
cha, odusi, ovztahysrodinou, s blizkymi, o pfijeti sebe sama apod.

Aby tato sluzba mohla vibec fungovat, musi na sebe rodina nemocného nebo nékdo z blizkych, vzit roli
pecovatele se vSemi jejimi povinnostmi. Pecujici vSak nezastane Uplné vSechno, a proto na odborné
ukony je vzdy k dispozici |ékaf, vSeobecna sestra, socialni pracovnik, psycholog nebo duchovni, ktefi
za nemocnym klientem podle potteby dojizdi. Clenové tymu také zaskoluji ¢leny rodiny v odetiovani
a zprostredkovavaji zapUjceni zdravotnickych a kompenzacnich pomucek.

Kromé pravidelnych planovanych navstév ¢lent mobilniho tymu maji klienti a jejich rodiny k dispozici
¢islo pohotovostniho telefonu, na které se mohou kdykoliv obratit s dotazem nebo prosbou o okamzitou
navstévu.

Pro zajemce o sluzby mobilniho hospice podavame informace na telefonnilince:
tel.: 491467050,491610482, mob.: 724094 556



. P . Poéet klientll v roce 2012
V tymu mobilniho hospice v roce 2012 Pramérny pocet dni péce o klienta

pracovali 3 lékafi, 7 vSeobecnych sester, I pramérny vék klientd

jeden psycholog a jedna socialni pracov- | Po€et vykonanych navstév
nice. Poéet ujetych kilometril za klienty

Fyzicky poc¢et zaméstnanci
(smlouvy, DPC, DPP)

P‘r’ibéh ze iivota Uvazky celkem (smlouvy)

Jedna nase pacientka byla Ié¢ena na onko-

logii 4 roky. Kv(li neuspésné lécbé uz nechtéla nadale z(istdvat v nemocnici. Manzel ji chtél umoznit
pobyt doma, ale vSude byl odkazovdn na to, Ze on sam se nedokaze |épe o pani postarat, nez se postaraji
ve zdravotnickém zafizeni. ManZelé se tedy rozhodli pro lGzkovy hospic. Pacientka byla jiz dlouhou
nemoci velmi oslabena a leZici. Az v hospici se pan dozvédél, Ze existuje pro jeho panii pro néj moznost
byt v péci mobilniho hospice. Jesté tyZ den je navstivila sestticka a vSe potfebné zatidila. Oba byli velice
prekvapeni, Ze to, co se doposud odehravalo pouze v roviné jejich myslenek, se da skutecné bez
problém zrealizovat. Vice nez sedm-
desatileti manzelé byli s odbornou
hospicovou a paliativni péci schopni
zvlddnout vSechny nutné fyzické
Ukony a prozit v klidu svého domova
zavérspolecného Zivota.

(] rd
Kde pusobi
nas mobilni hospic
Mobilni hospic Anezky Ceské pisobi
v soucinnosti s Ambulanci paliativni .
péle a ma své zazemi v Cerveném |
Kostelci. Z Cerveného Kostelce vyjizdi
pecujicitym vokruhudo 20 km.
Je to pfribliznd vzdalenost, do které
zdravotni pojistovny hradi naklady
spojené s dopravou naSich [ékarl
a vSeobecnych sester. U VSeobecné
zdravotni pojistovny je to méné.
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Financovani

Mobilni hospic Anezky Ceské je z ¢asti financovany z vefejného zdravotniho pojisténi. Malou &ast
naklad( hradi sami klienti. Jedna se zejména o ndklady na pohotovosti nasich lékaf, vSseobecnych
sester, praci socidlniho pracovnika, psychologa a nékteré doplatky za podavané léky.

Darcovstvi

Platby zdravotnich pojistoven a uZivatell sluZzeb nestaci pokryt vSsechny potfebné nédklady. Proto
jsme zavisli na financ¢nich prispévcich od firem a jednotlivcl. Kazdy dar, byt jen maly, je pro nas
velkou pomoci. Mobilni hospic Anezky Ceské mGzete podpofit zaslanim libovolné finanéni &astky na
nas ucet:

Cislo 8282670227/0100, v. s. 2500
Vsem Vam upfimné dékujeme

Kontakty

Adresa:

Oblastni charita Cerveny Kostelec,
stfedisko Mobilni hospic

Anezky Ceské

Husova 649,

549 41 Cerveny Kostelec
www.hospic.cz/mobilni

Spolupracujici lékafi:

MUDr. Jan Kral, MUDr. Jana Svobodov3,

MUDr. Marie Matyskova,

tel.: 491 467 035,

e-mail: lekari@hospic.cz

Vrchnisestra:

Iva Valerova, tel.: 491 610482, mob.: 724 094 556,
e-mail: mobilni@hospic.cz, (valerova@hospic.cz)
Socialni pracovnice:

Zdenka Kafkova, tel.: 491 467 038,

e-mail: kafkova@hospic.cz

Psycholog:

Mgr. Viktor Poldk,

e-mail: polak@hospic.cz
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CENTRUM VOLNEHO CASU s
H Ac KO A VZDELAVANI ® AC KO

POSLANI

Centrum Hacko podporuje svymi aktivitami osobnostni rozvoj a vzdélavani déti, mladeze a dospélych
v Cerveném Kostelci a okoli. Vzdélavani je zamé&feno té7 na pracovniky v socialnich a zdravotnich sluzbach.

CiL

Cinnost centra je zaméFena na déti, mlade, rodi¢e s malymi détmia dospélé v okruhu Cerveného Kostelce
ajejich moznost smysluplné travit volny ¢as v kontaktu s vrstevniky a lidmi podobného zaméreni. Nabizime
pro né dostupnou moznost dalSiho vzdélavani, spolecenskych a sportovnich aktivit. Cilem ¢innosti Hacka
je také zvysit kvalitu socidlnich a zdravotnich sluzeb prostfednictvim certifikovanych kurz(i a seminaru
s aktualni tématikou pro zdravotni sestry a pracovniky v socidlnich
azdravotnich sluzbach ze Sirokého okoli.

NASE CINNOST
HISTORIE

Oblastni charita Cerveny Kostelec (t&. Hospic Anezky Ceské)
ziskala do vlastnictvi objekt dnesniho Hacka sloucenim s Farni
charitou Cerveny Kostelec.Objekt je zahradni vilou, postavenou
v roce 1900 stavitelem Antoninem Zimou, kanovnikem Kralové-
hradecké Kapitoly, ktera ma od pocdatku charitativni podtext. Je
tvofen dvéma nadzemnimi podlazimi, podkrovim a suterénem.
Vila je dédictvim bratfi Zimovych, které bylo predano fimsko-
katolickému dobrocinnému ustavu. Od roku 1901 do roku 1950
zde pUlsobily radové setry de Notre Dame (do roku 1913 zde
provozovaly sirotcinec, v roce 1920 vznikla v budové Méstska materska Skola a v roce 1944 jesle). Roku
1950 byly sestry nucené odejit do statniho sektoru a az do ¢ervna roku 1999 vyuzivala dim specidlni Skola.
Hospic Anezky Ceské, po premisténi $koly, budovu ¢aste¢né zrekonstruoval a v listopadu 1999 zde zfidil
nizkoprahové nespecifické zarizeni pro volny ¢as déti, mladeze a rodin — Hacko (zkratka Hospic Anezky
Ceské Cerveny Kostelec). Od té doby se vyuZivani objektu stale rozviji za pomoci realizace projektt EU.
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v" V Unoru roku 2000, po diléi vnitfni rekonstrukci, byl otevien zbytek
objektu, aby slouZil $iroké verejnosti mésta Cerveného Kostelce a okoli
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v" V kvétnu 2004 vzniklo Edukaéni centrum, vyuZivané ke vzdélavani vefejnosti
a pracovnikd v socidlnich a zdravotnich sluzbach.

v" V roce 2005 byla dokon&ena pldni vestavba za icelem vybudovani 6 pokojl s celkovou kapacitou
21 |Gzek pro ubytovavani Ucastnikl seminaf, stazistd Hospice Anezky Ceské a i k rekreaci ostatnich
zdjemc.

vV srpnu 2006 byly po Upravach do budovy pfemistény kanceldie Oblastni charity Cerveny Kostelec.

v" V soucéasné dobé jsou v Ha¢ku provozovany ¢innosti zaméfené na volnodasové aktivity pro déti,
mladez a dospélé. Zajemci mohou navstivit krouzky, materské centrum, vzdélavaci centrum nebo
sluzby (napf. kadefnictvi apod.). V neposledni fadé zde nabizime i kvalitni ubytovani.

VOLNOCASOVE AKTIVITY
PRO DETIA MLADEZ | DOSPELE

Krouzky vroce 2012
V' cvieni rodi¢a s détmi
v jazykové krouzky (anglicky i némecky jazyk)
v" hudebni krouzky (hra na zobcovou flétnu
a kytaru)
v vytvarny krouZek (keramika)
v' néaboZenskd vyuka pfedskolnich déti

V Hacku ve skolnim roce 2012/13 provozujeme
zajmové krouzky pro déti i dospélé, na které se
prihlasilo celkem 200 osob. Zajem byl predevsim
o keramicky krouzek, dramaticky krouzek, cvi¢eni rodica s détmi, cvi¢eni pro téhotné, hra na zobcovou
flétnu a nabozenstvi pro predskolni déti. Velmioblibené jsouiletni pfiméstské tabory. Vroce 2012 probéhly
4turnusy v poctu 92 déti. V Hacku je moZné sitaké zahrat rikose.

MATERSKE CENTRUM VESELY DOMECEK

Mgr. Markéta Solcovd, vedouci matefského centra a volnocasovych aktivit

Materské centrum slouzi k setkavani rodicl a jejich predskolnich déti od 3 mésicli do Sesti let. Navstévuji ho
prevazné maminky s détmi na materské dovolené. Nékteré prichazeji pravidelné jednou i vicekrat tydné,
jiné prichazeji pouze tehdy, kdyzZ je osklivé pocasi, nebo kdyz uz déti omrzi jejich domaci hracky. Vétsi ¢ast



navstévy déti v materském centru je vyplnéna volnou hrou. Kazdé dopoledne je vSak v centru Aé KO
pfitomna vychovatelka, kterd pripravuje a organizuje ¢innosti pro détia hraje si s nimi. ®

Co v materském centru délame? Spolecné zpivdme a tancujeme, u¢ime se fikanky, malujeme

atvorime z prirodnich materiald, odpadovych materidld, papiru Ci latek. Vybér aktivit a jejich rozsah

vzdy zalezi na konkrétnim rozpoloZeni déti a jejich rodicl. Mensi déti si prevainé jen hraji. Déti maiji
k dispozici skluzavku do bazénku s kulickami, ko¢arky a spoustu
panenek, auticek a plySovych zviratek, malou houpacku,
skakaci mi¢ a zebru, détské knizky a leporela, rizné drevéné
hracky a skladacky na rozvoj jemné motoriky, predstavivosti
azruénosti.

Pro déti predskolniho véku pofaddme PRAVIDELNE JEDNO-
RAZOVE AKCE, kterych se hojné Gcastni i se svymi rodi¢i. Jedna
se napfiklad o Svatomartinsky lampiénovy privod, Miku-
Iasskou nadilku, Détsky karneval ¢i Pohadkovy les apod...

Rozhovor s maminkou

— klientkou materského centra:

1. Jak dlouho a jak c¢asto navstévujete materské

centrum v Hacku?

Petra Bild: Do Hacka jsme chodili s manzelem od roku 2000
zasportem.

Materské centrum navstévuji s détmi od zari 2008, to uz byl
nasemu Jonasovi rok a zacali jsme chodit do krouzku cviceni
maminek s détmi.

Od této doby navstévujeme Hacko pravidelné jednou tydné, ted'uz s dcerou Zojkou.

I2PZA & nse oysujon wniuad - OYIDECH
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2. Véemjsou navstévy mateiského centra pro Vds a Vase dité prinosem? Proc se sem opakované vracite?
Petra Bila: Velkym pfinosem je, Ze se jak déti tak ja dostaneme mezi podobné staré déti a mezi maminky
podobné starych déti. Pro nds jako pfistéhovalce z daleka to byla pfileZitost seznamit se a najit si nové
pratele. Nejen déti se zde pod kridly tety Markéty naucily nové basnicky a pisni¢ky a pohyb pfi taneccich a
vranych konich ndm prospél vsem. Zvlasté v destivych mésicich ocefiuji moznost zmény prostredi. Déti
miluji velkou hernu s jinymi hrackami, skluzavkou a domeckem a ja ocefiuji moznost dat si vyborné presso.

IUBAR
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3. Jakych akci matefského centra se Vy i Vase déti ucastnite nejradéji?

Petra Bila: VSech akci se Ucastnime radi, jsme vdécni, ze se zde pro déti poradaji tak povedené
akce, jako je napt. Svatomartinsky lampionovy privod, na ten lonsky déti vzpominaji do ted;
nebo pohadkovy les, ¢i hledani pokladu. Pravidelné nechavame déti otisknout ruce do hliny
a uz léta se ndam na krbu rozristaji vypalené kachle, na kterych pozorujeme, jak rostou. Ja se

Ucastnila jiz par zajimavych prednasek. Déti, jelikoZ byly na odhaleni sochy Sv. Anezky, si k ni
utvorily pékny vztah a vidi se ve dvou détskych postavickach v sousosi.

\
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4. Jste spokojend s fungovdnim materského centra, s oteviraci dobou a programem? Co navrhujete
vylepsit?

Petra Bila: Myslim, Ze se stavajicim fungovanim materského centra jsem maximalné spokojena, az mé
nékdy mrzi, Ze diky vlastnimu nabytému programu nestihneme jesté dalsi zajimavé akce, které se zde
poradaji. A tak k navrhu na zlepSeni nehleddm
chyby, ale spiSe popoustim uzdu fantazii a dovedu

Prehled éinnosti, uéastniku a zaméstnancu

priméstské tabory 92
krouzk 250

si docela dobre predstavit, Ze by v Hacku byla vzdé|;;hé c:inost. pocet uc;s(t)n;(u/rok pocg,.gazku
k vidéni Ziva zvirata, ne zrovna Safari, ale treba | rikose 168 0,4
akvarium s rybi¢kami nebo voliéra s papousky jako [ ubytovani 1252 0,4
v Hospici Mateiské centrum 2 000 1,0
' 0,5
1,0

Dalsi poskytované sluzby v Hacku

v' Recepce - obcerstveni, prodej oblerstvenia dekorativnich pfedmétd, rikose

v Edukaéniavzdélavacicentrum

v' Spoleéenskd mistnost pro 50 osob s moZnosti
organizovanivzdélavacich aktivit

v" Rikose

v Kadefnictvi, kosmetika, (v pronajmu)

v" Ubytovani — celoroéni ubytovani je nabizeno
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v novych jedno, dvou a vice lGzkovych pod-
krovnich pokojich s vlastnim pftislusenstvim
a kuchynkou o celkové kapacité 21 lazek
(véetné pristylek na rozkladacich kreslech).
Okoli skytd bohatou moznost turistiky v Jes-
trebich horach, krasném podkrkonosském
podh(fi a navstévy mnoha historickych
a zajimavych mist.




HACKO - VZDELAVANI ‘H—KO

Kurzy a seminare pro doskolovani zdravotnich sester

Ing. Jana Ungrovd, pracovnice pro vzdéldvani a stdze

V roce 2012 usporadala naSe organizace 24 odbornych seminard pro zdravotni sestry a pro pracovniky
socialnich organizaci. Téchto seminaru se zucastnilo 420 ucastnikd. Seminare jsou ohodnoceny kreditnimi
body Ceské asociace sester, které sestry museji ziskavat v rdmci svého celoZivotniho vzdélavéni. Zarover
vétSina seminar(l ma akreditaci MPSV, ktera je nezbytnd k ziskdni potfebnych hodin pro dalsi vzdélavani
pracovnik( v socidlnich sluzbach. Stejné jako i v minulych létech byl velky zajem o témata zamérena
na zdravotni tématiku. Zaroven ale nar(istd i zajem o témata vénujici se problematice komunikace, a to jak
komunikace s klienty, tak i mezi zaméstnanci.

Kurz Domaci hospicové péce pro zdravotni sestry, které pracuji v oSetfovatelskych sluzbach ma jiz
v nasem zafizenittiletou tradiciaivroce 2012 se uskutecnily dva béhy tohoto devitidenniho kurzu, ktery se
sklada ze dvou bloki teorie (dvakrat tfi dny) a ze t¥i dnl praxe v hospici. Kurz absolvovalo celkem 27 sester
zcelérepubliky.

Kvalifikacni kurz pro pracovniky v socialnich sluzbach

V roce 2012 jsme poradali dva béhy Kvalifikacniho kurzu pro pracovniky v socidlnich sluzbach. Prvni byl
zahdjen uz v listopadu 2011 a dokoncen v bfeznu 2012. Druhy béh zacal v fijnu 2013 a byl ukonéen
zavérecnou zkouskou v breznu 2013. Cilem kvalifikace je komplexni rozSifeni znalosti, dovednosti
a schopnostiv oblasti socialni prace, socialni péce a socidlni pomoci. Koncepce je sestavena podle zakona
¢. 108/2006 o socialnich sluzbach, splriuje zcela pozadavky zakona na kvalifikaci pracovnikl v socidlnich
sluzbach a je akreditovana MPSV. Kurz absolvovalo celkem osmnact ucastnikd.

HACKO - FINANCOVANI

Cinnost v Hacku je z prevainé ¢&asti hrazena z plateb klientl a drobnych darcG. Daldi vyznamni
prispévovatelijsou uvedenivtabulce:

Dotace a prispévky v roce 2012

Vsem, ktefi se jakymkoli zpa-

fali 5 . MPSV provozni dotace - materské centrum
SOb?nl B.Odlleh.na do’tv)rem funw MSMT volnocasové aktivity pro déti a mladez
govani Cinnosti v Hacku, patfi Kralovéhradecky
nase podékovani. kraj provozni dotace - mateiské centrum

I2PZA & nse oysujoa wniuad - OYIDECH
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Hacko je stiediskem Oblastni charity Cerveny Kostelec

Dalsi praktické informace jsou na strankach: www.ochck.cz/hacko

Adresa:

Manzel Burdychovych 245, 549 41 Cerveny Kostelec

Tel./fax:491610310/491 420 886,e-mail: hacko@hospic.cz

Vedouci stfediska: Bc. Pavel Melichar,

tel.: 491610305, mob.: 731598 825, e-mail: melichar@hospic.cz

Vedouci mateiského centra a volno€asovych aktivit: Mgr. Markéta Solcova

tel.: 491610312, e-mail: solcova@hospic.cz

Vedoucivzdélavani: Ing. Jana Ungrova, tel.: 491610 311, e-mail: ungrova@hospic.cz

Ptispévkové konto na provoz a rozvoj Hacka:
Bankovni spojeni—KB Cerveny Kostelec
¢.uctu: 8282670227/0100, var.s.: 9000
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CHARITNI OSETROVATELSKA SLUZBA - ‘ﬁ
Poskytuje

Komplexni oSetrovatelskou péci a rehabilitaci

Poslani

Charitni oSetfovatelska sluiba Cerveny Kostelec (CHOS) ve spolupraci s Charitni pecovatelskou
sluzbou Cerveny Kostelec, Méstskym tGfadem a Méstskou policii v Cerveném Kostelci a s okolnimi
obecnimi urady usiluje o vytvoreni komplexni domaci péce.

Cilesluzeb

Hlavnim cilem CHOS je poskytovat
komplexni oSetrovatelskou péci po-
febnym lidem v jejich domdacim
prostifedi, pomdahat nemocnym
zvladat jejich zdravotni handicap,
dohlizet na jejich zdravotni stav.
CHOS zajistuje osettovatelské sluz-
by v takovém rozsahu, aby klienti
nemuseli s ndmahou docha-zet za
témito sluzbami mimo domov a
nemuseli byt predc¢asné umisto-
vanivraznych zatizenich.

Nase ¢innost

Charitni oSetrovatelskd sluzba
Cerveny Kostelec poskytuje fadu
sluzeb dle potfeb obcanl, uzce
spolupracujeme s obvodnimi lékafi z Cerveného Kostelce. Sluiby poskytujeme v pecovatelskych
domechivdomacnostech nasich klienta.

51



=5
/‘/ R

eqZNn|S BYS|9}eA04}9S0 lujLeyd

52

vV 7

béantim Cerveného Kostelce a nejblizéiho okoli nabizime tyto sluzby:
odbéry biologického materialu
aplikace inzulinu, vysetieni krve, aplikace injekci, pfipravu a podani Iéku
méreni krevniho tlaku a pulsu
hodnoceni aktudlniho zdravotniho stavu
méreni glykémie glukometrem
v rehabilitaéni o3etfovani - rozcvi¢ovani pacientu
po endoprotézach, mozkovych prihodach
v' pfevazy bércovych viedl a jinych koZnich defektd
s moznosti |éCby biolampou Vékové rozmezi pacienti
v toaleta u imobilnich klientt dle jejich potfeb CHOS v roce 2012

v’ odetfovani stomii a permanentniho katetru 180
160

140
120
100
80
60
40
20

/

AV NN Y ©)

Déle svym klientdm zajistujeme potrebné Iéky,
hygienické, inkontinentni a rehabilitaéni pomcky.

20 - 64 let 65 let a vice

V roce 2012 se o nemocné staralo
sedm kvalifikovanych zdravotnich ses-
ter s celkovym tvazkem 5,12.

Byly poskytnuty osSetifovatelské sluzby
177 klientim - 46 muzim a 131 Ze-
nam, u kterych bylo provedeno 11 970
navstév.

Stredisko CHOS
vroce 2012 podpofila
Obec Cervend Hora * Obec Dolni

Radechové * Obec Slatina nad Upou *
Obec Zabrodi * individualni darci *



Dalsi idaje o zafizeni =+
CHOS je stiediskem Oblastni charity Cerveny Kostelec,
5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec

Dalsi praktické informace naleznete na www.ochck.cz
v sekci Charitni oSetrovatelska sluzba.

Proverejnost
Pljcovna

Klientim i verejnosti pajcujeme
zdravotni pomltcky jako napf.
antidekubitni podlozky a mat-
race, polohovaci lGzka s pfislu-
Senstvim, stolky, invalidni voziky,
choditka, hole, berle, toaletni
zidle, podlozni misy, ndstavce na
WC, sedaky do van a sprch, bio-
lampy atd..

Spoluprace s médii
Prostrednictvim mistniho tisku
pravidelné seznamujeme obyva-
tele mésta se sluzbami CHOS.

Historie strediska

1. listopadu 1993 rozsitila Farni charita pecovatelskou sluzbu o sluzbu oSetfovatelskou a presidlila do
pronajatych prostor v novém zdravotnim stfedisku v ulici Manz. Burdychovych. Od roku 1999 do 1. fijna
2010 poskytovala své sluiby pro ob&any Cerveného Kostelce v Domé s pecovatelskou sluibou
»,UJakuba“aod1.fijna 2010 Charitni oSetfovatelskd sluzba presidlila do nové oteviené budovy v Husové
ulici, kde své sluzby poskytuje spole¢né s Mobilnim hospicem Anezky Ceské.

\
\
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4 FINANCOVANI

Charitni oSetrovatelska sluzba je poskytovdna na zdkladé ordinace lékare a je
hrazena zdravotnimi pojistovnami. Dale na ni pfispivaji drobni darci.

Podékovani patfi vSem, ktefi pfi realizaci nasi oSetfovatelské Cinnosti pomahaiji.
Spoleéné se snazime pomocitém, ktefi nds potrebuiji.

KONTAKTY

Adresa:

CHOS Cerveny Kostelec

ul. Husova 649 549 41 Cerveny Kostelec
tel.: 491610480

e-mail: osetrovatelky@hospic.cz

Vedouci: vrchni sestra Stépanka Martincova, mob.: 776 767 636, e-mail: osetrovatelky@hospic.cz

Prispévkové konto na provoz a rozvoj CHOS:
Bankovni spojeni - KB Cerveny Kostelec
€. G¢étu: 8282670227/0100, var. s. 8001




CHARITNI PECOVATELSKA SLUZBA &«

CERVENY KOSTELEC

- HARITN
Poskytuje: DECOVATELSEA

Pecovatelskou sluzbu podle § 40 zakona ¢. 108/2006 Sh. o socialnich sluzbach \,UZS
Tisiovou pécipodle § 41 zakona €. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach S \
tRE

POSLANI
Charitni pecovatelska sluzba (CHPS) v Cerveném Kostelci je nestatni zafizeni, (spadajici pod Oblastni
charitu Cerveny Kostelec), které pomaha seniorlim s omezenou sobésta¢nosti a dospélym osobam se
zdravotnim postizenim, kteri si nemohou obstarat bézné ukony sami nebo za pomoci blizkého okoli.
Sluzby jsou poskytovany ve vymezeném case v jejich domacnostech a v pecovatelskych domech.
Zarizeni zajistuje socialni sluzby v takovém rozsahu, aby mohli klienti setrvat co nejdéle ve svych
domovech za diistojnych podminek a pti zachovani vazeb na své okoli, rodinu, pratele. CHPS plini tkoly
vyplyvajici z pozadavkl uZivatell, pricemZ ma své priority jako je donaska obédd, uklid domacnosti,
nakupy dle objednavky, zajisténi osobni hygieny, obstarani |ék(. Ve spolupraci s oSetfovatelskou sluzbou
dohliZi na zdravotni stav uzivatelQ.

CiLE

Cilem CHPS je zajistit uzivateltiim:

v' podnéty pro aktivni stafiv pfirozeném prosttedi

v' podporu udrzeni sobé&staénostia sebeobsluznosti
(vramci moznosti)

v' pomoc pfizachovani ¢i zlepenikvality Zivota

CILOVA SKUPINA
Jedna se predevsim o seniory s omezenou sobéstacnosti a dospélé osoby s télesnym postizenim nebo

ess

s kombinovanym postizenim Zijici v Cerveném Kostelci a v jeho spadové oblasti.

KRITERIA PRO POSKYTOVANI PECOVATELSKE SLUZBY

v cilova skupina

v volnékapacita CHPS

v osoba, kterd si neni schopna zajistit své potfeby sama, nebo za pomoci svych blizkych

v" neagresivnichovaniklienta 55



‘CHN\‘TN[ VROCE 2012 sobéstacni
~ . Vroce 2012 pecovalo o 195 klientl 8 pecovatelek lehce zavisli
PECOVATELSER nee zavisl
SRR (7,85 dvazkd), které uskutegnily cca 72 100 navstév. stredné téZka zavislost
R S . I .. . N tézka zavislost
Pocet klient( tvotilo 44 muz(i a 151 Zen. uplna zavislost
Pecovatelské domy CHPS maji kapacitu
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¢ UDAJE CHARITNi PECOVATELSKE SLUZBY

Sobéstaénost klienta CHPS v roce 2012

pro 53. osob.

Vékové rozmezi klientu CHPS v roce 2012
19 - 64 let 65 - 80 let nad 80 let
15 62 118

PRINCIPY POSKYTOVANI SOCIALNICH SLUZEB

Zarizeni vychazi pfi poskytovani socialnich sluZeb z kfestanskych zasad a etickych norem.

Respektujeme a podporujeme:

distojnost, bez ohledu na socialni, dusevni i télesny stav a soukromi

jedndnina partnerské trovni, moznost volby a aktivniho zapojeni uzivatele do veSkerého déni
podpora sobéstacnosti a seberealizace v maximalni mozné mire

aktivni zplisob Zivota, udrzeni smysluplnosti Zivota

rovnopravny pristup bez ohledu na rasu, pohlavi, narodnost, nabozenské vyznani

ANANENENEN

Vyznamnou soucasti nabidky sluzeb CHPS je poskytovani poradenstvi a pfiprava volnocasovych aktivit
jako jsou spolecenské a kulturni akce, krouzky, médni prehlidky, cviceni, prednasky, besidky, vylety
apod. Pracovnici podporuji aktivni prozivani stafi
klientd a uspokojovani jejich potifeb, vyplyvajicich
zjejich véku a zdravotniho stavu.

Pfi praci s klienty vyuzivaji schopnost empatie a trpé-
livého naslouchdni. Jednaji s klienty na partnerské
urovni, usiluji o zapojeni klientd do spolecenského
Zivota, posiluji v nich védomi vlastni hodnoty,
dllezitosti, a Ze jsou soucasti lidské spolecnosti. Ke
vsem klientim se snaZi pfistupovat rovnocenné, vsem
umoznuji vyuzivat jednotnou nabidku sluzeb, pricemz
s kazdym klientem planuji rozsah sluzeb individualné
sohledem na jeho specifické potreby.




Ubytovani navstév klientu vdomech s pecovatelskou sluzbou je vomezené mife mozné.

N

Pti ndvstévach klientt v jejich domacnostech se pracovnici snazi zachovavat soukromi a mistni letité HARITNT
zvyklosti. Umisténi do domi s pedovatelskou sluzbou se poskytuje pfednostné obéanim mésta FEiaNiEsi

Cerveny Kostelec, v ptipadé volné kapacity i obyvateldm okolnich obci. O pFijeti rozhoduje bytova
komise pFi Méstském ufadu v Cerveném Kostelci.

TISNOVA PECE

POSLANI

Charitni pecovatelska sluzba (CHPS) v Cerveném Kostelci pomaha seniortim s omezenou sobéstaénosti
a dospélym osobam se zdravotnim postizenim, ktefi si nemohou obstarat béziné ukony sami nebo
za pomoci blizkého okoli. Sluzby jsou poskytovany v. domacnostech klientd a ve dvou pecovatelskych
domech v Cerveném Kostelci.

CiLE SLUZEB

Cilem je umoznit nasim klientim prozivat aktivni stafi ve svém prirozeném prostredi.

CHPS ve spolupraci s Charitni o$etfovatelskou sluzbou Cerveny Kostelec, Méstskym Gfadem, Méstskou
policii v Cerveném Kostelci a s okolnimi obecnimi Grady usiluje o vytvoreni komplexni domaci péce.
Ke komplexnosti pfispiva i zavedeni sluzby tisnového volani. Diky tisnové péci je kazdy klient ve svém
domacnosti spojeny 24 hodin s linkou pomoci,
coz podporuje moznost jeho setrvani vdomacim
prostiedi.

Oduvodnénitisnové péce

Vétsina nasich klientl je ve véku, kdy miZe dojit
k nahlému zhorseni jejich zdravotniho stavu. Stres
vyplyvajici ze strachu, Ze v pripadé nehody, Ci
néjaké nenaddlé prihody nebudou mit moznost
rychlé pomoci a zlstanou sami, je pro tyto lidi
velkym problémem a pfekazkou pro klidny a plno-
hodnotny Zivot. Také pfi vykonavani kazdodenni
¢innosti maze dojit k vdznému nebezpeci. Proto
nabizi Charitni pecovatelska sluzba seniorim
a osobdm zdravotné znevyhodnénym praktickou
sluzbu tisnové péce. Sluzba je poskytovana
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3
nepretrzité, ma vyznam nejenom pro pfimou pomoc v dobé krize, ale zaroven zvySuje u nasich

UL klientl pocit bezpedi a jistoty i po celou dobu jejiho pasivniho vyuZivani. Jde o elektronické zafizeni

PECOTELSEA ¢ jednoduchou obsluhou. V pfipadé potfeby jednoduse stisknete nouzové tlacitko, které je tak

eqzn|s eysjojenroad juzueys
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\ v ey . Y v . N -
e malé, Ze je mUZete hravé schovat do dlané. Toto zafizeni Ize nosit volng, &i jako pfivések na krk nebo

u pasu. Po stisknuti tlacitka je aktivovana Ustfedna a ihned vyjizdi peCovatelka spole¢né s méstskou
policii, aby mohli poskytnout nezbytnou pomoc.

CiLOVA SKUPINA

v' seniofis omezenou sobéstaénosti
v" dospélé osoby s t&lesnym postizenim nebo s kombinovanym postiZzenim

KRITERIA PRO POSKYTOVANI TISNOVE PECE

v' kapacita tlacitek tisnového volani

v' pevna telefonni linka

v' mira potiebnosti (zdravotni stav, dostupnost, vzdalenost soused,
nedostupnost pribuznych ¢i blizkych osob)

PRINCIPY POSKYTOVANI
SOCIALNICH SLUZEB

Respektujeme a podporujeme:
dUstojnost asoukromi

jednanina partnerské Urovni

moznost volby

podpora sobéstacnostia seberealizace
komplexnost

rovnost

AN NI NI NN

Pracovnici CHPS pfi praci s klienty vyuzivaji schopnost empatie a trpélivého naslouchani. Jednaji
s klienty na partnerské Urovni, podporuji jejich samostatnost. Ke vsem klientlim se snaZi pfistupovat
rovnocenné. V zajmu komplexnosti sluzeb spolupracuji s rodinou klienta, s Iékafri, s oSetfovatelskou
sluzbou, s trady a dalSimi osobami a institucemi.



UDAJE TiSNOVE PECE V ROCE 2012

Vroce 2012 méla tisnova péce 8 zaméstnanculi na 0,38 tivazku a 65 uzivatelu. HARITNT

& ~ - . PECOVATELSKA
DALSI UDAJE O ZARIZENi [ .2
Udaje o platbach a podrobny seznam poskytovanych slufeb jsou shrnuty v aktudlnim ceniku ¢
(viz. www.ochck.cz vsekci pecovatelskd sluzba).

STANDARDY V SOCIALNICH SLUZBACH
Zarizeni usiluje o udrzeni a rast kvality
poskytovanych sluzeb. Pracovnici se fidi
Listinou prav a svobod, dalsimi obecné
platnymi predpisy a podle pozadavk{
Standardd kvality socidlnich sluzeb. Klienti
a jejich blizké osoby se mohou ke kvalité péce
vyjadrovat pfimo v komunikaci s personalem,
mohou podat Ustni ¢i pisemnou stiznost.
Stiznost bude vyfizena do 14 dnl od jejiho
doruceni na CHPS. Podrobny postup podavani
a vyfizovani stiznosti obdrzi nasi klienti pfi
sjedndvani sluzeb nebo jsou s nim sezndmeni
na pozadani. Postup je také vyvésen ve vstupni
hale DPS U Jakuba.

FINANCOVANI

Pecovatelskd sluzba je z prevainé ¢asti hrazena z plateb klient(. DalSimi vyznamnymi prispévovateli jsou:

eqzn|s eysjajenrogad juzueys

Dotace a prispévky pro CHPS Cerveny Kostelec v roce 2012
MPSV provozni dotace - pecovatelska sluzba
MPSV provozni dotace - tisnova péce
Kralovéhradecky kraj provozni dotace - pecovatelska sluzba
Kralovéhradecky kraj provozni dotace - tisnova péce
Trikralova sbirka osobni automobil pro terénni pracovnice CHPS
Méstsky uFad Cerveny Kostelec | provozni dotace
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AARITNG Dale na provoz prispély obce:

PECOVWELSKA  * CervenaHora * Dolni Radechova * Horni Radechova * Slatina nad Upou * Zabrodi *
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O V neposlednifadé svymidary pfispivajiijednotlivci.

@
Vsem, ktefi se jakymkoli zpGsobem podileli

na dobrém fungovani nasi pecovatelské sluzby, patri naSe podékovani.

Podékovani klientti zvefejnéné v mistnim Cervenokosteleckém zpravodayji
Diky nasim obétavym pecovatelkdm jsme prozily v pochmurnych listopadovych dnech krasné odpoledne.
Pozvaly totiz do naseho pecovatelského domu kouzelnika, ktery nds pobavil svymi triky. Potom pani Hotejsi
hrala na harmoniku a my jsme si zazpivaly pisné naseho mladi. Pe¢ovatelky napekly velmi dobré zakusky,
uvarily kavu a caj, zkratka jsme opét poznaly jejich obétavost a nadSeni. Zaslouzi za to nase vrelé diky
auznani.

Dékuji obyvatelky pecovatelskych domu

Z KRONIKY AKCi 2012

V roce 2012 usporadaly pecovatelky
Casto i ve svém volném case 51 rtiznych
akci pro své klienty. Zde uvadime pouze
nékteré:

13. ledna - beseda se starostou Cerve-
ného Kostelce s panem Petrem Médilkem
a mist-starostou panem R. Bergmanem
na téma vize nového naméstni ¢i stavba
nového pecovatel-ského domu a sezna-
meni s planovanymiinvesticemi mésta.
16. ledna — zimni besidka — ucinkovaly
déti ze ZUS C. Kostelce — pévecky soubor
HLAHOL pod vedenim Mgr. L. HanuSové
23. Unora —beseda na téma ,Jak se Zilo pred 200 lety” — vypravéla a ¢etla z kroniky svého dédecka pani
Ludmila Noskova (byvala ucitelka)

15. biezna — vylet do Ceské Skalice — navstéva domova diichodcd a byvalych klientek pecovat. sluzby
z Cerveného Kostelce + pFijemné posezeni p¥i hudbé a dobré ve&efiv pohostinstvi na Zernové




12. dubna — cestopisnd prednaska ,,Malajsie ze dna more na vrcholky hor“ prednasel 58
Bc. Jifi Minafik

13. dubna - oslava Zivotniho vyroci (100 let) nasi obyvatelky pani BoZzeny Svabové — ‘,&O‘Q‘R}‘E@m
zGcastnili se zastupci mésta C. Kostelce a z Nachoda (0SSZ) 's,\,L)"Z_wswt
RN

15. kvétna — besidka ke DNI MATEK — vystoupily déti ze ZS Vaclava Hejny v Cerveném Kostelci

pod vedenim pani ucditelky Wichové

22.kvétna—vylet na Barucinu vyhlidku na Horicky a i¢ast na majové poboznosti na Bousiné

13. &ervna—besidky détiz MS Vétrnik a MS ul. Nachodské

20. ¢ervna — soutéz ,, 0 pohdr mistostarosty” — soutéZze, vyhodnoceni a beseda s mistostarostou
p. Bergmanem

9. srpna — vylet do Suchého Dolu k ,Zelené kaplicce” v Tichackové lese (poutni misto) — prohlidka
nameésti v Polici nad M. + vystava Zivych hub

24. srpna — tanecni vystoupeni soubort v ramci folklérniho festivalu na dvore u pecovatelského domu
U Jakuba

11. zafi —vylet do Polska—navstéva Japonské zahrady Jarkow a rybareni(chytanipstruht)

29. zafi—ucast na ,,Prodané nevésté“v divadle vHronové (rezie Bohumil Gondik)

4.tijna— zahradkarska vystava ve Slatiné nad Upou

6. fijna — ucast na koncertu HRADISTAN s vyhlddenim soutéZe ,Sikovné ruce pro HOSPIC“
—vitézka nase obyvatelka DPS pani Marta Hejnova

23.fijna—odvoz navystavu,Jak se u nds Zilo“

16. listopadu — zdbavny porad TELEVARIETE — hudba L. Kabrt, pofad uvadéla zndma dvojice J. Bohdalova
aV. Dvorak (vpodanil. Horakové a O. Stredy)

23. listopadu — vytvarny krouzek — vyroba
vanoc¢nich dareckd

27. listopadu — cestopisna prednaska
,Putovani z Lurd do Santiaga de Com-
postelly”, vypravéli manzelé Kafkovi (tuto
pout absolvovalina kolech)

17. prosince — beseda s predstaviteli
mésta

24. prosince odpoledne zavedla nase
pecovat. sluzba novou sluzbu pro své
klienty, kterou je dovoz Stédrovecerni
veCefe + cukrovi + ovoce z kuchyné
Hospice A. Ceské jednotlivym klientim
pfimo dojejichdomacnosti

eqznjs eys|jajerodad ujueyn
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K zamysleni:
Plynouci ¢as ma jednu nevyslovné krasnou, ale i netprosnou vlastnost — neda se uchopit,
zastavit, podrzet, plyne si svym tempem a je pdnem vseho kolem. Nékdy, kdyZ se na néco
hodné tésime, se vleCe a neni mozné ho zrychlit. Jindy, napriklad o dovolené, bézi
nesmysIné rychle a my bychom ho chtéli pfibrzdit, aby ndm neprotekl mezi prsty. Casu se
musime podfidit, respektovat ho, dokonce se mu nékdy poklonit, protoZze ¢as je také
nejlepsi Iékaf — umi hojit rany, ddva zapomenout na kfivdy, zahlazuje bolest, ktera jesté
v€era byla Cerstva azirala nanas z otevienych ran.

Laskavé slovo na kaZdy den: Petr Weissman, nakladatelstvi Portdl




KONTAKTY

Adresa:

ul. Manzel@ Burdychovych 296, 549 41 Cerveny Kostelec
tel./fax: 491465327

linka pomoci: 608 224 041

e-mail: pecovatelky@hospic.cz

web: http://www.ochck.cz sekce Charitni pecovatelska sluzba

Vedouci stiediska: Lenka VI¢kov3, tel.: 491 465 327,
e-mail: pecovatelky@hospic.cz

Prispévkové konto na provoz a rozvoj CHPS:
Bankovnispojeni:KB Cerveny Kostelec
€. uctu: 8282670227/0100, var.s. 8002

&®
HARITNG
PECOVATELSEA
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CHARITNI PECOVATELSKA SLUZBA
oo HOSTINNE

B Poskytuje:
HRR‘ N‘ » Pecovatelskou sluzbu podle § 40 zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich

?\:_‘éQ\!(\TELS\\f\ sluzbach Tisiovou pééi podle § 41 zakona &. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbéch

2 SLUZD

64

"W POSLANI

Charitni pecovatelska sluzba (CHPS) Hostinné je nestatni zafizeni, spadajici pod
Oblastni charitu Cerveny Kostelec od 1. kvétna roku 2010. Pomaha seniorlim s omezenou
sobéstacnosti a dospélym osobam se zdravotnim postiZzenim, ktefi si nemohou obstarat bézné ukony
sami nebo za pomoci blizkého okoli. Sluzby jsou poskytovany ve vymezeném case v jejich
domacnostech a v pecovatelskych domech. Zafizeni zajistuje socialni sluzby v takovém rozsahu, aby
mohli klienti setrvat co nejdéle ve svych domovech za dlstojnych podminek a pfi zachovani vazeb na
své okoli, rodinu, pratele. CHPS plni ukoly vyplyvajici z poZadavkl uZivatell, pficemz ma své priority
jako je dondaska obédu, uklid
domacnosti, nakupy dle
objedndvky, zajisténi osobni
hygieny, obstaraniléku.

CILE

Cilem CHPS

je zajistit uzivateliim:

v' podnéty pro aktivni
stafi v pfirozeném
prostredi

v' podporu udrzeni sobé-
stacnosti a sebeobsluz-
nosti (v rdmci moznosti)

v' pomoc pfi zachovani
¢i zlepSeni kvality Zivota




i

CiLOVA SKUPINA

Jednd se predevsim o seniory somezenou sobéstacnostia dospélé osoby s télesnym postizenim \ HARITN
nebo s kombinovanym postizenim Zijici v Hostinném, Rudniku a v okolnich obcich. ?Ecg\{“ggém
post
KRITERIA PRO POSKYTOVANI PECOVATELSKE SLUZBY o
v cilové skupina =
v volnd kapacita CHPS 2
v' osoba, kterd neni schopna zajistit si své potfeby sama, nebo za pomoci svych blizkych iy
v" osoba, kterd nema agresivni chovani E~
T
. . ®
UDAJE CHARITNI (o]

PECOVATELSKE SLUZBY

V roce 2012 pecovalo o 95 klientt,
5 pecovatelek na 3,88 uvazku,
uskutecnily 13 020 navstév.

PRINCIPY POSKYTOVANI
SOCIALNICH SLUZEB

Zarizeni vychazi pti poskytovani
socialnich sluzeb z krestanskych
zdsad a etickych norem.

Respektujeme a podporujeme:

}SOH eqzn|s e)s|d9j}eno

dlstojnost, bez ohledu na socidlni, dusevni ¢i télesny stav a soukromi

jednani na partnerské Urovni

moznost volby a aktivniho zapojeni uZivatele do veSkerého déni

podpora sobéstacnostia seberealizace v maximalni mozné mire

aktivnizpUsob Zivota

udrzeni smysluplnostiZivota

rovnopravny pristup bez ohledu narasu, pohlavi, ndrodnost, ndbozenské vyznani

ouul

-
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opravy automobilu a ndkup novych pneumatik.

Nejvyznamnéjsi akce poradané

proseniory

Luisa PolesSovskd, vedouci Charitni pecovatelské
sluzby v Hostinném a Rudniku

Rok 2012 jsme zacali akci ,Rozkvetlé balkony”.
Obyvateldm pecovatelského domu se tato akce
zalibila a je stdle vice téch, ktefi se do této soutéze
zapojuji. Zdravé mezi sebou ,soupefi” a zaroven
zpestri prostredi, ve kterém Zziji. Dalsi akci, ktera se
moc povedla, byla navstéva ZOO ve Dvore Kralové.
Vyletu se zucastnily klientky na voziccich. Pocasi bylo
nadherné, nalada vyborna, zvifdtka Uzasnd. Jen
pecovatelky se trochu zapotily v pavilonech, kde je
pro vozicky trochu Spatny terén. Braly to ale s humo-
rem, ktery k nim bezesporu patfi. Cestou zpét byla
jesté mald zastdvka na TéSnovské prehradé u Dvora
Kralové. Klientky, které maji radéji hudbu, nez
zviratka, si s pecovatelkou zajely na koncert
Krakonosky. Prijely spokojené, nabité energii.
Posledni vétsi akci byl podzimni vylet do okoli na
Hrebenku. Odtud je nadherny vyhled na celé
Hostinné, jeho okoli a hory v &ele s Cernou Horou
a Snézkou v pozadi. Nékteré klientky se pomalu
prosly po Hfebence a ty zdatnéjsi vyuZzily pfileZitost
se podivat i do lesa a nadychat se Cistého, vonavého
vzduchu.

Dalsi akce pro seniory porada mistni Klub senior(i DPS. Jsou to rdzné besedy, promitani film(, oslavy

narozeninapod.

Diky stédrym darctim a ochotnym kolednikiim —bajnym Trem kralam, bylo pro pecovatelskou sluzbu
vybrano 72 892,- K¢. Z vytézku sbirky byla potizena police na schranky, nabytek, koberec a stil a Zidle
do domu s pecovatelskou sluzbou. Pro zlepSeni dostupnosti ke klientim v terénu byly provedeny




&

Financovani
PecCovatelska sluzba je pfevainé hrazena z plateb klientG. DalSi vyznamni pfispévovatelé jsou uvedeni  ®aaiil

v nasledujici tabulce: PECOVATELSER
sSWzel
NE
Dotace a prispévky pro CHPS Hostinné v roce 2012 oo
MPSV provozni dotace
Kralovéhradecky kraj provozni dotace n
Tiikralova shirka vybaveni peéovate_lského domu -3
a oprava automobilu m
Meéstsky urad Hostinné | provozni dotace :.
Obec Rudnik provozni dotace g‘
-
=
®
(¢ 13
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oSt \NNE

KONTAKTY

Adresa

Charitni pecovatelskd sluzba Hostinné

Labska fortna 230, (v pe€ovatelském domé Penzion DOMOV)
543 71 Hostinné

www.pecovatelky.ochck.cz

Vedouci stfediska: Luisa PoleSovska
e-mail: polesovska@hospic.cz, tel.: 499 441 140, fax: 491 420 886

Prispévkové konto na provoz arozvoj CHPS:
Bankovnispojeni:KB Cerveny Kostelec
€. 0étu: 8282670227/0100var.s. 8700




DOMOV SVATEHO JOSEFA f/\
DOMOV

>~
Komplexni péce o lidi nemocné roztrousenou skler6zou mozkomisni SVATEHO

s dvanactiletou tradici )OS E ':A

V ZIRCI U DVORA KRALOVE NAD LABEM

Poskytujeme sluzby:
Zdravotni pobyty zamérené na rehabilitacia nacvik sebeobsluhy

Socialnisluzby

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim —§48 zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach
Odlehcovacisluzby— 8§44 zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach

Socialni poradenstvi a pujcovna zdravotnickych pomuicek—§37 zakona ¢. 108/2006 Sb.
osocidlnich sluzbach

Chranéné bydleni—§51 zdkona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach

MOTTO: ,,Domov neni misto, kde bydlis, ale kde ti rozuméji.”
Christian Morgerstern

POSLANI

Domov sv. Josefa je nestatni zdravotnické
a socialni lizkové zafizeni, které zajistuje
lidem nemocnym roztrousenou sklerdzou
(RS) a jejich blizkym osobdm podminky pro
dlstojny, plnohodnotny a kvalitni Zivot a to
jak samotnou komplexni péci v DSJ, tak
poskytovanim poradenskych sluzeb ohledné
domdci péce, stejné jako pljcovnou poma-
cek pro snadnéjsi Zivot se zdravotnim
postizenim.
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(VATEHO

Domov svatého Josefa je prvni modelové a zatim stdle jediné zaFizeni v CR zaméFené na komplexni péci
DOMOV o lidi stimto nevylécitelnym onemocnénim.

JOSEFA PrIOI'ItOUje poskytovani komplexni péce zahrnujicizejména:

eJosor "As AowoQq
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CILE

Hlavnim cilem je umoZnit dlstojny a aktivni
Zivot nemocnym roztrousenou sklerézou,
ktefi pobyvaji prechodné ¢i trvale v Domové
sv. Josefa. Nasi snahou je také posileni
schopnosti pecujicich osob v domacim
prostredi, aby tyto mohly dlouhodobé
pecovat o nemocnéRS.

AN NI N N N N YN

zdravotni, rehabilitacnia socidlni péci
duchovni péci, psychoterapeutickou péci, (psychoterapeutickd intervence ve skupiné, individudlni
terapie, poradenstvi)

tvotivou dilnu, kulturni, vzdéldvaci a volnocasové aktivity véetné poznavacich vyletl, aktivni
zapojovani verejnosti formou dobrovolné pomoci, véetné spoluprace pfi zajistovani kulturnich
avzdélavacich program(

Nase priority:

hodnota lidského Zivota

pomoc ¢lovéku

tolerance, respekt arovné prilezitosti
tymova prace

dlvéra

domaci pratelska atmosféra
profesionalni péce zahrnujici veskeré aspekty potreb ¢lovéka
vytrvalost a odvaha

INFORMACE O ROZTROUSENE SKLEROZE

MUDr. Helena Pavlova - Iékarka DSJ

Roztrousena sklerdza (RS) je jedno z nejvaznéjsich neurologickych onemocnéni. Pficina vzniku nemoci
neni presné znama. Vlivem slozek autoimunitnich, genetickych nebo virovych dochazi ke vzniku
chronického zanétu v bilé hmoté mozku a michy a nasledné k poruse vedeni impulsu po nervové draze



zmozku do periferie. Onemocnénivznika nej¢astéji mezi 20. —40. rokem Zivota. U Zen je 2x vice Castéjsi &,
nez u muzd. Neurologické pfiznaky jsou riznorodé a odpovidaji mistim nervového systému, jez jsou

postizeny zanétlivymi loZisky. Objevuje se Unava, slabost, poruchy zraku, dvojité vidéni, nejistota pfi DG)M@V
chlizi, zakopavani, pady, neobratnost rukou. Postupné se objevuji spastické paresy a poruchy Citi, %/\TEHO
poruchy rovnovahy, zdvraté, poruchy mluveni, polykdni, poruchy moceni, poruchy psychické ) SLFA
sekundarniho charakteru vzhledem k chorobé, deprese. Lé¢ba choroby neni cilena, protoZe nezndme
presné pricinu vzniku. V obdobi atak se podavaji imunosupresiva a kortikoidy. Dale se podava |écba
symptomatickd v rdmci jednotlivych pfiznakd, vitaminoterapie, dllezita je pravidelnd rehabilitace
a zivotosprdva, omezeni ndmahy a fyzické zatéze, ochrana pred prochladnutim a infekci, psycho-
terapie.

PECE OKLIENTY Z POHLEDU SOCIALNIHO PRACOVNIKA

Informuje Mgr. Petr Cerny

Nasi klienti jsou ptijimani na zdravotni pobyt, trvaly pobyt, odlehcovaci pobyt nebo do chranéného
bydleni. Pfijimani jsou na zakladé podani zadosti a splnénych kritérii pro dané pfijeti.

Kritéria pro pfijeti na zdravotni pobyt

v' podani Zadosti na pfechodny pobyt
(evidenciZadostivede |ékar)

v' diagnézaRS

eJosof "As AowoQq

Kritéria pro pfijeti nemocného na trvaly

pobyt

v postizeni RS s motorickym deficitem,
s omezenim sebeobsluhy a pohybli-
vosti, bez vyrazné poruchy intelektu

v drzitel prikazu ZTP/P, minimalné ZTP

v' omezeni sebeobsluhy (zavislost na
péci - stupen 3 a 4) a produktivni vék

v" lidé bez socidlniho zadzemi,
nachdzejici se v socialni izolaci
(zvlasté bez funkéniho rodinného
zdzemi nebo bez rodiny vibec)

v' nepfitomnost agentury doméci péce v blizkosti trvalého bydlisté, nebo kdy? je péce
o nemocného nedostacujici

v' pfednosti je jiz u nds absolvovany doéasny pobyt
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Kritéria pro pfijeti na odleh¢ovaci pobyt
v' uZivatelé socidlnich sluZeb jsou pFijimani na zdkladé Zadosti (evidenci Zddosti vede stani¢ni sestra)
v' pédioklientaneni mozné po pfechodnou dobu zajistit vdomacim prostiedi

Kritéria pro pfijeti do chranéného bydleni

postiZzeni RS bez vyrazné poruchy intelektu a souZiti s blizkou osobou

pritomnost doprovazejici osoby

udrZeni urcité miry sobéstacnosti (popt. s dopomocispolubydlici osoby), svépravnost
klient nezavisly na navykovych latkach

ANANENEN

V pripadé splnéni vySe uvedenych kritérii bude bran prednostné zietel na Zadatele z Kralové-
hradeckého kraje, ktefi ve svém bydlisti neméli k dispozici odpovidajici bydleni véetné bezbariérovosti
objektu.

V ptipadé volné kapacity Ize vomezené mife pfijmout i klienta s jinym neurologickym onemocnénim
s podobnymi projevy, bez vyrazné poruchy intelektu.

Obloznost % 2008 2009 2010 2011
Leden
Unor
BFezen
Duben
Kvéten
Cerven
Cervenec
Srpen
Zari
Rijen
Listopad

Prosinec




Na prechodnych pobytech bylo v roce 2012 pfijato &

celkem 254 klient(i (181 Zen a 73 muz(), z tohoto poctu

bylo 186 klientt na pobytech zdravotnich a 68 na odleh- S[\)/?\?E@%
Covacich. Na zakladé nabidky nasich sluzeb do Slovens- )OSEF/\

ké republiky, vyuzil odleh¢ovaciho pobytu u nds 1 klient.
Na témze socialnim pobytu jsme méli 3x za rok i ob¢an-
ku Spanélska. Do roku 2012 bylo pfevedeno 12 klient(.
Primeérny vék klientl prechodnych pobytd v roce 2012
byl 60,6 let.

Na trvalém pobytu bylo 14 uzivatell socidlnich sluzeb
- 4 7zeny a 10 muzQ. V chranéném bydleni byly po cely
rok 2012 obsazeny oba byty.

Vék uzivatelu 21-30 | 31-40 | 41-50 51-60 | 61-70| 71-80 81-90 91-100
Poéet uzivatelu 1 16 61 62 78 23 21 8

(Pocet v roce)

Praha
Stredocesky kraj

eJosor "As Aowo(q

)
W w

Jihocesky kraj

Plzensky kraj

Karlovarsky kraj

Ustecky kraj

O W =wW~N

Liberecky kraj

Kralovéhradecky kraj

N ®
N ©

Pardubicky kraj

Kraj Vysocina

Jihomoravsky kraj

Olomoucky kraj

Moravskoslezsky kraj

-
Nwo oo

Zlinsky kraj

zahranici

Celkem
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DUm v Zahradé

Dam v Zahradé je pamatkové chranény objekt vdosahu Domova sv. Josefa vzameckém parku.

V pfizemi domu jsou umistény dva bezbariérové byty chranéného bydleni, kde maji svlij domov dva
manzelské pary, z nichZ jeden je nemocny RS. Podkrovi slouzi k ubytovani navstév klient a stazistl
v 7 pokojich s 8 IGzky, véetné socidlniho zafizeni a kuchyriky.

AKTIVITY EDUKACNIHO CENTRA
Informuje staZovd sestra Andrea Jifickova
V uplynulém roce do Domova sv. Josefa zavitalo za ucelem exkurze 27 skupin v celkovém poctu
332 osob. Jednalo se predevsim o studenty stfednich, vysSich a vysokych zdravotnickych Skol,
absolventy a zaméstnance socidlnich skol, socidlnich zafizeni a kvalifikacnich kurz(. Stale se snazime
rozvijet spolupraci se stazisty z rGznych odvétvi
a Skol, dokladem je rostouci zajem o stdze v nasem
zafizeni. V prabéhu roku nase zafizeni navstivilo
78 stazistll a odpracovali 537 dnd. Pomoc stazistl
a praktikantl je nedilnou soucdsti péce o nase
klienty.

TERAPEUTICKE PROGRAMY

AVOLNOCASOVE AKTIVITY

Informuje prac. fundraisingu a P. R., Jitka Holcova
Nasim klientdm poskytujeme nejen zakladni
zdravotni péci, ale nabizime jim také Sirokou $kalu
terapeutickych programi a volnocasovych aktivit,
které napomadhaji nemocnym uvédomit si svou
vlastni hodnotu a aktivné se zapojit do svého
|écebného procesu.

Vroce 2012 probihaly tyto programy:

v' psychoterapeuticka intervence ve skuping,
pravidelné 1x tydné

v individudlni psychoterapie

v tvofiva dilna, pravidelné 3x tydné (+ lichou
sobotu) duchovni (mse svatd, nepravidelné
navstévy kazatele urcené pro individualni
rozhovory)




Klientlm je ddna piileZitost Ucastnit se poznavacich vyletd do blizkého okoli. Oblibu si ziskalo okoli Zirée
- hospital Kuks, ZOO Dv(r Kralové, Babi¢¢ino udoli, zamek v Castolovicich. Na divadelni pFedstaveni
jezdi klienti do Klicperova divadla nebo do Filharmonie v Hradci Kralové, nej¢astéji vSak do Hankova
domu ve Dvore Kralové. Stejné tak kino ve Dvore Kralové hosti nase klienty témér kazdy mésic. Diky
navazani nové spoluprace s dobrovolniky v Trutnové se ndm oteviela moZnost navstév divadel
a koncertt ve spole¢enském centru Uffo Trutnov.

V letnich mésicich navitévujeme Sramkav statek v Pileticich, kde jsou ve stylovém prostfedi nabizeny
koncerty. Tradici jiZ ma Svatovavfinecka pout na Snézku (10. 8.), trhy lidovych femesel v Kohoutové.
Velmi oblibené a nasimi klienty hojné vyuzivané jsou nakupy v nedalekém Dvore Kralové ¢i ochutnavka
kozich syrQ nafarmé v Kohoutové.

V adventnim ¢ase a v dobé Vanoc to byvaji trhy na Kuksu a v Jaroméfri. Diky vstficnosti jezdeckého klubu
na Zalesi a dobrovolnického centra Arnika stravili nasi klienti pfijemné letni odpoledne pfi sledovani
konskych zdvod(. V roce 2012 bylo usporadano 45 vyjezdu. Téchto aktivit se zucastnilo 271 pacientd,
z toho 214 klient( ze zdravotnich pobyt(, 57 klientl z pobyt( trvalych. Néktefi klienti se téchto akci
zUcastniliopakované.

Beneficni akce a kulturni akce vDomové
V roce 2012 se v aredlu Domova konalo 44 akci:
2 cestopisné prednasky, Masopustni rej, tanec
na zidlich, Velikonoc¢ni dilnicky, prednaska o zele-
nych potravindch, Vitani jara, léta, podzimu
a zimy, pasmo déti z MS a skoly Zire¢, $kolni
hratky, dilna textilni vytvarnice Katefiny Horny-
chové-Baliharové, koncert détského sboru
Sedmihldsek z Jaromére, ZUS Habrmannova
z Hradce Kralové, hudebni pasmo Danetacku
z Hradce Kralové, koncert romantické zpévacky
Henriette, koncert country kapely Dostavnik,
koncert smiseného sboru Zaboj a Jaromir,
predstaveni mazZoretek, vernisaz v ramci
zahajeni festivalu Theatrum Kuks, opékani buft(,
sportovni den v parku, vanocni a adventni aktivity — Mikulasska nadilka, vyroba svicek, peceni
vanocéniho cukrovi aj. V kostele sv. Anny se poprvé uskutecnila Noc kostelll. V ramci pfednasek pod
nazvem Zireéska setkavani jsme poradali cyklus pfednaek na rdizna teologickd a historicka témata
ve spolupraci s Diecéznim teologickym institutem Biskupstvi kralovéhradeckého. Domov disponuje
audioknihovnou a ptj¢ovnou prevazné ¢eskych filmd na DVD.
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Do Domova pravidelné dojizdi prodejna s mléénymi vyrobky z rodinné farmy, a s textilnim zbozim.

DOMOV Klienti maji moZnost nakoupit si darkové predmeéty /svicky, stfibrné sperky/, med a véeli produkty.
WATE’“ Dalsim nasim finan¢nim prinosem jsou vytézky z poradanych benefi¢nich akci nejen na podporu a rozvoj

)OSEFA Domova.
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Trikralova sbirka 90 919 Ké | nakup automobilu pro vozickare

Svatoanenské zahradni slavnosti 67 885 Ké | Projekt Bylinkova zahrada
Adventni koncert Ireny Budweiserové 4 085 K¢ | provoz a rozvoj

Svatoanenské zahradni slavnosti

Jednou z mnoha kulturnich aktivit, které Domov pofada, jsou kazdorocni Svatoanenské zahradni
slavnosti, aneb Slavnosti bez bariér (vidy v sobotu kolem svatku sv. Anny). Je to nase nejvyznamnéjsi
prezentacni a benefi¢ni akce, kterd
oslovuje Sirokou verejnost a seznamuje ji
s ¢innosti Domova sv. Josefa. Slavnosti se
konaji v arealu Domova - v kostele, na
nadvofi a v parku. VSechny prostory jsou
samoziejmé bezbariérové. Navstévnikim
je po celé odpoledne a vecer nabidnut na
tfech kulturnich scéndch pestry kulturni
a zdbavny program (poutni msSe svata,
koncerty, divadelni predstaveni, détsky
zdbavny koutek), v€etné prezentace chra-
nénych dilen a lidovych femesel. Po celou
dobu slavnosti probihd Den otevienych
dvefi v Domové. Slavnosti pfispivaji k roz-
voji mistni kultury. Pratelskd atmosféra
prispivd k propojeni svéta zdravych
azdravotné postiZzenych. Vtomto roce jsme slavili jedendcté jubileum slavnosti.

V roce 2013 se Svatoanenské zahradni slavnosti uskutecni jiz podvanacté, vsobotu 20. ¢ervence.

Pfinosnou myslenkou pro kolektivni sblizeni personalu celé Oblastni charity bylo navstiveni Hospice
Anezky Ceské dne 13. listopadu pfi pfileZitosti svatku sv. Anezky, patronky tohoto prvniho hospicu v CR.
Po spole¢né msi svaté nasledovalo sezndmeni se s prostfedim a poté probéhlo spolecné posezeni
u kavy.



SPOLUPRACE S DOBROVOLNIKY

DOMQV
Pl‘ehed dbro ikd . SV/\TE”O
Pravidelni Arnika )OSEI:/\

Obcasni Trutnov

Jednorazovi Skola Hostinné
Firemni CEZ, Kooperativa, Komercni banka

»Kdo mysli na radost druhého, sam ji nikdy neztrati...” vojtéch kodet

—

- /
Wkoy ——

Nestatni organizace a lidé s diagndzou RS se neobejdou bez nezistné pomoci dobrovolnik{. Ti pravidelné
navstévuji nase klienty a pomahaji jako asistence pfi vyletech, prochazkach ¢i nakupech. Néktefi pomahali
i pti praci klient( v tvorivé dilné a pracovni terapii. Naprosto skvéld je spoluprace s dobrovolnickym centrem
Arnika ve Dvore Kralové n. L. To sdruZuje €leny z fad studentd, pracujicich i ddchodc( a jsou vzdy ,,pfi ruce”
pro nase vozickare. Vroce 2012 slavilo dobrovolnické centrum 10. vyroci od svého vzniku. K tomuto vyroci
byl pozvan PhDr. Jifi ToSner z Hestie, ktery uskutecnil predndsku s naborem novych dobrovolnikd
na Gymnaziu ve Dvore Kralové. V zavéru roku pofadame podékovani pro vsechny dobrovolniky s posezenim.
Arnika, dobrovolnické centrum Dvur Krdlové, obdrzelo od nas dékovny certifikat s vycislenim hodin
vénovanych nasim klientim. Darovali ndm cas, predstavujicicca 57 dn(l. (1.374 hodiny).

V posledni dobé je stale vice populdrni i firemni dobrovolnictvi. Diky tomuto trendu jsme mohli usporadat
3 vylety s dobrovolniky z firem: Kooperativa, CEZ a Komeréni banka.

Domov sv. Josefa nominoval na cenu Kresadlo 2012 v Kralovéhradeckém kraji pani Hanu Brentnerovou
(oSettovatelku) za jeji mimoradné zasluhy, presahujici pracovni kompetence.

eJOsSof "AS Aowo(
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SPOLUPRACE S FIREMNiMI I INDIVIDUALNiMI DARCI A P.R. AKTIVITY

D@/'\@V Informuje pracovnice fundraisingu a P. R., Ing. Dagmar Flosovad
W/\TEHO Pro zajisténi ¢innosti Domova jsou stale velice dllezZité dotace Ustfednich organ(, dotace a dary od
)Ojtf/\ krajd, mést a obci, pfijmy od zdravotnich pojistoven a prispévky pacient(. Tyto pfijmy vSak zdaleka

eJosor "As Aowoq
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nepokryji naklady naseho zafizeni. K ziskavani chybéjicich financi stdle vice vyuZzivdme grantovych
programu nadaci a nadacénich fond(. Neobesli bychom se ale také bez podpory velkého mnozstvi darcl
z tad firem i individualnich darcd, ktefi ndm pomahaji finan¢né i materialné. Cim dal vice se ukazuje
jejich pomocjako nepostradatelna.

Dékujeme vSem, ktefi nds podporuji v nasi praci - umoznuji pacientdm prozivat dlstojny a pokud
mozno plnohodnotny Zivot v pratelském prostredi z rekonstruovaného historického objektu, jenz byl
postupné zcela zrekonstruovan pro potreby zdravotné postizenych uZivatel( a ktery se neustale rozviji
ke spokojenosti svych obyvatel i ndvstévnik.

S nasimi darci jsme byli v kontaktu b&éhem celého roku rozesilanim informacnich bulletin(i a newslett-
er(. O nejraznéjsich aktivitach, jez se v prabéhu roku v Domové odehraly, jsme informovali Sirokou
verejnost prostiednictvim nasich webovych stranek, desitkami tiskovych zprav a ¢lanka, ale i treba diky
rozhlasu. Ctenafia posluchaci se tak mohli dozvédét o konani nasich benefi¢nich akci. BEhem roku jsme
prohlubovali vztahy zejména s regionalnimi médii, byly to pfedevsim periodika Krkonossky a Nachod-
sky denik, MF Dnes, z rozhlasovych stanic pak Cesky rozhlas Hradec Kralové, dale radio Proglas. Psalo se
o nas napf. v Katolickém tydeniku.

Nasi nejvétsi darci (s darem nad 10 tis. K¢):
Vyznamni darci z fad firem:

* AG Maiwald a. s., Litomysl * Eli Lilly CR, s. r. 0., Praha *
INING, s. r. 0., Brno * MARKETIS, s. r. 0., Praha *
PRO.MED.CS, a. s., Praha 4 * S.C. Johnson, s. r. 0., Praha
*TransChem,s.r.o.,Praha *

* ACI-AUTO COMPONENTS, s. r. 0., Praha * ATESTA NDT
Servis, Chrudim * ATMOS Jaroslav Cankar a syn, Béld pod Bezdézem * AXANT, a. s., Hradec Krdlové *
Berdnek, s.r. 0., Kladno * CAV, s.r. 0., Hradec Kralové * CESORG, s. r. 0., Hradec Kralové * Czech Casinos,
a.s., Praha * DMA Praha, s.r. 0., Praha * ELBA KOVY, a. s., Dobfenice * ETIGRAF, s. r. 0., Dvar Kralové n. L.
* FULWOOD-CS, s.r. 0., Troubsko * HEBA CZ, s.r. 0., Jicin * KASPER KOVO, s.r. 0., Trutnov * KOFTEX, s.r. 0.
Hradec Kralové * KUDOS potrubnidily, s.r. 0., Chocen * LAB&PHARMA, s. r. 0., Praha * LM ASISTENT, s.
r. 0., Hradec Kralové * NOVY, s. r. 0., Pardubice * PANTER, s. r. 0., Praha * RHODE&SCHWARZ, s. r. 0.,
Praha * SMARTER TRANING&CONSULTING, Praha * SUPERDISKONT, s. r. 0., Praha * SURPMO, a. s.,
Praha * TECHNIKA, s.r. 0., Praha * TMT, s.r. 0., Chrudim * UniCredit Bank Czech Republic, Praha *



Vyznamni darci z fad jednotlivca: 2
* Budnik Tomas, Praha 4 * Dédek Libor, Brno * Fanta Josef, Nové Hrady u Skutce * Jiraskova Hana,
MUDr., Ceské Mezifici * Kaspar Jan, Usti n. O. * Kinsky Franti$ek, Kostelec n. O. * Kosvancova Eva, Ing., D@M@V
Praha 9 * Kubat Jan, Ing., Praha 5 * Ku¢era Martin, MUDr., Rychnov n. Kn. * Lnénickova Gabriela, Ing., W/\TE”O
Praha 9 * LokSa Jan, Frenstat p. R. * Miksankova Dobroslava, Brno * Neumannova Anezka, MUDr., )OSEF/\
Desna v Jizerskych horach * Novakova Helena, MUDTr., Hranice * Novotna Helena, Praha 4 * Poulova
Jana, Cernosice * Schneebergerova Dagmar, MUDr., Novy Bor * Stanék Jifi, Tynec n. S. * Stfedova Miro-
slava, MUDr., Hradec Kralové * Siroky Jan, Ing., Praha 6 * Volekova Katefina, Praha 6*

* Bachna Petr, Ing., Praha * Blahova Hana, Ing., Brno * Brhelova Stanislava, MUDr., Svétla n. S. * Brzek
Antonin, Praha 4 * Dvordkova Véra, Praha 4 * Forejt Karel, Ing., Hradec Kralové * Halamova Magda,
MUDr., Sumperk * Jadovd Ivana, Praha * Jebava Irena, MUDTr., Vrchlabi * Jiskrova Eva, Liberec * Kobrle
Jaroslav, Trutnov * Medulanova Jarmila, Pardubice * Novotny Vladimir, Ji¢in * Ondruchova Véra, Praha *
Peterkova Veronika, Praha * Srba Rudolf, Trutnov * Sdmalova Hana, MUDr. Praha * Simedcek Jaroslay,
Predméricen. L. * Veseld Dita, Turnov *

Prispévky mést a obci
* Mésto Broumov * Mésto Vamberk * Obec Doubravice * Obec Neprevazka * Obec Veltruby * Obec
Zdechovice *

eJOSof "AS AowoQq

Nadace a obhéanska sdruzeni

NADACE CHARTY 77 pFestavba automobilu pro pfepravu voziékaiu, zvedaci kazeta
Vybor dobré vile .
Nadace Olgy Havlové dovybaveni pujéovny
Nadace Obcanského fora rekonstrukce cesty
Nadace PRECIOSA rekonstrukce vestibulu
Nadace VIA bylinkova zahrada
Nadaéni fond GSK piestavba automobilu pro piepravu voziékaru
Nadaéni fond IMPULS pristroj po elektrolécbu a magnetoterapii
Nadacni fond J&T automobil pro pFepravu voziékaiu
Nadacni fond VEOLIA rucni viriva vana
Vécné dary nam poskytli: .

* Nadace JISTOTA Komer¢ni banky, Praha * Sbor dobrovolnych hasiéd, Dvir Kralové n.L. * DMA Praha, s. r.
0. * DUKASE, s.r.0., Hradec Kralové * Kimberly-Clark, s. r. 0., Praha * MARTEK MEDICAL, a. s., Prostéjov *
MEYRACR, s.r. 0., Praha * Nadaénifond Charitni o$etfovatelsky d&im, Tfebechovice p. O. *

Mnoho dalsich financ¢nich a vécnych dar(, které jsme v roce 2012 obdrzZeli od nasich pfriznivcl, jsou
v uhrnu také velmivyznamnou pomoci, ale neni mozné je vSechny uvadét jmenovité.
Dékujeme vSsem darciim a podporovateltim, Ze jsou s nami! 79
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PODPORENE PROJEKTY:

Podporené projekty v ramci dotac¢niho rizeni

MPSV

provoz

Ministerstvo kultury

obnova oltare sv. Stanislava a oltare sv. Rosalie

Ministerstvo zdravotnictvi

provoz

Jihomoravsky kraj

provoz

Kralovéhradecky kraj

provoz, obnova varhan, Svatoanenské slavnosti

Pardubicky kraj

provoz

Hlavni mésto Praha

mzdy

Méstska cast Praha 4

mzdy

Méstska cast Praha 10

energie

Mésto Dvur Kralové n. L.

mzdy, Svatoanenské slavnosti

Mésto Hradec Kralové

energie

Mésto Jaromér

provoz

Mésto Jicin

provoz

Meésto Liberec

nematerialové naklady

Runi vifiva vana
Tyla zakoupena diky
“nadatnimu fondu
VEOLIA & SMART
BUYERS CLUB, 05 |




NEJDULEZITEJSi UDALOSTIV DOMOVE

Informuje zdstupce Feditele pro zdravotni a socidlni sluzby v Ziréi Mgr. Dominik Melichar.

V roce 2012 se v nasem zafizeni podafilo vyznamnym zplsobem rozsifit a zkvalitnit rehabilitacni péci
a to diky nové rehabilitacni ambulanci s kapacitou odpovidajici poctu klientl na trvalém oddéleni. Pro
tento ucel bylo nutné vyclenit novou cvicebni mistnost a stavebné ji upravit. Diky laskavé podpore darct
a nadaci, bylo mozné zakoupit i dals$i vybaveni v podobé rehabilitacnich lehatek, elektrolécby,
magnetoterapie a také nezbytny transportni systém pro presun klientl. Z ddvodu podpofeni vétsiho
zajmu klientl o kulturni aktivity, byl naplanovan zamér na pofizeni nového vozidla pro prepravu osob se
zdravotnim omezenim. Diky vstficnosti darcd bylo mozné jiz v poloviné roku zakoupit automobil
s moZnosti prepravy az Sesti osob na invalidnim voziku. Nasledné byl instalovan specialni jistici systém
pro prepravu zdravotné znevyhodnénych osob a také najezdova rampa. Diky nové zakoupenému
vozidlu bylo mozné vyradit stavajici vyslouzily viiz s kapacitou pouhych dvou klientd.

V uplynulém roce byly modernizovany dvé plosiny na socialnim oddéleni tak, aby Iépe vyhovovaly
pozadavkim klientd. Jednalo se o zvySeni komfortu obsluhy téchto zafizeni s cilem zajistit vétsi
sobéstacnost uzivatel(.

V kvétnu 2012 jsme zapocali s nejvétsSim stavebnim zamérem roku. Zahdjili jsme prace na budouci
ukazkové bylinkové zahradé, ktera se nachazi pfimo v aredlu Domova sv. Josefa a ktera bude slouzit jak
k dispozici i specialni zvysené zahony pro lidi se zdravotnim omezenim. Zde se budou moci nasi klienti
zapojit do drobnych zahradnickych ¢innosti. Navstévnici z fad verejnosti v ukdzkové zahradé uvidi rGzné
druhy bylin i s moznosti jejich zakoupeni. Termin otevieni bylinkové zahrady se predpoklada v ¢ervnu
2013. V letnich mésicich navstivili
Domov sv. Josefa vyznamné osobnosti.
Koncem cervence probéhly tradiéni
Svatoanenské slavnosti, které zahdjil
slavnostni bohosluzbou kralovéhra-
decky svétici biskup Mons. Josef Kajnek.
Koncem léta pripravili pro klienty
celodenni vylet na zdmek Castolovice
zaméstnanci Komercéni banky a pti této
prileZitosti nas navstivil také generalni
feditel Komercni banky Henri Bonnet

;ﬁi‘; W-..k sménielkou. '
1 \-n \ V listopadu Domov sv. Josefa hostil
L S jednodenni konferenci s nazvem Roz-
e trousend mozkomisni skleréza, na kte-
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A

rou se sjeli Ucastnici z celé republiky. Odborny program zajistovali nasi zaméstnanci a vytézek ze

D@M@V vzdélavaci akce byl vénovan Domovu sv. Josefa. JelikoZ byla konference Uspésnd, terminem dalsi
(WVATEHD konference je listopad 2013.
)OSU:/\ Hlavnim benefi¢nim koncertem roku 2012 se stalo prosincové vystoupeni Ireny Budweiserové v nové
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obnoveném arealovém kostele sv. Anny.

Financovani

Financovani provozu a rozvoje naseho Domova je vicezdrojové. Provoz Domova sv. Josefa je financovan
z dotaci Ustrednich organi a dale z dotaci, prispévkl a dar od kraj, mést a obci. Vyznamnou ¢ast
provoznich vydajl pokryvaji pfijmy od zdravotnich pojistoven. Nasi pacienti pfispivaji na poskytovani
komplexu zdravotnich a socialnich sluzeb ze svych vlastnich zdroj(i, zejména z dichod( a pfispévki na
péci. Existenci Domova si dosud nelze predstavit bez vyznamné pomoci tisict individudlnich a stovek
firemnich darcl. Jsme velice vdécéni vSsem, ktefi ndm v roce 2012 pomohli udrzet a dale zlepSovat po
vSech strankach narocnou pécio nase nemocné.

SLOVO
Mgr. DOMINIKA
MELICHARA NA ZAVER

Domov sv. Josefa je misto, kde
nachdazeji utocisté pacienti s
roztrousenou mozkomisni skle-
rézou, ktera mnohdy zasadné
zméni Zivoty lidi. Nikdo zatim
neumi odpovédét jaka je pres-
na pficina této nemoci a tim
méné je zfejmy smysl tohoto
onemocnéni pro nase pacienty.
KdyZ neumime vysvétlit smysl|
nékterych vécislovy, miZzeme odpovédét svym postojem a sluzbou.

Vérim, Ze je to ta nejlepsi odpovéd po smyslu véci ndm zatim nezndmych. Nasi oSetfovatelé, zdravotni
sestry, rehabilitacni pracovnice, psychoterapeuti a |ékafi svoji empatii, obétavou sluzbou a poro-
zuménim prinaseji nejvymluvnéjsi odpovéd po smyslu véci a vytvari tak vlidné zazemi a opravdovy
domov. A takovy je Domov sv. Josefa, miZete se pfijit presvédcit...




KONTAKTY

Domov sv. Josefa, Zire¢ 1, 544 04 Dvir Kralové n/L D@M@V
tel.: 491 610 600 SVATERO
JOSEFA

e-mail: sekretariat@dsj-zirec.cz
web: http:\\www.domovsvatehojosefa.cz

statutarni zastupce: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar,

tel.: 491 610 301, e-mail: wajsar@hospic.cz

zastupce reditele pro DSJ: Mgr. Dominik Melichar,

tel.: 491 610 601, e-mail: melichar.d@dsj-zirec.cz

vedouci provozu: Katefina Petfikova,

tel.: 491 610 600, e-mail: petrikova@dsj-zirec.cz

lIékarka: MUDr. Helena Pavlova,

tel.: 499 628 504, e-mail: pavlova@dsj-zirec.cz

psychoterapeutka: Mgr. Alena Hagarov3, tel.: 499 628 537, e-mail: hagarova@hospic.cz

vrchni sestra: Stanislava Marelov3, tel.: 499 628 503, e-mail: marelova@dsj-zirec.cz

stanicni sestra: Bohuslava Vlkov3, tel.: 499 628 526, e-mail: vlkova@dsj-zirec.cz

staZzova sestra: Andrea Jifickova, tel.: 499 628 523, e-mail: jirickova@dsj-zirec.cz

socialni pracovnik: Mgr. Petr Cerny, tel.: 499 628 505, e-mail: cerny@dsj-zirec.cz

fundraising + P. R.: Ing. Dagmar Flosov3, tel.: 491 610 604, e-mail: flosova@dsj-zirec.cz
Jitka Holcova, tel.: 491 610 603, e-mail: holcova@dsj-zirec.cz

eJosor "As AowoQq

Prispévkové konto

na provoz a rekonstrukci
Domova sv. Josefa:

Bankovni spojenti -

KB Cerveny Kostelec

€. Gctu: 78-8832560277/0100
var. s. 7000

83



v gy, STREDISKO VOLNEHO CASU

84

UPICE
POSLANI

Stiedisko volného ¢asu Upice, podporuje svymi aktivitami osobnostni rozvoj a vzdélavani déti,
mladeze a dospélych v Upicia okoli.

CiL
Cil Stfediska volného ¢asu Upice je zaméfen predeviim na déti, rodi¢e s malymi détmi ale i mlade?

a dospélé v Upici a okoli. Nabizi moZnost smysluplné travit volny ¢as v kontaktu s vrstevniky a lidmi
podobného zaméreni. Usiluje o dostupnou moznost spolecenskych a sportovnich aktivit.

CINNOST

Kristyna MenSikovd, vedouci
Stfediska volného ¢asu Upice

(v roce 2012)

Stiedisko volného €asu v Upici se
zaméruje na rGzné aktivity pro
rodiny s détmi, pro maminky na
materské dovolené apod. Béhem
roku 2012 se podafilo zorganizovat
tyto akce: Karneval - ve spolupraci
s TJ Orel Upice, Paleni ¢arodé&jnic,
Hledani pokladu (kvéten), Vystou-
peni détia rodicd vdomé s pecova-
telskou sluzbou (Cerven), jarné-
letni bazarek (duben), podzimné-
zimni bazarek (Fijen), setkani déti
se sv. Mikuldasem — ve spolupraci
s TJ Orel Upice, vanoéni besidka pro déti a jejich doprovod. Béhem roku probihaly také oblibené Dilny
nejen pro maminky. Nabidka se rozsifila o Vytvarny krouZek pro predskolni déti.

Vedouci stfediska volného ¢asu se vénuje témto aktivitam v ramci 0,25 Gvazku.




Materské centrum Sliné ‘W

Historie
Oblastni charita Cerveny Kostelec oteviela v Fijnu 2010 ve spolupréci s 0.s. SIGné a za vyznamné
podpory Mésta Upice, nové prostory pro Matefské centrum SI{iné (MC SIGing) Sliiné

Cinnost

Kristyna Mensikovd, vedouci Materské centra Sliiné vroce 2012

Materské centrum Sltné bylo béhem roku 2012 oteviené kazdé dopoledne od 8.30 do 12.00. Jeho sluzeb
vyuzivaly nejen maminky na MD se svymi détmi, ale také babicky a dédeckové se svymi vnoucaty. Pravidelny
program zacina vzdy v 10 hodin. Po vzajemném predstaveni si déti se svym doprovodem s détskymi
nastrojky zazpivaly pisnicky, pak si zatancovaly. Kdo chtél, mohl si pak jesté néco vyrobit u stole¢ku a kolem
11 hodiny si déti poslechly jedté pohadku. Za rok 2012 navstivilo MC SI{iné cca 150 osob z Upice a okoli.
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Adresa:

Stiedisko volného ¢asu Upice
Na Veselce 1018, 542 32 Upice

Je stfediskem Oblastni charity Cerveny Kostelec

Vedouci Stfediska volného ¢asu a Matefského centra Sltiné:
Ing. Olga Ejemova (od bfezna 2013)

tel.: 724103 251

e-mail: oej@seznam.cz
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PRO-CHARITU s. r. o.

chranéna pracovisté pro zameéstnavani osob se zdravotnim omezenim

V' d r ~ X
Poslani CHAY

Poslanim Pro-Charitu s.r.o — chranénych pracovist, je integrace osob se zdravotnim omezenim, zejména
osob v kralovédvorském regionu, do pracovniho procesu, podpora socialniho zaclenéni téchto osob
a predchazenijejich ohrozeni dlouhodobou nezaméstnanosti.

§ * SOC‘/\
* ﬁxé

S
v

Cil
Cilem je vytvareni pracovnich mist v kralovédvorském regionu pro osoby se zdravotnim omezenim, vzdéla-
vani téchto osob a tim zvySovani moznosti jejich uplatnénia zaméstnanosti.

Historie Chranénych pracovist u sv. Anny

Chranéné dilny pfi Domove sv. Josefa byly zalozeny 1. 12. 2005 jako 3 samostatna chranéna pracovisté —
chranéné pracovisté ,bufet”, ,umélecko-tvoriva chranéna dilna“ a , pocitacova chranéna dilna“. Projekt,
jehoz zdmérem bylo vytvofit 9 pracovnich mist pro osoby se zdravotnim postizenim (ZP) a 1 misto bez ZP.
V roce 2006 pribyla jesté ,chranénd dilna prodejna a kuchyn“a,chrdnénddilna sklenik” pro 7 pracov-
nich mist se ZP a 2 mista pro osoby bez postizeni.

Vybudovani dilen bylo podporeno ze strukturalnich fond( EU astdtniho rozpoctu.

V roce 2011 prosly
chranéné dilny
zasadni organizacni
zménou. Z divodu
moznosti Cerpani
prispévku od Uradu
prace na podporu
zaméstnavani osob
se zdravotnim
postizenim doslo

k prevodu pod
novou pravni -

subjektivitu.
87




aNro,  Pro-Charitus.r.o - Cinnost

< 1,
S 7 Mgr. Dominik Melichar, zdstupce feditele pro zdravotni a socidlni sluzby v DSJ
* = * Oblastni charita Cerveny Kostelec zaloZila novy subjekt s ndzvem Pro-Charitu s.r.o, jehoz hlavni
“,p &Q naplni je zaméstnavani osob se zdravotnim handicapem. To je také zasadnim principem tzv.

“CHAY »socialni firmy“, kde pripadny zisk je vracen do rozvoje spolecnosti. V souc¢asné dobé socialni
podnik zaméstndva 82 osob na rlizné pracovni Uvazky a provozuji nékolik stfedisek. NejvétsSim

z nich je kuchyn, ktera zajistuje stravovani pro Domov sv. Josefa a jesté nékolik dalSich organizacii
jednotlivcd. Socialni podnik provozuje také jediny obchod v obci Zire€, ob&erstveni v Domoveé a zahradnictvi,
kde se nyni buduje nova ukazkova bylinkova zahrada. Od poloviny roku 2012 zajistuje i poskytovani
postovnich sluZeb poté, co byla zrudena provozovna Ceské posty v obci Zire€. Daldi sluzby nabizi
administrativni a pocitacova dilna, velkym stfediskem je pracovni a Udrzbarska dilna. Ta se vénuje drobnym
stavebnim c¢innostem, malovani interiérd, Udrzbé
zelené v parku a vSech relaxacnich zén v celém arealu.
Do roku 2012 obstarava socialni podnik také svoz zdravot-
nického odpadu ze dvou nejvétsich stiedisek HAC a DSJ.
Nékteré provozy zajistuji nase chranéna pracovisté také
v Cerveném Kostelci. Jednd se o opravy a Upravy odévd,
zakdzkové truhlaistvi, prani a Zehleni pradla, prodejnu
levného textilu, reklamni ¢innost a od poloviny roku 2012 je
soucasti socidlniho podniku také vyvarovna pro Hospic
Aneiky Ceské.
V soucasnosti se nejrychleji rozviji umélecko-tvoriva
dilna v Zir¢i, ktera sidliod roku 2011 v novém objektu
vybudovaném diky podpofe Adventnich koncertd CT.
Zabyva se vyrobou Sitych vyrobkud, predevsim hracek,
darkovych predmétl a vénuje se i Siti Skolnich pomlcek,
loZzniho pradlaa provaditaké spravku odév.
Nové se zaCind orientovat ve vétsi mire na zdravotni
kompenzacéni pomducky, které nabizi prostfednictvim
naseho obchodniho zastupce do rliznych zdravotnickych a
socialnich zafi-zeni. Pfindsime i malou ukazku vyrobka,
které je moZné vidét a zakoupit pfimo v nasi chranéné dilné
nebo objednat na internetovych strdnkach www.pro-
charitu.cz.
V soucasné dobé hledame dalsi odbératele pro tyto Sité
vyrobky, ale také zdjemce o prani a Zehleni pradla, dovoz

88 obédd, ale tfebai zajisténi uklidovych praci.
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Nahradni plnéni

vvvvvvv

podstatnou vyhodu pro firmy, Zivnostniky i organizace. Odbérem vyrobk( a sluzeb mohou
zajistit spolecnostem s vice nez 25 zaméstnanci tzv. nahradni plnéni dle zak. ¢. 435/2004
o povinnosti firem zaméstnavat osoby se zdravotnim postizenim.
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KONTAKTY:

Pro-Charitus.r.o.

Manzel( Burdychovych 245

549 41 Cerveny Kostelec

Provoznifeditel: Mgr. Dominik Melichar

tel.: 491610601, e-mail: melichar.d@pro-charitu.cz

Obchodnifeditel: MVDr. Michal Krejci, tel.: 739010 922, e-mail: krejci@ pro-charitu.cz
www.pro-charitu.cz

IC: 28810619
DIC: CZ28810619
Bankovni spojeni: 43-8475310287/0100, Komeréni Banka Cerveny Kostelec

Spoleénost je zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném Krajskym soudem v Hradci Kralové,
oddil C, vlozka 28574, datum zapisu 10.12. 2010




KONTAKTNI ADRESY STREDISEK >

%

1D
Charita

Ceska republika

ospiC

Anezky
Ceské

ACKO

Y

DOMOV
SVATEHO
JOSEFA

N

HARITNT
PECOVATELSKA
S

£C
P G

mn

OBLASTNI CHARITY CERVENY KOSTELEC [

Oblastni charita Cerveny Kostelec

Pravni forma: Evidovana cirkevni pravnicka osoba, IC: 48623814, DIC: CZ48623814

kontaktni adresa: 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec

statutarni zastupce, feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, tel.: 491 610 300, e-mail: sekretariat@hospic.cz
web: www.ochck.cz, ¢islo Gétu: 8282670227/0100, zakladatel: Biskupstvi krdlovéhradecké

Hospic Anezky Ceské

zafizeni pro téZce nemocné

kontaktni adresa: 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
reditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, tel. ustfedna: 491 467 030,
e-mail: sekretariat@hospic.cz, web: www.hospic.cz

Cislo uctu: 8282670227/0100 v. s. 5000

Hacko

centrum volného ¢asu a vzdélani

Kontaktni adresa: ManZeld Burdychovych 245, 549 41 Cerveny Kostelec
vedouci: Bc. Pavel Melichar, tel.: 491 610 310, e-mail: melichar@hospic.cz
web: www.ochck.cz/hacko, €islo uétu: 8282670227/0100 v. s. 9000

Domov sv. Josefa v Zir¢i u Dvora Kralové nad Labem

zafizeni pro nemocné roztrousenou sklerézou

kontaktni adresa: Zire¢ 1, Zire¢, 544 04 Dv(r Kralové nad Labem

zastupce reditele pro zdravotni a socialni sluzby: Mgr. Dominik Melichar, tel.: 491 610 500
e-mail: sekretariat@dsj-zirec.cz , web: www.domovsvatehojosefa.cz

novy odkaz pro darce: www.darekdozivota.cz, ¢islo U¢tu: 78-8832560277/0100 v. s. 7000

Charitni pecovatelska sluzba Cerveny Kostelec

kontaktni adresa: ManzelC Burdychovych 296, 549 41 Cerveny Kostelec
vedouci: Lenka VIckova, tel.: 491 465 327, e-mail: pecovatelky@hospic.cz
web: www.ochck.cz/pecovatelky, €islo uétu: 8282670227/0100 v. s. 8002
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KONTAKTNI ADRESY STREDISEK
OBLASTNIi CHARITY CERVENY KOSTELEC

Charitni pecovatelska sluzba v Hostinném

kontaktni adresa: Labska fortna 540, 543 71 Hostinné

vedouci: Luisa PoleSovska, tel.: 499 441 141, e-mail: polesovska@hospic.cz
web: www.ochck.cz/pecovatelky

¢islo uétu: 8282670227/0100 v. s. 8700

Charitni osSetfovatelska sluzba

kontaktni adresa: Husova 649, 549 41 Cerveny Kostelec

vedouci: Stépanka Martincova, tel.: 491 610 480, e-mail: osetrovatelky@hospic.cz
web: www.ochck.cz/osetrovatelky

Cislo uctu: 8282670227/0100 v. s. 8001

Mobilni hospic Anezky Ceské

kontaktni adresa: Husova 649, 549 41 Cerveny Kostelec

vrchni sestra: Iva Valerova, informacni linka: 491 467 050, e-mail: valerova@hospic.cz
web: www.hospic.cz/mobilni

¢islo uétu: 8282670227/0100 v. s. 2500

Ambulance paliativni Iécby

kontaktni adresa: 5. kvétna 1179, 549 41 Cerveny Kostelec

vrchni sestra: Iva Valerova, e-mail: valerova@hospic.cz, tel.: 491 467 032, mob.: 724 094 556
web: www.hospic.cz/ambulance

Centrum volného &asu v Upici

kontaktni adresa: Na Veselce 1018, 542 31 Upice

vedouci: Kristyna Mensikova, e-mail: mensikova@hospic.cz, facebook: Materské centrum Sliiné
Cislo uctu: 8282670227/0100 v. s. 8800

Pro-Charitu s.r.o.

kontaktni adresa: Manzel0 Burdychovych 245, 549 41 Cerveny Kostelec

zastupce feditele pro socialni a zdravotni sluzby v Ziréi: Mgr. Dominik Melichar, tel.: 491 610 601
e-mail: melichar.d@pro-charitu.cz

obchodni reditel: MVDr. Michal Krejci, tel.: 739 010 922, e-mail: krejci@pro-charitu.cz

web: www.pro-charitu.cz



Vyroc€ni zprava
Oblastni charity
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Dékujeme vam vSem,
ktefi se jakymkoliv zpiisobem podilite
na éinnosti Oblastni Charity Cerveny Kostelec.

Graficka uprava: Pro-Charitu s. r. o.
Tisk: TNM Print s.r.o. Nové Mésto 14, Chlumec nad Cidlinou
Fotografie: archiv Oblastni charity Cerveny Kostelec
Naklad 300 kusu, vydano v roce 2013
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